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T61 xin cam doan day la cong trinh nghién ctru khoa hoc cua riéng t61. Cac
két qua, s liéu trinh bay trong luan vin duoc trich dan day du va trung thuc,
khach quan, chua timg duoc tic gia khac cong bd trong bét ki cong trinh khoa hoc

nao khac.

Pa Ning, thang 7 nam 2021

Tac gia luan van

Thai Thi Thuin
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Tac gia luan vin xin bay t6 10ng biét on chan thanh, siu sic dén TS Lé Thanh Huy
va TS Tran Vian Hung d3 dinh huéng dé tai, dong vién, tin tim gitp d& tac gia bang tat
ca sy tAn tAm va nhiét huyét trong sudt thoi gian nghién ctru va hoan thanh luan van nay.

Tac gia xin chan thanh cam on Ban Giam hiéu, Ban 1anh dao Truong Pai hoc Su
pham- Pai hoc Pa Nang; Ban 1anh dao va cic gidng vién khoa Vat li — Truong Dai hoc
Su pham — Pai hoc Pa Nang; Ban Giam hiéu truong THPT Phan Chau Trinh — Thanh
phé Pa Nang da tao moi diéu kién giup d& tac gia trong qua trinh hoc tap, nghién ciu
va hoan thanh luan van.

Téc gia xin cam on nhitng ¥ kién dong gép quy bau cho ban luan vin cta cac thay
cd, ddng nghiép, cac nha khoa hoc cta chuyén nganh Li luan va Phuong phap day hoc
Vat 1i Truong Pai hoc Su pham — Dai hoc Pa Nang, su giup d& va tao moi diéu kién
ctia quy thdy c6 va cac em HS noi tac gia dén diéu tra, phong van, lay sb liéu va thuc
nghiém su pham.

Tac gia xin bay t6 long biét on ddi voi gia dinh va cac than hiru da ludn giup do,
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Pa Nang, thang 7 nam 2021

Tac gid ludn van

Thai Thi Thusn
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Tém tit
1. Két qua nghién ctru
Pé tai da nghién ciru dugc cac van dé sau:
- Xay dung dugc mdt md hinh bdi dudng ning luc tu hoc 1a day hoc theo md hinh
16p hoc ddo nguoc co6 su hd trg cua B-learning.
- Lam 10 ndi ham cua cac khai niém: B-learning, 16p hoc ddo nguoc, nang luc tu
hoc,...
- Trinh bay dugc co s¢ ly luan vé day hoc theo hudng phat trién nang lyc ty hoc cua
hoc sinh trong day hoc Vat li, tor 6 xay dung bang ti€u chi danh gia nang luc tu hoc.
- Xay dung duoc cAu tric cia nang luc tu hoc.
- Dya trén céu tric cua nang luc tu hoc va nhiing ti€u chi hd tro day — tu hoc cua B —
learning, xay dung dugc hé théng B — learning hd tro bdi dudng ning luc tu hoc cac
kién thirc phan Quang hinh hoc, online tai dja chi http://splearning.vn/.

- Thyc trang hoat dong tu hoc cua hoc sinh va img dung cong ngh¢ thong tin va truyén
théng trong day - tu hoc moén Vit li & mot ) truong trung hoc phé thong & thanh phé
DPa Ning.

- Thiét ké céc tién trinh bdi dudng ning luc tu hoc voi hé théng B - learning di xay
dung theo mo hinh 16p hoc dao nguoc.

- Trién khai day hoc thyc nghiém hé thong B-learning di xay dung theo mo hinh 16p
hoc dao nguoc.

- Tién hanh thuc nghiém su pham ba tiét day (Bai 26 : Khtic xa 4nh sang, bai 27:Phan
xa toan phan, bai 28: Lang kinh).

- Phan tich, danh gia két qua thuc nghiém cho thay, hoc sinh d& boc 19, hinh thanh va



http://splearning.vn/

phat trién cac thanh to cta nang luc tuy hoc cua hoc sinh.

2.Y nghia khoa hoc va thue tién cia dé tai

- Gop phén cu thé hoa dugc 1y luan nang luc tu hoc vé khai niém, céu tric; quy trinh
van dung mo hinh 16p hoc ddo nguoc vao day hoc Vat li nham phat trién nang luc tu
hoc cua hoc sinh.

- Xay dung dugc md hinh 16p hoc ddo nguoc véi sy ho tro cia B — learning va su
dung mot cach hiéu qua trong day hoc phan Quang hinh hoc - Vat 1i 11 nhim phat
trién duoc nang lyc tu hoc cua hoc sinh.

- Pé tai 1a tai liéu tham khao hiru ich cho cic gido vién trong day hoc méon Vat li
trong churong trinh gido duc phd thong méi.

3. Huéng nghién ctru tiép theo ciia dé tai

Co thé mé rong pham vi nghién ctru vé viéc van dung mo hinh 16p hoc dao nguoc véi
su ho trg cua B — learning nham phat trién nang luc tu hoc cia hoc sinh.

cho cac phan, cac chuong con lai ciia chuong trinh Vat 1i THPT.

Twr khéa: 16p hoc ddo nguoc, B — learning , nang luc tu hoc, quang hinh hoc, hing

thq, tiéu chi danh gia nang luc.

Xic nhin ciia ngwoi hwéng dan Nguoi thue hién dé tai
/
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L& Thanh Huy Thai Thi Thuin
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Abstract

1. Research results topic has studied the following issues:

- Building a self-learning capacity fostering model is teaching in an inverted classroom
model supported by B-learning.

- Clarify the inner workings of concepts: B-learning, reverse classrooms, self-study
capacity,...

- Presenting the rationale for teaching towards the development of self-study capacity
of students in physics teaching, thereby developing a criterion for self-study.- Build
the structure of self-study capacity.

- Based on the structure of self-study capacity and the teaching - self-study support
criteria of B - learning, building a B - learning system to support the self-study of
optical and online knowledge at http://splearning.vn/ .

- The situation of self-study activities of students and the application of information
and communication technology in teaching - self-study physics in some high schools
in Da Nang city.

- Designing self-learning capacity training processes with B-learning systems that have
been built according to the reverse classroom model.

- Experimental teaching of B-learning system has been built according to the reverse

classroom model.- Conducting pedagogical experiments with three lessons (Lesson 26:
Refraction of light, lesson 27: Full reflection, lesson 28: Prism).

- Analysis and evaluation of experimental results show that students have revealed,
formed, and developed elements of the student's self-study ability.

2. The scientific and practical significance of the thesis

- Contribute to the specification of self-study the reasoning of concepts and structures;
the process of applying reverse classroom models to teach Physics to develop students'
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self-study capacity.

- Build a classroom model inverted with the support of B - learning and effective use
in teaching Optics - Physics 11 section to develop the self-study capacity of students.

- The thesis is a useful reference for teachers in teaching Physics in the new general
education program.

3. Next research thesis

The next research direction of the thesis is possible to expand the scope of research on
the application of the classroom model in reverse with the support of B - learning to
develop the self-study capacity of students for the rest of the high school physics
program.

Keywords: reverse class, B — learning, self-study ability, optics, excitement, criteria
for abilities.
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MO PAU

1. Ly do chon d@ tai

Thé giéi hién nay dang trong giai doan ban 1& ctia cudc Cach mang cong nghiép
4.0 voi trung tam la sy phat trién cta tri tué nhan tao, internet két ndi van vét, robot,
cong nghé nano, cong nghé sinh hoc dé nim bt nhirng co hoi méi ma Cach mang cong
nghiép 4.0 mang lai doi hoi x4 hoi phai phat trién, ngudn nhéan lyc phai co chat luong
cao, thé hé tré mudn dtng virng thi gido duc phai thay d6i muc tiéu dao tao dé dap tmg
nhu cau trén. Gido duc phai dem lai cho ngudi hoc ca tu duy nhimng kién thirc k¥ ning
m&i, kha ning sang tao, thich tng v6i thach thirc va nhitng yéu cdu méi. Chinh vi thé
viéc d6i moi cong tac gido duc 1a nhiém vu cap thiét nhat dang dat ra cho nganh gido
duc cua nudc ta hién nay.

Nghi quyét hoi nghi Trung uwong 12 khoa X111 [48] vé doi méi cin ban, toan dién
gido duc va dao tao da chi rd: “Tiép tuc d6i mdi manh mé& phuwong phép day va hoc theo
huong hién dai; phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao va van dung kién thuec, k¥
nang ciia ngudi hoc; khic phuc 16i truyén thu ap dat mot chiéu, ghi nhé may méc. Tap
trung day céach hoc, cach nghi, khuyén khich tu hoc, tao co s& dé nguoi hoc ty cip nhat
va d6i méi tri thirc, k¥ nang, phat trién nang luc. Chuyén tir hoc chi yéu trén 16p sang
td chtre hinh thire hoc tap da dang, chu y cac hoat dong xa hdi, ngoai khoa, nghién ctru
khoa hoc. Pay manh tng dung cong nghé thong tin va truyén thong trong day va hoc”.
Thong tu 32/2020/TT-BGDDT chi & chuong trinh gido duc phd théng thue hién muc
tiéu gido duc hinh thanh, phat trién pham chat va niang lyc cho hoc sinh théng qua cac
ndi dung gido duc ngdn nglr va van hoc, gido duc toan hoc, gido duc khoa hoc xa hoi,
giao duc khoa hoc tu nhién, gido duc cong nghé, giao duc tin hoc, gido duc cong dan,
gido duc quéc phong va an ninh, gido duc ngh¢ thuat, gido duc thé chat, giao duc hudng
nghiép.

Trong thoi gian vira qua, dai dich Covid-19 da lam "gidn cach xa hoi" ca thé gidi,
nganh gido duc da phai dao chiéu chuyén sang day truc tuyén, viéc d6i méi, ning cao
chat lugng gido duc va dao tao dugc Bang va Nha nudc dac biét quan tam. Pay khong
chi 12 qudc sach hang dau, 14 chia “khoa md™ ra con dudng dwa dat nudc tién 1én phia
trede ma con 1a “ménh 1énh” cua cude sdng. Vi viy, viéc doi moi phuong phap day hoc

nham phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao ctia hoc sinh va bdi dudng phuong phap
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hoc tdp ma ¢t 161 1a tu hoc 1a nhiém vu trong tam trong giai doan hién nay. Trong khi
d6, mot trong nhitng loi ich hang dau ctia mé hinh 16p hoc ddo nguoc 13 phat trién ning
luc tu hoc. M6 hinh 16p hoc dao ngugc ra do1 & My tur dau thé ki XXI nhung con rat
méi mé & Viét Nam. Hau nhu ¢6 rét it nghién ctu vé m6 hinh nay, chi xuét hién & mot
s6 bai bao, tap chi nhu cua tac gia Nguyén Chinh [3] trén tap chi Tia sang cua Bo Khoa
hoc va Céng nghé; cta tac gia Nguyén Thé Diing, Lé Huy Tung [4] trén tap chi Khoa
hoc va Cong nghé Pai hoc Pa Ning,... Cac cong bd nay mai dimg ¢ mé ta viéc ap dung
mo hinh 16p hoc ddo nguoc cho bac dai hoc con véi bac phé thong thi hau nhu chi ¢6
mot vai cong trinh nghién ctru. Lép hoc ddo nguoce 1a mot mo hinh DH hi€u qua cao chir
khong chi 1a viéc sip xép lai cac hoat dong. HS phai xem céc bai giang da phuong tién
(thudng 1a video) & nha, qua mang trudc khi dén 16p. Gid hoc & 16p, GV sé khong giang
bai ma tan dung tdi da thoi gian dé t6 chtrc cho HS van dung, thyc hanh kién thtc, thao
luan nhom hodc trién khai cac du an, giai quyét cac van dé md, giap HS hiéu sau hon
hodc mé rong sang tao chu dé duoc hoc.

Bén canh wu diém cta 16p hoc dao ngugce, hinh thic day hoc nay ciing ¢6 mot s6
han ché: khong phai tat ca HS déu c6 du diéu kién st dung may tinh va cong nghé dé co
thé TH, xem bai trudc va hoan thanh cac nhiém vu duoc giao ¢ nha. Cac HS co6 hoan
canh kho khan, khong co6 may tinh, khong c6 két néi Internet dé xem céc bai giang video
va céac tai liéu dién tir can thiét, rit kho hodc cham tiép thu hon cac ban khac, khé hoa
nhap vao cac hoat dong nhom, két qua hoc tap giam. ..

Nhin chung, hau hét tac gia déu thira nhan: nhitng két qua tich cuc cia FCM phan
16n déu nho vao viée cung cip trudc cac bai giang video cho HS tu hoc ¢ nha. HS duoc
tiép can voi cac tai liéu phu hop, can thiét thong qua may tinh hoac céc thiét bi di dong;
noi dung hoc tap duoc cung cip kip thoi, nhanh chong, nhit quan va d& dang cap nhat;
cung cap cung lac cho nhiéu déi twong HS; phit hop vdi cac phong cach/sd thich hoc
tap khac nhau. HS c6 thé tu kiém soat tde do hoc tap, co thé tam dung, tua ngugc hay
kéo qua nhanh, ghi cht va xem lai nhiéu lan nhu v mudn, tu rat ra kién thic cho minh
(diéu nay 1a khong thé néu nghe GV giang day trén 16p).

O Viét Nam, mo hinh 16p hoc dao nguoc chi mai duge biét dén trong vai nam gén
day, hau hét 1a cac bai viét gidi thidu trén cac bai bao, tap chi, trang tin cia cac trudng
hodc cac co sd dao tao. Cac nghién ciru, khao sat, c6 bao gom phén tich sb liéu, danh

gi4 tin cdy vé FCM con kha it va déu xuat phat tir cac truong Dai hoc [50]. FCM dugc



dinh nghia 1a hinh thirc day hoc ma HS xem cac bai giang video ¢ nha, qua mang (co
thé duoc phan phdi bang E-learning) trudc khi dén 16p. HS c6 thé tiép can video bat ky
lac ndo, c6 thé dirng bai giang lai, ghi chl va xem lai néu can (diéu nay 1a khong thé néu
nghe GV giang day trén 16p) qua d6 HS chu dong trong viéc tim hiéu, nghién ctru 1y
thuyét hon. Sau khi TH véi bai giang video, HS s& c6 lugng kién thirc nén nhat dinh dé
c6 thé tham gia vao cac budi hoc nhém, bai tip nang cao khi hoc trén 16p, gitip viée hoc
tap hiéu qua hon, giup nguoi hoc tu tin hon. Can cr trén 1 s it bao céo, nghién ciru
khoa hoc vé FCM d3 cong bd & Viét Nam hién nay nhu Nguyén Chinh, FCM dugc danh
gia 12 mo hinh hd trg hiéu qua cho 16p hoc F2F theo hudng day hoc 1dy nguoi hoc 1am
trung tam, cai thi¢n thai do thu dong ctia SV trong hoc tap, giip nang cao NLTH, nang
Iuc 1am viéc va nang lyc giai quyét van dé trong cudc song thuc cho SV; qua d6 nang
cao chit lugng ngudn nhan lwc dép tng yéu ciu xa hoi.

Téc gia Pham Anh Déi [5] cho rang FCM 14 giai phap dé khac phuc cac han ché
cta 16p hoc truyén thong, giup ca nhin hoa viéc hoc, mang lai nhiéu hoat dong trai
nghi¢m, dong vién va giap SV ngay cang chu dong véi viéc hoc ctia minh. Tac gia cho
biét mo hinh nay da duoc ap dung & trung tam FPT Aptech trong nhiéu hoc ky, gom 4
giai doan co ban 1a trai nghiém cudn hat, khdm pha khai niém, tao ra y nghia, trinh dién
va ap dung. FCM mé ra co héi hoc tap cho moi d6i tuong SV, dic biét 1a cac SV ¢ hoc
luc kém hon. SV tu hoc nhiéu hon s& tdng tinh tu chu va c6 KN hoc tap tdt hon.

Téc gia Nguyén Thé Diing [4] d3 dua ra quy trinh to chire day hoc 1ap trinh theo
tiép can quy trinh phat trién phan mém véi mé hinh 16p hoc dao ngugc trong B-learning
cung céc tinh huéng hoc tdp minh hoa. Theo tac gid, nén tan dung céc budi hoc déng bo
trén 16p hay qua video conference dé t6 chirc giao tiép giita cac ban trong nhom ciing
thue hién dy an thay vi cung cap nodi dung. Két qua buéc ddu minh ching raing FCM
dugc trién khai trén B-learning s& nang cao tinh twong tac, phat trién nang luc sang tao
va boi dudng NLTH cta ngudi hoc.

O céc truong phd thong, FCM ciing duoc nghién ctru va ap dung thir nghiém trong
mot s6 tiét hoc tuy nhién cac thanh cong va hidu qua cia FCM chua dugc biét dén nhiéu
& Viét Nam va viéc van dung van con mang tinh c4 nhan, 1é té. Do d6, tac gia chon dé
tai: “Van dung mé hinh 16p hoc dio ngwoc trong day hoc phan Quang hinh hoc Vit

li 11 phat trién niang luc tw hoc ciia hoc sinh” d€ nghién ctru trong luan van cua toi.



2. Muc tiéu nghién ciru

Pé xuit duoc quy trinh day hoc Vat li theo mo6 hinh 16p hoc ddo nguoc va van
dung dugc vao day hoc phén Quang hinh hoc theo huéng phat trién nang lyc tu hoc cua
hoc sinh 16p 11.
3. Gia thuyét khoa hoc

Néu van dung c6 hi¢u qua mé hinh 16p hoc ddo nguoc trong day hoc Vat i sé nang
cao nang lyc ty hoc cua hoc sinh, gop phén nang cao dugc hi¢u qua cua day hoc hoc
mon Vat li & THPT.
4. Khach thé va déi twong nghién ciru
4.1. Pbi twong nghién ciru

Hoat ddong day hoc mon Vat i ¢ truong THPT vai mo hinh 16p hoc dao nguoc theo
hudng phat trién nang luc tu hoc cua hoc sinh.

4.2. Khach thé nghién ciru

- Hé thong kién thirc va bai tap trong phan “Quang hinh hoc”.
- Hoc sinh 16p 11 Trudng THPT Phan Chau Trinh, TP Da Ning.
5. Pham vi nghién ciru
- Ndi dung: Van dung mé hinh 16p hoc dao nguoc nham phat trién ning luc ty hoc cia
hoc sinh trong phan Quang hinh hoc Vat1i 11.
- Pia ban: Truong THPT Phan Chéau Trinh- TP Pa Ning.
- Thoi gian: TU thang 1 nam 2020 dén thang 12 nam 2020.
6. Nhiém vu nghién ctru
- Nghién ctru co s6 1i luan va thuc tién vé mé hinh 16p hoc dao ngugc.
- Tim hiéu thuc trang van dung mo hinh 16p hoc dao nguoc trong day hoc mon Vat li ¢
truong phd thong.

- Phén tich muc tiéu kién thirc, ki nang khi day hoc céc kién thirc phan Quang hinh
hoc Vatli 11.

- Thiét ké gido an giang day sir dung bai tap theo hudng tiép can phuong phéap day
hoc 16p hoc ddo nguoc nham phat trién nang luc tu hoc cua hoc sinh.

- P& xuét mo hinh va thiét ké hé théng day hoc B-Learning dé van hanh mo hinh
16p hoc ddo ngugc.

- Tién hanh TNSP céc bién phap da dé xuit dé danh gia tinh kha thi va hiéu qua

cua céc bién phéap da de xuat.



7. Phuwong phap nghién ciru

- Nghién ctru ly luan

+ Nghién ctiru muyc tiéu ddi méi trong day hoc ndi chung va trong vat Ii néi riéng.

+ Nghién ctu mé hinh I6p hoc dao nguoc.

+ Nghién ctu tai liéu vé bai tap vat Ii va bdi dudng nang luc tu hoc.

+ Nghién ctru dic diém, ciu tric, ndi dung va cac chuan kién thirc, ki ning cua
phan Quang hinh hoc Vat Ii 11.

- Nghién ciru thuec tién

+ Piéu tra thong qua dam thoai véi gido vién, hoc sinh dé biét duoc thuc trang van
dung md hinh 16p hoc dao nguoc trong day hoc vat Ii cia mot sé truong THPT hién nay.

+ Piéu tra thong qua phiéu tham do ¥ kién dé biét duoc su quan tam ddi véi viéc
phat trién nang luc tu hoc cua hoc sinh THPT trong day hoc vat li thong qua viéc van
dung md hinh 16p hoc ddo nguoc.

- Thue nghiém sw pham

Tién hanh thuc nghiém su pham mot sé tién trinh day hoc bai tap gan véi thuc tién
phan Quang hinh hoc van dung mé hinh 16p hoc dao nguoc, tir d6 danh gia thuc nghiém
su pham va so sanh v&i muyc tiéu nghién ctu cua dé tai.

- Thong ké toan hoc

St dung cac phuong phéap thong ké toan hoc dé phén tich, danh gia két qua thuc
nghiém su pham va rat ra két luan.
8. Du kién dong gop ciia dé tai

- Pé xuat dugc quy trinh van dung 16p hoc dao ngugc trong qua trinh day hoc Vat
i & truong THPT nham nang cao nang luc ty hoc cho hoc sinh.

- Dé xuét duoc cac giao an minh hoa cho viéc van dung mo hinh 16p hoc ddo nguoc
dé phat trién nang luc tu hoc cua hoc sinh.

- La tai liéu tham khao cho GV vé mé hinh 16p hoc dao nguoc trong day hoc Vat
1i hudng phat trién nang lyc ty hoc cua hoc sinh.

9. Ciu tric luin vin

Ngoai phén mé dau, két luan va tai liéu tham khao, ndi dung cua ludn van gém co
3 chuong:

- Chuong 1: Co sé 1y luan va thuc tién cta viéc van dung mo hinh 16p hoc dao

nguogc voi sy hd tro ciia B — learning phat trién nang luc ty hoc cta hoc sinh.



- Chuong 2: Van dung mé hinh 16p hoc déo nguoc trong day hoc phan Quang
hinh hoc Vatli 11 phat trién nang luc tu hoc cua hoc sinh.

- Chuong 3: Thuc nghiém su pham.



CHUONG 1.
CO SO LY LUAN VA THUC TIEN CUA VIEC VAN DUNG MO HINH LOP
HOQC PAO NGUQC VOI SU HO TRQ CUA B — LEARNING PHAT TRIEN
NANG LUC TU HQC CUA HQC SINH

1.1. Nang luc
1.1.1. Khai niém nang luc

C6 nhiéu cach hiéu ning luc, theo cach hiéu thong thuong, ning luc 1a sy két hop
cua tri thire, k¥ ning va thai do c6 san hoic & dang tiém nang co thé hoc hoéi dugce cua
mdt c4 nhan hodc td chire dé thyc hién thanh cong nhiém vu. Mtrc dg va chét lugng hoan
thanh cong viéc s& phan anh mirc d6 nang luc ciia ngudi d6 hodc to chirc d6. Chinh vi
thé thuat ngir “Nang luc” khd ma dinh nghia mdt cach chinh xéc. Theo tir dién gido khoa
tiéng Viét: “Nang luc 1a kha nang 1am t6t cong viéc”. Theo chuong trinh gido duc phd
thdng cua Indonesia: “NL 14 nhitng kién thirc, ki ning va cac gi tri dugc phan nh trong
th6i quen suy nghi va hanh dong ctia mdi ca nhan. Thoi quen tu duy va hanh dong kién
tri, lién tuc c6 thé giup mot nguoi trd nén cd nang luc, véi y nghia lam mot viée gi do
trén co s& ¢o kién thic, ki nang va cac gia tri co ban”. Theo B Gido duc va Pao tao thi
“NL duoc quan niém la su két hop mot cach linh hoat va cé t6 chire kién thuec, k¥ nang
voi1 thai dg, tinh cam, gié tri, dong co cé nhan,... nham dap tng hi¢u qua mot yéu cau
phtc hop ctia hoat ddng trong bdi canh nhét dinh.

1.1.2. Cac nang luc trong day hec Vat li

Ning lyc cua hoc sinh 14 kha ning 1am chu nhiing hé théng kién thirc, k¥ nang,
thai do... pht hop véi Itra tudi va van hanh (két ndi) chung mét cach hop 1y vao thuc
hién thanh cong nhiém vu hoc tap, giai quyét hiéu qua nhitng van dé dit ra cho chinh
cac em trong cudc song.

V& cac nang luc chung gdm c6: Ning luc tu hoc, ning luc giai quyét van dé, ning
luc sang tao, nang luc ty quan li, nang lyc giao tiép, nang luc hop tac, nang lyc sir dung
cong nghé thong tin va truyén thong, ning luc sir dung ngdn ngir va ning lyc tinh toan.
Cac nang lyc chuyén biét trong vat li: Dya trén dac thu ndi dung, phuong phép nhén
thirc va vai trd ctia mon hoc vat 1i dbi voi thuc tién dé dua ra hé thong ning lyc: Ning
I giai quyét van dé, ning luc hop tac, ning luc thuc nghiém, ning luc quan sat, ning

luc tu hoc, nang lyc sang tao ...



1.2. Nang luc tw hoc
1.2.1. Khéi niém nang luc tw hoc

Pé hiéu 1o nang lyc tu hoc ta can lam rd ty hoc la gi?

Theo quan diém day hoc tich cuc, ban chét cua hoc 1a TH, nghia la chu thé tac
dong vao nd1 dung hoc mot cach tich cuc, tu lyc, chu dong va sang tao dé dat dugc muc
ti€u hoc tap. Qua trinh hinh thanh kién thire, ki nang, thai do, chu yéu la do HS tu thuc
hién, con méi1 treong hoc chi dong vai tro trog gitip. Hoc tap chi c¢6 hiéu qué khi nguoi
hoc v thirc duoc viée hoc (c6 nhu cau hoc tip) tir d6 c6 dong co, ¥ chi va quyét tim dé
vuot qua nhitng kho khan, tré ngai trong qué trinh hoc tap. Cho dén nay c6 rat nhiéu
quan diém vé TH di duogc cac tac gia trong va ngoai nudc dé cap dudi nhidu goc do va
hinh thirc khac nhau:

- Theo Nguyén Hién Lé: “Ty hoc 1a khong ai bit budc ma ty minh tim toi, hoc hoi
dé hiéu biét thém. C6 thay hay khong, ta khong can biét. Nguoi tu hoc hoan toan 1am
chtt minh, muén hoc mon nao tuy y, mudn hoc lac ndo cling dugc: d6 mai la diéu kién
quan trong” [12].

- Theo tir dién Gido duc hoc [7], TH 1a qué trinh tu minh hoat dong linh hoi tri
thirc khoa hoc va rén luyén ki ning thuc hanh khéng c6 su huéng dan truc tiép cia GV
va sy quan 1y truc tiép ctia co sé gido duc dio tao.

- Theo Nguyén Canh Toan: “TH la tu minh dong ndo, suy nghi, st dung cc ning
Iuc tri tué (so sanh, quan sat, phén tich, tong hop,...) va c6 khi ca co bip cung cac pham
chit ctia minh, ca dong co, tinh cam, nhan sinh quan, thé gid1 quan (trung thuc, khach
quan, c6 chi tién thu, khong ngai kho...) dé chiém linh mot linh vyc hiéu biét nao d6
ctia nhén loai, bién linh vic d6 thanh so hiru ctia minh” [25].

Vé ban chét, cac quan diém TH ¢ trén déu ¢ cac diém chung: TH 1a hoat dong
ddc 1ap cua nguodi hoc nham chiém linh tri thirc, KN, ky x40, nhiitng kinh nghiém lich
st x4 hoi dé hoan thién nhan cach cta ban than; TH do ban than y thirc dugc nhi¢m vu
hoc tép, tu dua ra ké hoach hoc tap va lam chu trong viéc xac dinh muc dich, ndi dung,
cach thire hoc; TH c6 thé dién ra ca ¢ trén 16p va ngoai 16p. Tuy thudc vao dbi tuong
ngudi hoc ma TH ¢6 cac cip do khac nhau tir thip dén cao, tir don gian dén phuc tap.

Tur cac nhéan dinh trén, theo t6i: TH 1a hinh thirc hoc tdp mang dam mau sdc ca
nhan, l1a qua trinh ma nguoi hoc tu ¥ thire nhiém vu hoc tap, tu dua ra ké hoach va 1am

chu trong viéc xac dinh muc dich, ndi dung, cach thirc hoc, tac dong mot cach tich cuc,



chu dong vao ddi tugng hoc nham chuyén héa ching thanh tri thic riéng cia minh, van
dung tri thirc vao giai quyét cac nhiém vu hoc tip; rén luyén va phat trién KN, lam cho
ngudi hoc thay d6i va ngay cang phat trién.

Véi cach hiéu nhu trén vé qua trinh TH, trong luan van ny, t6i stt dung khai niém
ning lyc ty hoc v6i ndi ham nhu sau: NLTH 14 kha niing huy dong tri thirc, ki niing sin
0, kinh nghiém ban than, dong co, hirng tha dé tu luc chiém linh tri thirc m&i, rén luyén
ki ning méi va hoan thién pham chat cia mdi ca nhan.

1.2.2. CAu tric ning luc tw hoc

Vin dung quy trinh x4y dung cau tric ning lyc ciia nhom tac gia Griffin, P., Care,
E., & Harding, S. (2015) [32]; Nguyén Vin Bién [2] dé xdy dung ciu trac NLTH trong
Luan vin gdbm 4 budc sau:

- Budc 1. Dinh nghia NLTH dugc dinh nghia dya trén qua trinh TH nhu ¢ muc
trén.

- Budc 2. Xac dinh cac thanh t6 cta ning luc NLTH co ban gom 4 thanh t6 dugc
mo ta trong bang 1.1.

Bang 1. 1. Cac thanh 16 cua nang lyc ty hoc.

Thanh t6 Mo ta

HS xac dinh dwgc muc dich, ndi dung va cach thire TH, hinh thanh
y thitc vé nhu cau hoc tap, tir d6 tu xay dung cho minh dong co
1. X&c dinh muc| hoc tap ding dan. C6 dong co hoc tap tot khién cho HS tu giac

dich hoc tap | say mé&, hoc tap vdi nhirng muc tiéu cu thé 16 rang, tu than hoc tap

do niém yéu thich ctia ban than, dé c6 thé TH lau dai va bén virng.

HS phai biét cach lap ké hoach TH khoa hoc, vira strc va kha thi:
1én danh muyc cac ndi dung can TH, khéi lugng va yéu cau can dat
duoc, cac hoat dong can phai tién hanh, san phém cu thé can phai
duoc tao ra, thoi gian danh cho mdi nodi dung va hoat dong. Khi
2. Lap ké hoach| 1ap ké hoach, cin bao gdm ca cac phuong an phu, dy kién khic

tu hoc phuc céc tré ngai dot xuit vé thoi gian, ngoai canh, yéu ciu
chung,... Ngoai ra HS can biét cach lya chon hinh thirc TH, quyét
dinh cach thirc chiém linh tri thirc, ki ning cho minh, phu hop voi
trinh d6 tiép thu, voi tai liéu dé duy tri dong luc TH nhu TH c4

nhan, doéi ban hoc tap, nhom, hoc véi tai li€u, voi bai giang da
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phuong tién, may tinh...

HS thé hién kha nang lya chon céc tai licu thich hop, st dung cac
phuong phap nhan thirc phd bién trong hoc tap vit li, van dung
3. Tién hanh ké kién thirc d3 hoc vao thyc tién dé giai quyét cac van dé hoc tap

hoach ty hoc | nhu: lam bai tdp van dung, bai thuc hanh, thi nghiém, thyc
nghiém, bao céo, thuyét trinh,... giup tri thirc c6 duoc khong dé
quén ma bén virng, thuong xuyén dugc bod sung, md rong, dao

sau, lam giau tri thirc ca nhan..

HS phat trién kha nang danh gia diéu chinh hoat dong hoc, tu nhan
4. Panh gia diéu| biét mic do tiép thu ciia minh va diéu chinh phwong phap TH
chinh hoat déng| thich hop nhu: tu tric nghiém bang hé thdng cau hoi tric nghiém

hoc khach quan; tric nghiém tu luan, hodc tu so sanh két qua hoc tap
ctia minh véi két qua ding dugc GV xac nhan.

- Budc 3. Thiét 1ap chi s6 (cs) hanh vi (bang 1.2)

Bang 1. 2. Chi s6 hanh vi ciia nang lyc ty hoc.

Thanh t6 Chi s6 hanh vi

1. Xac dinh muc | 1.1. Xac dinh kién thtc, ki niang can hoc

dich hoc tap | 1.2. Xéc dinh kién thuc ki nang lién quan da co, da biét

2. Lap ké hoach tw| 2.1. Xac dinh phong cach ban than
hoc 2.2. Lya chon phuong phap hoc tap
2.3. Lap thot gian biéu tu hoc

3. Tién hanh ké | 3.1. Lam viéc vdi tai liéu
hoach tw hoe | 3.2. Lam viéc véi ngudi hd tro

3.3. Rén luyén trén ddbi tuong vat chét

4. Panh gia diéu | 4.1. Panh gia dugc két qua cua ban than
chinh hoat dong | 4.2. Panh gi4 diéu chinh duogc ké hoach hoc tap

hoc

- Bué6c 4. Xay dung cac muc d6 chat luong:
Mic do chét lugng dua trén muc dd ty luc ctia hoc sinh, mirc d¢ phtic tap va
muc d6 hoan thién cua hanh vi. Cac mirc do chét luong dugc trinh bay dugc dudi dang
céc tiéu chi. Bang 1.3 minh hoa nhiing tiéu chi da dugc xay dung dé danh gid mac do

dat dugc cta chi s6 hanh vi ctia mot thanh té trong nang luc ty hoc vat Ii.
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Bang 1. 3. Tiéu chi chdt lwong ciia cdc chi sé hanh vi ciia ndng lec tw hoc.

Thanh | Chis6 hanh Gan diém
t6 Vi
1. Xac 1.1. Xac dinh | - XM1: Ty x4c dinh kién thire, ki nang can 1
dinh kién thirc, ki | hoc.
muc nang can hoc - XM2: Ty x4c dinh chinh xéc kién thuc, ki 2
dich ning can hoc.
hoc tap - XM3: Tu xac dinh kién thuec, ki nang can 3
hoc va céc budc chi tiét tién trinh thu nhan
kién thure, ki ning.
1.2. Xac dinh | - XK1: Tu xac dinh mot vai kién thirc ki 1
kién thirc ki | ning lién quan da c6, da biét.
nang lien | - XK2: Tu xac dinh hau hét kién thirc ki 2
quan di c6, dd | ning lién quan d3 co, di biét.
biét - XK3: Tu x4c dinh toan bd kién thic ki 3
nang lién quan da c6, da biét.
2. Lap - LX1: Chi ra dugc mot vai phong cach hoc 1
ké tap.
hoach 2.1. Xac dinh | - LX2: Chi ra dugc mot s thao tac hoc tap 2
twhoc | phong cé&ch | cua cac phong cach khac nhau.
ban than - LX3: Chi ra dugc cac thao tac hoc tap phu 3
hgp vadi phong cach hoc tap cia minh.
- LP1: Chi ra duogc tén cac phuong phéap 1
hoc tép.
2.2. Lua chon | - LP2: Chi ra dugc cach thirc thuc hién cac 3
phuong phap phuong phap hoc tap.
hoc tap - LP3: Chi ra duoc phuong phéap hoc tap t6i 3
uu phu hop véi ndi dung hoc.
2.3. Lap thoi | - LT1: Xay dung thoi gian biéu hoc tap so 1
gian biéu TH | sai, thoi gian qua dai hodc qua ngan.
- LT2: Thoi gian biéu hoc tap chi tiét, co 2

thot gian qua dai hodc qua ngan.
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- LT3: Thoi gian biéu hoc tap chi tiét, khoa
hoc, cu thé, phan bd thoi gian hop 1.

3. Tién
hanh ké
hoach

tu hoc

3.1. Lam viéc

voi tai liéu

-TT1:

+ Liét ké cac tai liéu tham khao c6

lién quan dén bai hoc.

+ Tém tit duge thong tin trong tai liéu thu
nhan duoc.

+ Van dung cac thong tin thu dugc dudi su
hudng dan chi tiét cua GV.

-TT2:

+ Liét ké tai liéu hay, ngudn thong tin hiru
ich, c6 gia tri.

+ Hé théng thong tin trong tai liéu dudi
hinh thtrc bang biéu, ngan gon xtc tich.

+ Biét cach van dung cac thong tin thu
dugc dé giai quyét van dé nhung chua
chinh xac.

-TT3:

+ Liét ké va lua chon duoc nguén tai liéu
hay, nguon thong tin hitu ich, dang tin cay,
cé gia tri.

+ Hé thong thong tin trong tai lidu dudi
dang ban db tu duy, c6 su phan tich danh
gi4 cac nguodn thong tin.

+ Tu lyc van dung cac thong tin thu dugc

dé giai quyét van dé mot cach chinh xac.

3.2. Lam
viéc voil

nguoi hd tro

- TN1: Doi gi4o vién huéng dan.
- TN2: Ty tim ngudi hd tro.
- TN3: Ty tim nguoi hd trg phu hop voi ndi

dung tu hoc.

3.3. Rén

luyén trén doi

- TR1: Sir dung cac phuong tién hd tro cho

viéc hoc theo sy huéng dan cia GV.
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tuong vat

- TR2: Biét st dung mot vai phuong tién

chét phuc vu viéc hoc.
- TR3:Biét sir dung cac phuong tién (sach,
CD, DVD, hoc liéu B - learning ...) phuc
vu viéc hoc.
4, - DB1: Thuc hién dugc hét cac bai kiém tra
Pénh do gido vién giao cho va tu ddi chiéu két
gia qua.
diéu 4.1. Panh gia | - BDB2: Tu lam bai kiém tra, so sanh véi dap
chinh | duoc két qua an va muc ti€u hoc tap.
hoat cua ban than - PB3: Biét lya chon cong cu danh gia va
dong tuy danh gid phu hop vé1 muc ti€u hoc tap
hoc dé tu xac dinh dugc trinh d6 ctia ban than.

4.2. Panh gia
diéu chinh
duoc ké

hoach hoc tap

- BC1: Ty nhan ra nhitng khau tdt va chua
t6t trong qua trinh tu hoc.

- BC2: Tu nhén ra nhitng khau tdt va chua
t6t trong qua trinh tu hoc va dé xuat duoc
cach diéu chinh.

- BC3:Ty nhan ra nhiing khau tdt va chua
tot trong qua trinh tu hoc va c6 hanh dong

diéu chinh kip thoi.

1.2.3. Cong cu danh gia nang luc tw hoc

Hoat dong danh gia hudng t6i danh gid vi sw tién bé ciia nguoi hoc, ting cudng
vai tro tu danh gid va danh gid lan nhau ciia nguoi hoc. Panh gia truyén thong véi cac
loai hinh kiém tra, danh gia trén gidy (bai tw luan, cau tra 1oi ngan, trac nghiém khéch
quan,...) vén quen thugc vai nhiéu giéo vién va hoc sinh can phai thay doi dé dap ung
muc tiéu phét trién ning lwc. Day hoc VAt Ii can coi trong viéc danh gia kha ning dé

Xuat gia thuyét, dé xuat phuong 4n thi nghiém va cac ki nang thyc hanh vat Ii, kha ning

thuc hién cac nhiém vu thuc tién.

Panh gia duoc thuc hién véi muc dich xac dinh cac nang luc can dat so véi tiéu

chi ning luc d3 xay dung va dugc thuc hién trong bdi canh thuc tidn, & d6 ngudi hoc
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phai van dung linh hoat cac kién thtrc, ki nang hoc duge dé thyc hién mot nhiém vy cua
thuc tién, thuc hién mot du 4n nao d6, hodc tao ra mot san pham. Day hoc Vat Ii khdng
chi quan tam dén san pham hoc ma quan tdm nhiéu dén qué trinh tao ra cac san pham.
Do viy, can tao ra cac nhiém vu c6 ¥ nghia, tao diéu kién cho nhitng tuong tac tich cuc,
tap trung vao cac nang luc tu duy bac cao. Panh gia nang lyc doi hoi:

- Can y&u cau ngudi hoc kién tao ra san pham chtr khdng chi chon hay viét ra mot
cau tra loi dung.

- Phai do ludng duoc ca qua trinh va ca san pham cua qua trinh do.

- Phai khai thac dugc c4c van dé thuc tién cho phép ngudi hoc boc 16 kha nang van
dung kién thizc vao tinh hudng thyc tién.

- Phai cho phép ngudi hoc boc 16 hoat dong hoc va tu duy cua ho qua cac bai hoc,
bai kiém tra.
1.3. B - learning hd tro tu hoc
1.3.1. Blended learning la gi?

Blended learning 1a mdt md hinh hoc tap tich hop két hop hoc tap trén 16p va hoc
truc tuyén. Trong do, viéc hoc tap s€ dugc bo sung thém boi cac hoat dong truc tuyén,
bao gdm nhitng bai tdp mang tinh chat dinh hudng, tu hoc. Cac hoc sinh c6 thé hoc it

nhéat mot phﬁn & dia diém hoc tap dugc giam sat tr xa thong quan mang.

Individual &

Hinh 1. 1. Phuong phap giang day blended learning.[54]
1.3.2. Cac md hinh hec tap chi yéu caa blended learning[54]

a. Face to face
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V61 mo6 hinh hoc nay, hoc sinh s& tham gia hoc tap voi nhiéu cép do vé kha nang,
trinh do nhu:

- Hoc sinh ¢6 sy chuan bi tét, thanh thao véi cac kién thirc s& ¢6 thé tiép thu bai
hoc nhanh hon. Piéu nay ngin duoc sw nham chan bang cach cung cap cac bai tap phu
hop véi sinh vién c6 kha nang nam bat kién thirc cao.

- Hoc sinh chua c6 su chuén bi tbt, chua thanh thao véi kién thire s& duoc cung
cAp cach bai tap nham khic phuc cic k¥ nang phu hop dé c6 thé ting toc d6 1am viéc,
hoc tap cua ho.

b. M6 hinh luén phién

V&1 mo6 hinh nay, hoc sinh s€ dugc quay vong lich trinh hoc tap gitra thoi gian hoc
tryc tuyén doc 1ap va thoi gian hoc truc tiép. M6 hinh nay thudng pho bién & cac moi
truong;:

- Cac 16p hoc tiéu hoc khi gido vién da pho bién kién thic thong qua hoat dong
giang day truc tiép.

- Céc 16p hoc tiéu hoc ma hoc sinh ¢6 thé duoc phan chia dua trén cac cap do ki
nang, Giao vién c6 thé dua vao luc hoc ctia hoc sinh dé cung cap nhiing bai tap phu hop

nham nang cao nhitng di€m con yéu cua ho.

BACKTO

BLENDED
LEARNING

Hinh 1. 2.Cac mo hinh ciia blended learning.
c. M0 hinh flex

Véi md hinh nay, gido vién sé dong vai tro 1a nhitng ngudi huéng dan. Hoc sinh
s€ chu dong tim hiéu kién thuc dé thuc hanh trong cac hoat dong ctia gid hoc. M6 hinh

nay duoc str dung nhiéu trong cac moi truong nhu:
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- CAc moi truong thay thé khi nhitng 16p hoc truyén thong khong thanh cong.

- Cac méi trudng hoc sinh thuong 13 nhirng d6i twong vira hoc vira lam.

d. M0 hinh online lab school

Véi mé hinh nay, ndi dung cua chuong trinh giang day dugc phan phdi thong qua
mot hé thong tryc tuyén. Hoc sinh s& khong co gido vién hudng din, nhung ho s& duoc
dao tao thong qua gia sat. Va mé hinh nay phu hop véi cac ddi trong nhu:

- Hoc sinh can linh hoat sap xép thoi gian dé tham gia cac trach nhiém khac.

- Hoc sinh trung hoc néu mudn c6 tién bo nhanh hon so v6i cac phuong thire day
hoc truyén thong.

- Hoc sinh ¢6 toc d6 tiép thu kién thirc chAm hon néu ap dung cac hinh thuc hoc
tap truyén thong.

€. Mo hinh hoc self blended

Véi mo hinh hoc nay, hoc sinh van s& theo hoc cac 16p hoc truyén thong. Tuy
nhién, hoc sinh c¢6 thé ding ky thém nhitng khéa hoc bo sinh cho cac chuong trinh hoc
tap cua riéng minh. M6 hinh hoc nay thudng ap dung véi cac ddi tuong:

- Sinh vién muén tham gia cac khoa hoc nang cao dé c6 thé dang ky vao cac chuyén
nganh.

- Sinh vién c6 dong luc hoc tap, hoan toan doc lap.

f. Mo hinh hoc online driver

Véi md hinh nay, sinh vién cé thé theo hoc tir xa va nhan nhitng huéng dan hoc
tap thong qua cac nén tang tryc tuyén. Hoc sinh/ sinh vién néu c6 thic méc s& thuong
nhan tin hoi giang vién thong qua cic nén tang giao tiép truc tuyén.
1.3.3. Loi ich caa blended learning trong viéc hoc tap

a. Sw sinh dong trong lop hoc

Phuong phap blended learning méi mé hién nay dem dén sy sinh dong cho gizo
vién thong qua viéc d6i mai hinh thirc giang day véi cac tro choi, bai hat, két hop véi
d6 1a nhimg hinh dnh, 4m thanh lam séng dong bai gidng. Qua d6, ndi dung bai hoc s&
duogc hoc vién tiép thu rat nhanh chong. Nhat 13 voi nhitng mén can c6 sy truyén cam
htirng nhu: van hoc, lich str....

b. Hoc vién dwoc tang co hoi tié’p xtic khi hoc cac mon hoc

Véi phuong phap blended learning, hoc vién s& can phai chuén bj trude kién thirc

tai nha. Vi véy, khi phéi hop giita cac phwong thirc hoc truc tiép va hoc tap truc tuyén
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tai nha, hoc sinh s& ¢ nhiéu co hoi tiép xtic vai kién thic cua cdc mén hoc. Tham chi,
cha me cling c6 thé cung dff)ng hanh véi cac hoc sinh dé chuin bj bai that tot.

c. S phit hop véi nhiéu trinh dg

Trong pham vi mot 16p hoc, gido vién néu theo phuong phap day cii s& kho c6 thé
theo sat trinh d6 cua tirng hoc sinh. Vi thé, blended learning co thé gitp gido vién di sau
vao trinh d cta timg ca nhan mot. Tir d6 ¢6 thé tao ra cc gido trinh phu hop cho timg
trinh do cua hoc sinh.

1.4. M6 hinh 16p hoc ddao nguge

Su phat trién cua cong nghé k¥ thuat s6 da tao diéu kién chuyén hinh thirc DH truc
tiép trong khong gian 16p hoc sang hinh thirc hoc tap ca nhan (bang cic video DH). Viéc
b6 qua hinh thie DH tryc tiép da cho phép GV c6 thé danh nhiéu thoi gian trén 16p to
chtrc cho HS hop tac v6i cac ban dong ltra trong cac du an, hiéu sau hon nodi dung bai
hoc, rén luyén cac ki nang thuc hanh va nhan dugc phan hoi vé su tién bo cua ho [40].
Flipped Learning Network [41] cho rang, cac chit cai dau tién trong thuat ngit F-L-I-P
la nhitng yéu té chu yéu cua 16p hoc dao nguoc bao gom:

- Moi truong linh hoat (FLEXIBLE ENVIRONMENT): bai giang dugc dua Ién
Internet cho phép HS truy cip, TH ¢ nha nén GV c6 thé tan dung tdi da thoi gian & 16p
t6 chtrc cho HS hoat dong nhom hodc nghién ciru doc 1ap. HS co thé tu chon khéng gian,
dia diém va hoc tap theo téc d6 riéng ctia minh.

- Hoc tap nhan van (LEARNING CULTURE): DH theo dinh hudng lay HS lam
trung tam. HS phai c6 trach nhi€ém hoc tap va tich cuc hoat dong dé tu tim léy kién thirc.
Trong cac hoat dong tuong tac vadi ban hoc, HS ¢o thé m& rong, kham pha sau hon vé
chu dé bai hoc dong thoi co co hoi trao doi 1:1 véi GV khi c6 van dé thac mac.

- N6i dung c6 chi y (INTENTIONAL CONTENT ): GV cung cép cac hoc liéu can
thiét, theo dinh dang phu hop cho HS tu hoc, tw nghién ciru & nha. Khi dén 16p, HS ¢6
du kién thirc nén dé tham gia, hoc tap hop tac vdi ban hoc, mo rong, dao sau kién thue.

- Chuyén gia gido duc (PROFESSIONAL EDUCATOR): GV d6ng vai tro rat quan
trong trong mot 16p hoc dao nguoc: quan sat, danh gia, cung cip hd tro, phan hdi kip
thoi trong sudt thoi gian 1én 10p thay vi chi thuyét giang don thuan. GV chi thanh cong
v&i FCM khi tao ra duoc két ndi tt véi tung cd nhan HS va bao quat, kiém soat toan bo
hoat dong trong 16p theo chu dich.

Nhu vay, 16p hoc ddo nguoc (FCM) 1a mét hinh thire day hoc hd trg cho 16p hoc
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giap mit F2F. Gio hoc & 16p khong dung dé giang bai (vi HS dd xem céc bai giang
video, cac hoc li¢u da phuong tién ¢ nha qua mang), ma dé t6 chirc cho HS thuc hién
du 4n, hop tac, 1am viéc nhom,...giGp hiéu sdu hon ndi dung bai giang, bdi dudng va
rén luyén cac NLTH. GV c6 thém thoi gian tim hiéu thuc trang hoc tap ctia HS (sai 1am,
thiac mic) ma kip thoi trao ddi, hd trg, giup HS nim ving kién thic theo ding téc do
tiép thu riéng.

Trong Luan vin ndy, t6i xac dinh 16p hoc dao nguoc bao gdm hai thanh phan: cac
hoat dong hoc tip nhom tuong tac bén trong 16p hoc va cac hudng dan ca nhan thong
qua may tinh c6 ni mang bén ngoai 16p hoc (cac hoc liéu, bai giang Multimedia, . . .trén
hé théng B - learning).

Can c6 su C6 the tir dong
twong tac ciia con ngudl dua trén may tinh

( Hoc sinh lam trung tam > < Gido vién lam trung lém)
Quy dinh + Quy dinh — CL(’)]} hoc dao nguoc )
A v
Cac hoat dong furong tac Phuong phap huéng dan
trong 16p hoc 1o rang, cu the

Hinh 1. 3. M6 hinh lop hoc dao nguoc

1.4.1. Uu va nhuoe diém cia md hinh 16p hec dao ngwoc

M hinh 16p hoc dio ngwoc c6 nhirng wu diém:[33]

- GV déng vai trd hudng dan, chi dao hoat dong hoc tap cua HS nén co nhiéu thoi
gian dé theo doi quan sat hoat dong cua HS, cé diéu kién tap trung cho nhiéu dbi tuong
HS khac nhau nhét 1a cac dbi tuong can nhiéu sy hd trg hon so véi cac ban.

- HS ¢4 trach nhiém hon d6i véi viéc hoc ctiia minh, chu dong, tu chu hoc tap.

- Tang cuong kha nang tuong tac, trong tac ngang hang gitra cac HS vdi nhau.

- HS ¢6 nhiéu co hoi hoc hoi véi ban, véi thy

- HS tu quyét dinh tdc d6 hoc phd hop, ¢6 thé tua nhanh hodc xem lai nhiéu lan
khi chura hiéu, qua d6 lam chu viéc hoc ctia minh.

- HO tro cac HS Véng mat nho cac bai hoc luon truc myén va duoc luu trir lai.

- HS tiép thu tét hon 6 thé duge chuyén tiép dén céc chwong trinh hoc cao hon
ma khong anh huong gi dén cac ban con lai.

- Phy huynh co6 nhiéu co hoi hd trg cho HS chuén bi bai tét hon trong thoi gian tu
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hoc & nha.

M6 hinh 16p hoc dio nguoc ciing ton tai nhitng han ché sau:

- Khong phai moi HS déu c6 du diéu kién vé may vi tinh va két ndi Internet dé tu
hoc truc tuyén.

- Viée tiép can voi nguf)n hoc liéu c6 thé khé khin véi mot sé em chua c6 ki nang
vé CNTT va mang Internet. Tbe 36 mang khong phai luc nao cling on dinh dé thuan loi
khi hoc tap.

- Rét kho dé thiét ké Video bai hoc dung véi ¥ tudng su pham, thuc hién duge
dung PPDH, c6 tinh toan hd tro ngudi hoc phu hop dé HS tu hoc va hoc cach tu hoc.
Thong thuong GV s€ st dung cac video dugc thiét ké sin, duoc chia sé nhung s€ khong
hoan toan pht hop véi GV d6, hodc néu tu 1am thi rat nhiéu thoi gian hodc chat luong
video khdng dat du yéu cau hd tro tu hoc.

- HS khong thé néu cac thac mic, dat cau hoi nhitng van dé chua hiéu.

- Bong lyc cua HS 1a yéu t6 then chédt khi tu hoc.

- Pé kich thich va tao dong luc cho HS thi GV phai c6 kién thic vé CNTT & mét
murc do nhat dinh, phai dau tu thoi gian va cong nghé 16n.

Nhitng phén tich trén c6 thé cho thiy FCM chi pht hop v6i mét sé bai hoc chir
khong thé ap dung dai tra, chi thanh cong khi c¢6 cac phuong tién hoc tap phit hgp. Ngoai
ra, vai tro cua GV trong viéc thiét ké, diéu hudng, hé trg HS trong cac hoat dong nhoém
trén 10p cling rat quan trong, quyét dinh su thanh cong caa mé hinh.

1.4.2. Phuwong tién hoc tap trong md hinh lép hec dao ngwoc

Hién nay, FCM da dugc nhiéu nude trén thé gidi nghién ctru, tng dung trong nhiéu
linh vuc DH khéc nhau nhu diéu dudng, k¥ thuat, toan hoc, vat li, sinh hoc, hoa hoc,...
va thu duoc nhiéu két qua kha quan [38]. Hau nhu cac quan diém vé FCM cua cac nha
nghién ctru giao duc déu thong nhét & dic diém: dwa cac bai giang, hudng dan tryc tiép
I&n Internet ra bén ngoai 16p hoc; str dung cac PPDH tich cuc két hop véi cac cong nghé
day hoc tién tién. Tuy nhién cho dén nay mé hinh van con nhiéu van dé chua thong nhat
va duoc tmg dung theo nhiéu cach khac nhau

Trong 16p hoc dao nguogc, HS 1a chu thé, 1a trung tdm cua qué trinh day hoc; HS
duoc tao co hoi dé trinh bay y tudng, dat cau hdi, va lam rd nhiing thic méc, quan niém
sai 1am (Bergmann & Sams, 2012). Nam 1984, Benjamin Bloom di cong bd ring trong

méi truong FCM, cac hudng dan ca nhan co hiéu qua hon so v6i mdi trudng 16p hoc
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thong thuong.

Luan van nghién ctru str dung B - learning hd tro day - tu hoc trong mé hinh 16p
hoc dao ngugc nén B - learning (cu thé 1a cac hoc liéu sd hoéa, cac video bai giang...)
chinh la phuong tién hoc tap cua FCM. Cac hoc li€u, bai giang co thé dudi nhiéu dinh
dang khac nhau nhu slide, file 4m thanh, bai thuyét trinh PowerPoint, video (c6 thé
nhung cac hinh anh dong), hinh chup man hinh hay cac tai liéu da phuong tién khac...
phu hop véi sy da dang vé trinh d6 hoc tap va kha nang tiép thu ciia HS [39]. Theo
Jami Carlacio, nhirng diéu kién can thiét dé st dung FCM hiéu qua gdm moi HS déu
c6 thé truy cap Internet dé xem bai giang; video phai bat dau voi am luong nhoé va ting
déan 1én; mdi video duogc bat dau béng mot tinh huéng, mot cau hoi gay chu y; nd1 dung
video phai chuan xac, chat lugng t6t, &m thanh va hinh anh hop 1y sé& gitp HS hoc tap
t6t hon [17].

Nhung néu khong tu lam duoc cac bai giang video thiét ké cong phu thi ¢6 to chirc
FCM duoc khong? Cac nha nghién ctru ciing da gia thuyét tinh hudng nay va cau tra 10
13 “C6 thé dugc”. Hoc lidu cung cip cho HS sir dung ¢ nha khong ludn bat budc phai 1a
video (mac du cac hi€¢u ing hinh anh da phuong tién gay hirng thu va tao dong luc hon).
Tai liéu hoc tap co thé 1a mot tap tin am thanh. Vi dy, trong bai hoc tim hiéu vé cong
nghé dtc thi tai liéu co thé 1a doan 4m thanh (5-10 phit) giai thich ngan gon vé cong
nghé dtc hoic bai phong van véi mot chuyén gia duc tuong. Cac tép am thanh c6 thé
duoc tai 1én iTunes hodc hé thdng quan Iy hoc tap cua truong dé HS tai xudng iPod hodc
cac thiét bi thong minh khac. Cac tip tin 4m thanh va video cho HS xem & nha khong
dugc dai hon 15 phit va c6 thé kém theo mot s6 cau hoi HS phai chuan bi dé thao luan
trén 16p. Céc hoc liéu dugce quan 1y boi LMS (hé thong quan 1y hoc tap)[36].

Hién nay, ngdy cang c6 nhiéu video day hoc hip dan c6 sin trén Youtube v6i ndi
dung bai hoc dugc trinh bay thanh cac doan video ngan thay vi cac bai giang dai dong
gitip HS d& tiép thu hon va cung cip su linh hoat dé hudng dan timg budc cho ting ddi
tuong HS. HS yéu hon ¢6 thé thoai mai xem lai video nhiéu lan cho dén luc thue sy hiéu
bai ma khong phai ngai ngung véi cac ban cung 16p hay GV ctia minh. Nguoc lai, HS
gio6i hon co thé tiép tuc hoc vdi cac ndi dung cao hon, tranh sy chan nan. Noéi tom lai:
“Moi HS déu c6 quyén truy cap vao mot trai nghiém ca nhan tuong tu nhu dugc day
kém”[44]. Véi nhitng thanh tyu cia CNTT, GV c6 thé ap dung nhiing phuong phap day

hoc, phuong phap truyén dat méi nham nang cao tinh tich cyc trong day hoc. GV c6 thé
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sir dung cac video c6 san trén Youtube dé lam cac bai giang video, quan trong 1a phai
huéng din HS cach sir dung, giit lién lac va cung cap cho HS huéng din kip thoi. Bai
giang video can duoc thiét ké theo mot kich ban day hoc hoac GV ty quay lai bai gidng
trye tiép. Can c6 nhiéu hinh anh lién quan dén ndi dung bai hoc duoc nhung trong céac
video[36]. Khi c6 dugc cac phuong tién thich hop, ngudi GV s& phat huy hét nang luc
sang tao cua minh trong cong tac gidng day, lam cho hoat dong nhan thic cua HS tré
nén nhe nhang va hép dan hon, tao ra cho HS nhiing tinh cam tbt dep v61 mon hoc.

Do dic diém cua qua trinh nhan thirc, mirc d6 tiép thu kién thirc méi cua HS ting
dan theo cac cip do cua tri giac: nghe - thiy - lam dugc (nhiing gi nghe duoc khong
bang nhitng gi nhin thiy va nhitng gi nhin thay thi khong bang nhiing gi tu tay lam) nén
khi dua nhitng phuong tién vao qua trinh day hoc, GV c6 diéu kién dé nang cao tinh tich
cuc, doc 1ap cua HS va tir 46 nang cao hi¢u qua ctua qua trinh tiép thu, linh hoi kién thirc
va hinh thanh ki nang, k¥ xdo cua cacem.

1.4.3. Nguyén tic to chirc hoat ddng theo md hinh 16p hoc dio ngwoc
1.4.3.1. Nguyén tic nam virng kién thirc trong 16p hoc diao nguoc

Theo 16p hoc truyén théng hoc sinh dén 16p hoc bai dudi sy hudng dan, truyén dat
cua gido vién va mdi bai hoc chi c6 mot thoi luong nhat dinh. Trong mot 16p hoc thuong
gdém cac nhém d6i twong hoc sinh c6 nhan thirc, nang lyc khac nhau ma gido vién phai
day theo mot khung quy dinh nhét dinh vé thoi gian nén viéc giang day cho tit ca hoc
sinh ndm virng kién thirc khong don gian véi ngudi day. Do d6 du hoc sinh ¢6 chua nam
vitng kién thirc gido vién van khong c6 thém thoi gian dé day lai. Nhung véi 16p hoc
ddo nguoc, nguoi hoc dugc hoc moi lac, moi noi, va dugc hoc di hoc lai nhiing phén
kién thirc con chua hiéu do khong giéi han thoi gian hoc. Do vay, dé nam vimng kién
thirc nguoi hoc can ndm viing kién thirc ctia bai cii rdi mdi chuyén sang bai méi tiép
theo, néu ban dau 1am bai kém chat luwong thi phai chinh stra lai bai ¢6 dén khi nao hoan
chinh méi sang bai méi. Nhu vay, ¢ 16p hoc ddo nguoc viéc nam viing kién thirc méi
dugc thyc hién triét dé d6i voi timg dbi twong ngudi hoc.
1.4.3.2. Nguyén tic té chirc hoat dong theo mé hinh 16p hoc dio nguge

L6p hop dédo ngugce dam bao nguyén tic phai ldy ngudi hoc lam trung tim. Thoi
gian & trén 16p dugce danh dé cho HS kham pha cac chil dé sau hon va tao ra nhiing co
hoi HT tha vi hon. Con nhiing bai giang B-learning, nhitng video gido duc truc tuyén

dugc thiét ké nham truyén tai néi dung KT bén ngoai 16p hoc. O 16p hoc dao nguoc gido
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vién co thé thiét ké viéc truyén tai ndi dung c6 thé dudi nhiéu hinh thie. Ung dung cong
nghé théng tin trong day hoc 1a diéu kién quan trong dé trién khai 16p hoc dao nguoc.
Cu thé, cac cong cu cong nghé thong tin s&€ hd tro nguoi hoc:

- Nim bit dugc cac ndi dung chinh mot cach thuén loi, pht hop ning luc, phong
cach hoc va véi tde d6 hoc tap thong qua tai liéu bai giang sb hoa, cac ndi dung da
phuong tién tuong tac.

- Trinh bay cac hoc li¢u phu hop vd1 phong cach hoc, phuong thirc hoc khac nhau
thong qua van ban, video, am thanh, da phuong ti¢n.

- Tao co hoi thao ludn, trao d6i va tuong tac trong va ngoai 16p hoc thong qua cac
cong cy trao ddi truc tuyén, chia sé xa hdi, tra 101 khao sat, bo phiéu, cac cong cu thao
luan, cong cu tao ndi dung.

- Cung cip thong tin kip thoi cho phép tao cac canh bao, cip nhét va nhic nhé
ngudi hoc thong qua micro-blogging, cong cu thdng bao.

- Cung cép thong tin phan hdi tirc thi, 4n danh cho nguoi day va ngudi hoc nham
muc dich danh gia va danh gia cai tién, diéu chinh vi su tién bo clia nguoi hoc thong qua
cau hoi kiém tra nhanh, cau hoi tham do, khao sét, cac cong cu danh gia theo tién trinh.

- Thu thap dit licu vé su tién bo va thanh tich hoc tap cua nguoi hoc, du bao kho
khan, thir thach déi voi nguoi hoc.

1.4.4. Xay dwng mé hinh Iép hoc dao ngwoc

Theo Ngbé Tu Thanh, vién su pham k¥ thuat - Pai hoc Bach Khoa Ha Noi: Day
hoc ddo nguoc ¢ thanh cong hay khong phu thudc rat nhiéu vao trinh d6 chuyén mén,
nang luc su pham va k¥ nang st dung IT trong giang day cua gido vién. Ngoai ra giao
vién phai c¢6 thém ki ning mém nhu mét dién vién dién anh trudc 6ng kinh may quay,
mot dao dién hay mot nguoi dan chuong trinh dé truyén Itra cho hoc sinh trong gior hoc.
Hay k¥ nang va nhiém vu cua gido vién ddo ngugc phai hdi tu tir cac k¥ nang cia cac
nganh nghé khac nhau theo biéu thirc sau: gido vién dao ngugc = Nha khoa hoc + Dién
vién + nghé s + Nguoi dan chuon trinh + nha su pham. Quy trinh xay dung mé hinh

16p ho dao ngugc c6 thé chia thanh cac budc nhu hinh sau:
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Hinh 1. 4. Quy trinh xdy dung mé hinh lop hoc ddo nguoc.

Trong d6 quy trinh té chirc 16p hoc ddo ngwee gom ba buéc:

Giai doan 1. Trwée gio hoc trén 16p (Phién trucc giap mat)

Gi4o vién: Tao 1 video bai giang hoac gido vién hudng dan hoc sinh khai thac cac
bai giang trén mang. Tét ca nang luc cda gido vién dugc thé hién qua vi¢c xay dung
video bai giang mot cach khoa hoc, phit hop véi ddi tuong ngudi hoc. Kich ban su pham
cling nhu gido 4n cua 16p hoc ddo nguoc s& khac vé ban chat véi day hoc truyén thong.
Kich ban va gido an cta gido vién gdm 2 phan chinh: Video bai giang truyén thong va
cac tinh hudng gido vién twong tac véi hoc sinh ¢ 16p dam bao két cAu hai hoa va hop
li. Khong ngimg cap nhat nhitng ndi dung mdi, nhiing tinh hudng méi trong thyc té dé
dua vao bai giang video nim sau dé bai giang ludén dugc tuoi méi.

Hoc sinh: tu hoc, tu nghién ctru video bai gidng cua gido vién va chuan bj phﬁn
thyc hanh trén 16p nho ki nang str dung ICT, ki nang tim kiém kién thuc trén mang, ki
nang tu hoc va cd nhan hoa viéc hoc tap cua ban than.

Giai doan 2. Trong gio hoc trén 16p (Phién gidap mat)

Gi4o vién dao nguoc phai vira phai ¢6 k¥ ning ciia ngudi dan chuong trinh, vira
phai gidng nhu mot nghé si trén buc giang dé “truyén lira” 1ong nhiét tinh cho hoc sinh.
Gi4o vién trong 16p hoc dao ngugc dong vai tro goi mé, c¢b van, trong tai, trong cac hoat
dong tim toi hao hing, tranh luan s6i ndi ctia hoc sinh va huéng dan hoc sinh lam bai
tap, tim hiéu cac kién thtrc hoc sinh chwa hiéu, tim ra nhitng cach thirc 1am bai hay nhét,
tdi wu nhét cho hoc sinh. Df)ng thoi gido vién trao ddi, thao luan, kiém tra danh gia hoc
sinh tai 16p. Do nhan héa nguoi hoe nén viéc day cua gido vién & cac 16p khac nhau thi
tinh hudng ciing nhu cach xir 1y su pham sé& khac nhau.

Hoc sinh: thuc hanh trng dung cac khai ni¢m chinh cung véi phan hoi tir gido vién
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va cac hoc sinh khac. Bang cach 1am nay, hoc sinh dugc phat trién ki nang can thiét, 46
1a: ki ning giao tiép, ki ning 1am viéc nhom, ki ning tmg dung cong nghé... ciing nhu
danh nhiéu thoi gian hon trong viéc luyén tap va tu duy ...

Giai doan 3. Sau gio hoc trén 16p (Phién sau giap mat)

Gido vién: két thuc gio hoc trén 16p, néu nhitng ndi dung trao ddi trén 16p chua
hoan thién, gido vién s& huéng dan va giai dap thic méic cia hoc sinh qua mang.

Hoc sinh: kiém tra lai kién thirc da hoc trong gid hoc va tu tim hiéu mé rong thém.
Hoc sinh ¢6 thé viét nhét ki hoc blog, ho c6 thé cap nhat nhitng gi ho da hoc duoc hoac
can phai tap trung tiép theo. Hoc sinh ciing c6 thé sir dung blog hodc nhat ki ctia minh
dé 1am mét luu y bét ki.

Sau d6 gido vién chuyén sang budc 1 dé tao video bai giang méi hoic bd sung
video bai giang cii sao cho phu hop véi trinh do tiép thu bai giang ctia hoc sinh hién tai.
Hoc sinh ciing c¢6 thé chuyén vé budc 1 dé nghién ciru video bai gidng mdi ciia gido
vién.

1.4.5. Chu trinh hoc tap trong mo hinh l6p hoc dao ngwec

Nho su hd trg cua B - learning , HS tu hoc c4 nhan ¢ nha véi tai lidu dién tir (tu
giac, tich cuc, dung ké hoach, tu dit cau hoi,...). HS ngoai hoan thanh cac ciu hoi kiém
tra cudi mdi don vi kién thirc con phai hoan thanh phiéu hudng dan tu hoc. HS dén 16p
Vo1 phiéu tu hoc da hoan thanh va nhiing cau hoi thic mac vé bai hoc; Bai hoc trén 16p
F2F sé& ting cuong hoat dong van dung kién thtrc 1y thuyét bang hop tac giita HS - HS
(hoat dong nhom), gitra HS - GV (néu cau hoi, giai dap thic méc), nang muc linh hoi
kién thirc méi 1én bac hiéu, van dung; qua do6 vira boi dudng cac NLTH vira dao sdu mo
rong kién thirc;

Nhu vay, qua cac hoat dong hoc tap trong mo hinh 16p hoc ddo ngugce, HS s€ duoc
rén luyén tinh ty giac, tich cuc, ding ké hoach, tu dat cau hoi khi TH ¢ nha véi B -
learning ,...Khi hoc v6i ban, HS dugc rén luyén cac KN trao d6i 1am viéc nhom; Khi
hoc thay, HS hoi thay, lang nghe, ghi chép, hoc héi phong thai giao tiép cua thay. HS
con dugc hoc va rén luyén cac KN viét, noi, thuyét trinh,...

Han ché khi hoc tap voi B - learning 1a khong co nhiéu diéu kién rén luyén cac KN
sang tao, giai quyét van dé va tu duy phé binh, cac ki ning giao tiép,...Md hinh 16p hoc
dao nguoc da tao diéu kién khac phuc han ché nay cua B - learning . Trén 16p HS duoc

tham gia hoat dong nhom, rén luyén cac KN hop tac, giao tiép, trinh bay, GQVPD... Mubn
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vay, HS phai c¢6 nhitng kién thtrc nén tang nhat dinh. Chinh TH ¢ nha véi B - learning
1a chia khéa gitp HS thuc hién tt hoat dong trén 16p ctia minh. Nghién ctru ciia Cordova
va Lepper [31] cho thiy riang HS tham gia cac hoat ddng hoc tap va thuc hanh trong cac
nhom déng déng c6 thé hiéu sau hon cha dé duogc hoc so véi khi hoc tap doc lap, dé)ng
thoi cac ki nang hoat dong nhom, ki niang giao tiép, ki nang TH ciing duoc nang cao
hon.
1.4.6. Cau tric bai hoc trén 1é6p trong mé hinh 16p hoc dio ngwoc

Véi cac két qua nghién ctru vé B - learning va md hinh 16p hoc dao nguoc, va dé
thich hop véi dbi twong HS cip pho thong, trong luan van, toi s& thiét ké cac bai hoc
trén 16p theo cau trac chung nhu sau:

- Kiém tra danh gia két qua tu hoc & nha cua HS (10 phut).

- Giai dép cac thiac mic va hop thirc hoa kién thirc méi (10 phut).

- HS giai bai tap van dung theo nhom (20 phut).

- Giao phiéu huéng dan ty hoc cho bai hém sau (5 phut).
1.4.7. Md hinh I6p hoc dao ngwoc véi viéc boi dudng ning luc tu hoc cho HS

Trong cac 16p hoc truyén théng, vai tro clia nguoi thay duoc dat dinh qué cao, thay
giang, trd nghe mot phan ciing vi ap luc thoi gian va quan niém DH don thuan 1 chuyén
giao tri thirc. M6 hinh 16p hoc ddo nguoc c6 su hd tro ciia B - learning da tao diéu kién
giai phong ngudi thay khoi ap luc vé thoi gian, co nhiéu co hoi twong tac, dong vién va
thach thie @€ HS tién b hon.

a. Hinh thanh thoi quen tu lyc nghién cuu tai liéu trudc khi toi [op

Hoat dong TH & nha trén B - learning s€ gitip HS hinh thanh théi quen tu lyc nghién
ctru tai liéu trude khi dén 16p. Bé hinh thanh duoc théi quen nay, HS can phai nhan biét,
hiéu, phan tich, téng hop, so sanh sy vat hién tuong dugc tiép xUc; suy xét tu nhiéu gbc
d6, c6 hé thong trén co so nhitng 1y luan va hiéu biét dd c6 ma ty minh linh hoi kién
thire. Day 1a bude khoi dau dé rén luyén thoi quen tich cuc kham pha, tim toi moi noi,
moi luc, moi trudng hop va voi nhiéu déi tuong khac nhau, nang cao dan 1én HS sé& chu
dong, tu luc nghién ctru, doc lap tu gidc trong hoc tip va tang dan 1a hoc duoc né nép
lam viéc khoa hoc.

b. Hinh thanh théi quen dat cdu hoi

Béng cach tu chiu trach nhi€ém véi viéc hoc ciia minh va nguén hoc liéu san sang

trén B - learning , HS hoan toan co thé xem lai khi can hodc su dung cac trg giup ca
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nhan c6 sin dé tim ra cau tra 16i ding dan. Véi nhiing van dé chua hiéu, HS chu dong
hoi thay vé nhimg gi minh c6 nhu cau. Khi biét minh can hoi gi, hoi ding trong tim
chinh 1a HS da biét cach dit cau hoi.
c. Tao nhu cau trao doi, twong tac voi ban, voi l‘hdy

Tri thirc ban dau qua TH cta HS c¢6 thé chua hoan toan ding vi vy, trong hoc tip
HS can boc 1 san phém hoc cua minh qua thdo luén, bié€n luan, phan bién vé céc san
phém méi kién tao, dé mdi HS duoc chia sé thong tin, hoc hoi 1an nhau; qua dién dat
(1ap luan) va hoi lai (phan bién) tu soi xét lai san phan méi hoc dwgc ciia minh, b sung,
chinh stra va rit kinh nghiém vé cach hoc. Theo thap nhu cau Maslow, HS sé& hao hiing,
c6 nhiéu dong luc tham gia hoc tap hon khi dugc thé hién trudc moi nguoi.
d. Hinh thanh va phat trién nang lirc ngén ngiv

Trong mo6 hinh 16p hoc dao nguoc, gio hoc & 16p s€ dugc GV tan dung tdi da to
chtrc cho HS van dung, thuc hanh kién thirc, thao ludn nhom hodc trién khai cac du an,
giai quyét cac vin d&é mo. Trong cac hoat dong nay, HS duoc rén luyén cac ki ning phat
biéu y kién trude nhidu ngudi (nhém hoc tap, 16p, cac GV), ki nang tham gia, trao doi y
kién trong hoc tap dudi hinh thirc thao luan, semina, thuc hanh theo nhém, biét str dung
cac nghi thirc ngdn ngir va giao tiép véi timg ca nhan khac nhau véi tu cach ca nhan
hay tu cach la nguoi dai dién cho nhom. Trong hoat dong nhém, HS s€ hoc duogce cac ki
ning ddi thoai, thuong luong va giai quyét nhimg bat dong, xung dot quan diém, hoc
duogc ki nang biéu dat bang ngon ngit va hanh dong, biét thong cam, dong cam, biét lang
nghe nguoi khac.
e. Hinh thanh théi quen van dung kién thirc gidi quyét vin dé

Ning lyc giai quyét van dé bao gdm kha ning trinh bay gia thuyét; xac dinh cach
thire giai quyét va lap ké hoach gidi quyét van dé; khao séat cac khia canh, thu thap va
xir 1y thong tin; dé xuét cac giai phap, kién nghi cac két luan. Thyc té cho thay nhi¢u HS
c6 thé thu thap thong tin phong phti nhung khong biét hé thdng va xir 1y nhu dé lam phat
hién ra con duong tiém can gia thiét. Diéu nay doi hoi GV can huéng dan can than va
kién tri ngay tir nhitng hoat dong dau cua giai quyét van dé. Day cho HS c6 thoi quen,
¢6 ki thuat giai quyét van dé 1a mot yéu td quan trong trong viéc day cach hoc cho HS.
Khi ¢6 ki thuat GQVD, HS c6 thé ap dung vao rat nhiéu trudng hop trong hoc tp ciing
nhu trong cudc séng dé linh héi céc tri thirc can thiét cho minh. Nén xem ki thuét GQVD

vira 14 cong cy nhan thirc, nhung dong thoi 14 myc tiéu cua viéc day cho HS phuong
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phép tu hoc.
f. Hinh thanh cac ki ning khai thac, sit dung cic phwong tién CNTT va truyén
thong hién dai hiéu qua

Khi hoc v6i B-learning, HS dugc rén luyén cac ki ning CNTT tir co ban nhit nhu
cach thuc sit dung may tinh, cach tim va nghién cutu tai li¢u sb hoéa, cach luu trix, su
dung cac mail, van ban dién tir dé trao d6i thong tin va giao tiép hoc tap trén Internet.
Rén luyén cac KN khai thac va sir dung ICT hiéu qua 1am cho thé hé tré ¢6 ¥ thiic cong
ddng va phat huy tinh tich cuc cta ca nhan, lam chu tri thirc khoa hoc va cong nghé hién
dai; c6 tu duy sang tao, c6 k¥ ning thuc hanh gioi, c6 tac phong cong nghiép, co tinh to
chtrc va ky luat cao.
1.5. Xay dung va sir dung hé thong B - learning hd tro day - tw hoc theo mé hinh
16p hoc dao ngugce

Qua trinh xay dung va str dung h¢ théng B - learning hd tro day - tu hoc theo mé
hinh 16p hoc dao

ngugc duge mod ta & | Xéc dinh cau tric NLTH |

hinh 1.5. L T
/\ Mo hinh lép
!'f"#Trin]] % ‘-\1' ;’fm gemB hoc dao ngwoc

bé boi dudng Y

NLTH, viéc diu tién L ______ L
\ Y. , . z - Xa dyng hé thing B - learning
la phai xac dinh cau [ y_ _g_ g_ L _!
trac cua NLTH, tuy _ _._l: —_
Py : ~,
\ A Xiy dung cac hoat
theo trinh do cua HS 4{ ;am;nghu.-_:ﬁp )
\ - <X ) ~ /

va dac diém cua B - I

. A ———— = ———n
learning ma toi xay |  Kéhoachdayhge |

; | béi dwing NLTH i

dung nén cau tric cua i e
B - learning sao cho "~ Dinh gid
phu hgp va thuan tién A — 2 __yl_ \
St dung theo md hinh _( Danhfla " f" Danhfﬁ " { Danhfﬁ \

* \ hé thong / \ hé théng / \ hé théng /

~ o — —~ ~—

16p hoc ddo ngugc.

|3 1

Hinh 1. 5. Qud trinh xdy dwng va sir dung hé thong B -

tro day - tu hoc theo mo hinh lop hoc ddo nguoc.
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1.5.1. Quy trinh xay dung B - learning hd trg day - twr hoc

Hoc tip cua hoc sinh THPT, chu yéu 13 TH c6 hudng dan ciia GV va hop tic véi
ban bé. Vi vay, & nghién ctru ndy t6i tap trung vao mo hinh TH c¢6 huéng dan véi sy hd
trg ciia B - learning. Cac khoa hoc B - learning duoc thiét ké theo timg modun dang
phan nhanh: GV du kién kha ning nhan thic ciia timg nhom d6i tugng HS ma dinh hinh
nhirng con dudng hoc tap khac nhau sao cho phut hop. Cu triic phan cap B- learning c6
thé bieu dién theo hinh 1.6.

| Cac khoa hoc — Moédun — Cac tiéu médun — Pon viKién thire |

Hinh 1. 6. So d6 cdu triic phdn cdp ciia B — learning.

Hoc liéu ctia mdi khoa hoc theo tiéu chi TH c6 huéng dan cua B - learning bao
gom:

- Bai hoc dién tu: dff)ng b6 video hinh anh GV, so dd nhanh tién trinh day hoc theo
ndi dung dugc sb hoa thanh cac médun dang slide. HS c6 thé lya chon noi dung tu hoc
theo nhu cau c4 nhan. Trén ting slide bai hoc, HS nghe giang bai va ghi chép vao vo ca
nhén hodc hé so hoc tap trén B - learning . Néu chua nim dugce bai, HS c6 thé quay tr&
lai slide cti. GV huéng HS ghi chép bang luoc db tu duy, khong nhitng ghi lai ndi dung
hoc tap ma con nam dugc ciu tric chung cia bai hoc va mbi quan hé quan trong cta
ting n6i dung véi nhau. Hoc tip véi B - learning khong bi gidi han vé thoi gian vi thé
HS c6 thé diéu chinh viéc hoc tap theo nhu cu va nang luc ctia minh.

- Bai tap dién tu: duoc thiét ké o clu trac tuong tu bai hoc dién tir, dugc phan loai
theo muc tiéu can dat cia chwong trinh hoc va ki niang tu hoc can rén luyén tuong tng.
Bai tap dién tu dé HS tu hoc bao gém dé bai, nhiém vu hoc tap, ti€u chi va ki nang can
dat, huéng din giai cu thé timg budc cd cb giai thich, ghi cha, nhic lai kién thirc lién
quan. Ngoai ra bai tap dién tir ciia B - learning liét ké cac cach giai twong tw néu c6 qua
d6 HS dé dang nam duge cach giai theo su hudng dan cia GV, tu minh lya chon cach
giai pht hop nhét cho minh, ty chiém linh va ciing c6 kién thirc

Khoa hoc truc tuyén dang phan nhanh: “Khoa hoc truc tuyén dang phan nhanh Ia
khoéa hoc duoc thiét ké gém cic don vi kién thie duge chia nho dé tung cd nhan tham
gia khoa hoc c6 thé hoc tap theo timg nhanh khac nhau ph hop véi nang luc va diéu
kién hoc tap cu thé”.

Tién trinh hoc tap s& dugc tién hanh theo trinh tu: GV cung cap nhitng dit kién ban
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dau nhu khai niém, dinh luat, dinh 1y, nhitng kién thirc tién dé cho HS tu hoc, ¢6 hudng
din minh hoa. HS tu hoc, tu tién hanh cac hoat dong dé tich iy kién thire. Cudi cung,
HS phai tir kiém tra, ddnh gia va diéu chinh qua cac nhiém vu duge GV giao cho dudi
dang cac cau hoi, bai tip cing cb trén B - learning , mirc d6 danh gia ting dan theo cip
do cua cau hoi hoac bai tp giao cho HS. HS hoan thanh nhiém vu thi méi duge hoc ndi
dung tiép theo. Néu chua dat thi chirc ning trg s& hd trg HS cho dén khi hoan thanh
duoc nhiém vu.

Hién nay cac khoa hoc B - learning hau nhu duoc to chic theo cau truc chuong
trinh hoa kiéu tuyén tinh. Toan bd ndi dung kién thirc dugc chia thanh nhiéu liéu kién
thirc nho, tat ca HS sé& tién hanh trat ty thao tac gidng nhau ddi véi mdi lidu kién thirc.
HS nim dugc toan bo ndi dung bai hoc khi hoan thanh du tat ca cac lidu kién thirc. Nhu
vay, dé cho toan bo HS khong phén biét trinh d6 déu c6 thé hoc dugc, GV thiét ké dang
khoa hoc nay bat budc phai dya trén murc tiép thu dé nhat ing voi trinh d6 ciia HS trung
binh- yéu ciing c¢6 thé hoan thanh dwoc muc tiéu bai hoc dit ra. Cau trac ndy khdng phu
hop yéu cau day hoc phan héa, HS kha, giéi sé cam thdy nham chéan, khong hing tha
tham chi tu man, hiéu qua hoc tap khong cao. Chinh vi li do d¢, t6i dé xuat cau tric to

chtrc hoc tap trong khoa hoc B - learning dang phan nhanh theo so d6 hinh 1.7.

Khéng|dat

Pat
Pat

-Tw kiém tra,
dinh gii. nhin
xét

———————— Cauhoéiphu - — — — — — ———
Hinh 1. 7. So dé t6 chitc hoc tdp trong khéa hoc B - learning dang phdn nhdnh.
1.5.2. Quy trinh sir dung B - learning hd tro day - tw hec

Dua trén quan diém cua Sugata Mitra va cac nghién ciru [25] [18] c6 thé thiy rang
day va tug hoc c6 mbi quan hé¢ bién chimg, tac dong l1an nhau, cuing huéng dén su phat

trién ban than nguoi hoc (vé ning lwc, thai do, ki ning, nhan thic). Két qua cia qua
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trinh day - tu hoc 1a ngudi hoc khong nhitng dugc ning cao vé kién thirc, ki ning bo
mon ma con co6 kha nang tuy ddm nhi¢m, ty t6 chuc va thuc hién qué trinh hoc tap hi¢u
qua. Vi thoi gian 45 phut, tiét hoc trén 16p 1a co hoi ¢é GV va HS duoc giap mit voi
nhau, trao d6i truc tiép cac thong tin, 1a dic thu ma hinh thie hoc tap truc tuyén khong
thé thay thé. Do d6 cac hoat dong chinh khi hoc tap trén 16p c6 su hd tro ciia B - learning
bao gom:

- Kiém tra danh gia két qua tw hoc ¢ nha véi B - learning ctuia HS (10 phut).

- Giai dap cac thic méc va hop thirc hoa kién thirc méi (10 phut).

- HS giai bai tap van dung, hoat dong nhom hoc tap (20 phat).

- Giao phiéu hudéng dan tu hoc cho bai hom sau (5 phut).

Kiém tra danh gia két qua tw hoc & nha véi B - learning ciia HS

San phém tu hoc & nha la phiéu hoc tap ¢ nha vd1 B - learning . Dya trén nhirng
bai hoc dugc bién soan cong phu, dam bao tinh chinh xac, khoa hoc trén B - learning,
HS dugc giao nhi€ém vy hoan thanh & nha céc phiéu hoc tap ma GV giao cho. Trong
hoat dong nay, HS duoc rén luyén ki ning tu hoc khong c6 huéng dan truc tiép cua GV
vi thé HS sé& duogc rén luyén tinh tu lyc, tinh ké hoach hoa hoat dong hoc, cac hanh dong
tri tué€ co ban (phan tich, téng hop, so sanh, khai quat hoa, triru tugng hoa...), dugc phat
trién vé tu duy, suy luan logic, hiéu va van dung kién thirc dugc hoc, rén luyén cac phém
chét tri tué nhu tinh linh hoat, doc 1ap, sang tao...

Phén cubi ctia phiéu huéng ddn TH yéu cau HS néu cau hoi ciia minh vé bai hoc.
Dua trén cac cau hoi chat van, GV s& danh gid muc do nam kién thirc caa HS, huong
dan va rén luyén cho HS cach dit cu hoi, cach trinh bay y kién vé 1 van dé quan tam,
cach khoi goi sy chu y, suy nghi ciia nguoi khac. HS s€ dugc hoc cach dat cau hoi ding,
din dat chinh x4c ndi dung trong tim cuia van dé can hoi.

Khi day bai hoc trén 16p, GV 6 chuc cho HS dénh gia dong dang véi nhau nham
kiém tra d4nh gia két qua tu hoc & nha cua HS. HS duoc rén luyén ki ning danh gia va
ty danh gia can c theo dap an va thang diém da duoc GV trinh chiéu trén bang (HS
cham chéo nhau). Ngoai ra GV ¢6 thé to chirc cho HS trinh bay san pham tu hoc ¢ nha
cua minh. Qua hoat dong nay HS con dugc rén luyén céc ki ndng bao céo, ki nang truyén
dat thong tin, ki nang dién ta, trinh bay bang ngdn ngir vat Ii.

Giai dap cac thic mic va hop thirc hoa kién thire méi

Trong qua trinh hoc tap trén 16p, HS duoc c6 co hdi néu nhimng cau hoi, thic mac
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ctia minh. Liic d6, bang viéc chia sé va so sanh két qua tiép nhan kién thirc ciia minh véi
GV va cac ban cung 16p, HS duoc rén luyén cac ki ning trinh bay, 1ap luan bing ngén
ngir vat li, ki ning dat cau hoi vé mot ddi twong vat 1i, ki nang lwa chon va danh gia
ngué)n thong tin khac nhau. Ngoai ra, HS xac dinh duogc trinh dg hién co vé kién thirc,
ki nang, thai dg ctia ban than trong hoc tap.

Sau khi HS trinh bay cac san pham tu hoc, GV tién hanh nhan xét, hop thirc héa
kién thirc/ki nang bam sat muyc tiéu bai hoc. Hinh thirc chung dugc st dung dé hé thong
hoa bai hoc 13 ban dd tu duy hodc so d6. Dya trén két qua trinh bay cua HS, GV nim
bét tu tudng, cach suy luan cia HS dé udn nan sai sot vé cach tu duy, 1ap luan, trinh bay
cua HS. Qua do6, HS duogc rén luyén cac ki nang tu duy, danh gia va ty danh gia, tu diéu
chinh, ghi chép, tong két va hé thong céac kién thirc d3 hoc mot cach logic.

HS giai bai tap van dung, hoat dong nhom hgc tap

Hoat dong nay giap HS nam virng va van dung thanh thao kién thtrc duoc hoc. Boi
1& san pham ban dau khi ty hoc & nha “dé mang tinh chu quan, phién dién”. Dé tré thanh
khach quan, khoa hoc that su, san pham d6 phai thong qua su danh gia, phan tich, sang
loc, bd sung, diéu chinh ctia cong dong cac chu thé, cua xa hoi - 16p hoc. Khi tham gia
hoat dong nhém, HS s€ phai hoc ban va biét cach hoc ban. HS phai chu dong trinh bay,
bao vé y kién ctia minh, ling nghe ban va ddi chiéu véi cai ctia minh dé tim ra cai méi
va stra chita, bd sung dé hoan thién céi ctia minh, qua d6 HS dugc hoc va rén luyén cac
ki nang hoat dong nhom, ki nang danh gia, ki nang thuyét trinh,... HS duoc hoc ¢ thiy
cach trinh bay, cach tng xtr ( trong tinh hudng c6 gay can khi thao luan), hoc thay cac
phan tich, tong hop dé di dén két luan,.. Ngoai ra HS con duoc rén luyén cac ki nang tu
duy sang tao, dugc gido duc thé gidi quan thim my, thdy dugc ¥ nghia va tim quan
trong cua kién thic duoc hoc trong thuc té.

Tham gia hoat dong nhom, HS s€ dugc trai nghiém va dugc rén luyén ki nang trao
d6i thong tin, thu nhap dir kién dé giai dap cac nhiém vu ctia nhom. Qua trinh nay rén
luyén cho HS céac ki nang hop tac, lam viéc nhom, ki ndng tap trung dugc suy nghi cua
ngudi khac, ki ning hoa hop dé tao quan diém chung. Ngoai ra HS con dugc tao moi
truong dé xdy dung va cung cb cac mdi quan hé tt voi ban bé xung quanh. HS con hoc
duogc cac ki nang phan bién, tranh luan, cach néu va bao vé quan diém c4 nhan, biét cach
phan dbi cac ¥ kién trai chiéu, xac nhan tinh ding ddn cta van d&.

Thuyét trinh: t6 chirc cho HS thuyét trinh truéc 16p. Mudn hoan thanh dugce nhiém

31



vu nay doi hoi HS phai biét lwa chon, két hop kién thtrc, phan tich, sip xép logic cac
chinh phu lién quan dén ndi dung can thuyét trinh dé c6 thé thuyét phuc, thu hat duoc
ngudi nghe. Hoat dong nay rén luyén cho HS céc ki niang doc, khai thac, tim kiém tai
lidu, ki nang phan tich, xt 1y dir kién, ki ning thuyét trinh, ki ning néi trudc dam dong...

Tong két 6n tap kién thire bang ban dd tu duy (BDTD). Cach 1am nay huéng din
va rén luyén cho HS cach ghi chép hiéu qua. HS nim duoc ndi dung co ban trong bai,
biét cach hé théng hoa bang so d0, ghi nhé ndi dung da hoc sau sic hon, rén luyén ki
nang tom tat, 1ap dan bai khi hoc tap. Cach v&, cach doc va hudéng dan sir dung BDTD
bang clip nam sin trén khung hd trg cta B - learning . Dé rén luyén cho HS cach ghi
chép nay, ctr sau moi modun, GV phai sit dung BDTD dé tong két lai, HS thich tmg dan
va lam quen v6i BDTD.

Nang cao kién thirc va hwéng din tw hoc tiép theo

Thong qua hoat dong hudng dan tu hoc kién thirc tiép theo, GV cung cép va hudng
dan cho HS cach khai thac nguén hoc li¢u qua d6 HS dugc hoc va rén luyén cac ki ndng
lya chon va khai thac tai li¢u, ki nang vé CNTT. Ngoai ra HS dugc hoc va rén luyén cac
ki nang 1ap ké hoach thuc hién, lya chon va sir dung kién thuc vt 1i dé thuc hién nhiém
vu hoc tap...
1.5.3. Vai tro cia GV va HS trong tién trinh sir dung B - learning theo md hinh
l6p hoe ddo ngwoc

Tién trinh st dung B - learning theo mé hinh 16p hoc dao nguoc dugc 1am 3 trong
hinh 1.8.

Lap ké hoach
thyc hign TH

Hinh 1. 8. Tién trinh sir dung B - learning theo mé hinh 16p hoc ddo ngueoc.
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- Hoat dong ctia HS trong m6 hinh 16p hoc ddo ngwee: Trong moé hinh 16p hoc
dao nguoc, B - learning c6 tinh twong tac cao do d6 HS c6 thé chu dong hoc tap, cb thé
khai thac bat cr tinh ning Multimedia (da phuong tién) ndo theo nhu cdu nhd ciu tric
mo, mém déo, cac trang thong tin duoc coi trong nhu nhau, gia tri nhu nhau va cé thé
tiép can bt ky kién thirc nio ma khong can thiét phai thong thao céc kién thirc khac. HS
¢6 thé hoc moi noi, moi ltc, dé dang va linh hoat. Vi cac tai li¢u can thiét dé TH 6 nha
v6i phiéu huéng dan, HS tu minh linh hoi kién thirc méi & mire do biét (muc thap nhat
trong thang nhan thirc Bloom); HS can hoan thanh Phiéu tu hoc truée khi dén 16p. Nhu
vay hoat dong ctia HS trong mé hinh 16p hoc ddo nguoc bao gém: Tu hoc ca nhan ¢ nha
voi tai ligu dién tur (tu gidce, tich cuc, ding ké hoach, tu dat cau hoi,.. .); Hoc ban: trao
d6i 1am viéc nhoém; Hoc thay: hoi thdy, lang nghe, ghi chép; Viét, noi, thuyét trinh,...

HS tu hoc & nha, tu nd luc, tu duy sang tao nén viéc tim hiéu tri thic s& siu sic,
hiéu rd ban chat ciia chan 1y.Trong qua trinh TH, HS sé& gip nhiéu van dé méi va viée di
tim giai dap cho nhiing van dé 4y 1a cach t6t nhat dé kich thich hoat dong tri tué cho
HS.Néu thiéu di su nd luc TH cta ban than HS thi két qua khong thé cao cho du ¢ diéu
kién ngoai canh thuan lgi dén mdy (thdy gioi, tai lidu hay). Theo Aditxterrec: “Chi ¢6
truyén thy tai liéu cia GV ma thdi thi di c6 nghé thuit dén dau ching nira ciing
khong dam bao dugc viéc linh hoi tri thirc ctia HS. Nim ving kién thirc thuc su linh hoi
chan 1y, cai d6 HS phai ty minh 1am ldy bang tri tué ctia ban than”.

Ngoai ra HS can c6 kha nang dat cau hoi va thao luan vé cac ndi dung lién quan
dén bai hoc. Viéc hoan thanh nhiém vu néu cau hoi thic méc 13 budc dau dé rén luyén
ki nang dat cau hoi, ki nang thao luan cho HS. Pong thoi dua trén cac cau hoi cia HS,
GV c6 thé duy doan murc d6 tiép thu kién thirc cia HS

Mot trong nhitng han ché cua 16p hoc F2F 1a HS bi bé bude trong thoi gian qui
dinh cua tiét hoc. HS s& khong d thoi gian dé tiép nhan hét kién thirc méon hoc va co
diéu kién rén luyén, van dung kién thure. Pac biét han ché cua 16p hoc F2F 1a khong thé
c4 nhan hoa viéc hoc mot cach triét dé, vi mdi HS co tde do tiép thu nhanh/cham khac
nhau. Ty hoc & nha véi B - learning gitip HS ¢6 thé hoc tip theo cach thic, téc do riéng,
dé co dugc kién thire nén tang khi dén 16p.

- Vai tro cia GV trong mé hinh 16p hoc ddo nguge: Trong md hinh 16p hoc ddo
nguoc, GV 1a ngudi huéng din, goi ¥, t6 chire, gitip cho ngudi hoc tu tim kiém, kham

phé nhirng tri thirc moi theo kiéu tranh ludn, hoi thao theo nhom. GV 1a nguoinéu tinh
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hudng, kich thich hing thii, suy nghi va phan xtr cic y kién ddi lap ctua HS; tir d6 hé
théng hoa cac van dé, tong két bai giang, khic sau nhiing tri thirc cAn nim vilmg. GV
phai biét str dung 4 phuong phéap day hoc tich cuc lam ting cuong hiéu qua hoc tap va
phat huy su hop tac ciia HS dé rén luyén NLTH, ty giai quyét van dé va cung nhau tim
ra nhitng y tuéng méi nhu: Théo luan tai 16p hoc (Class discussions), Day hoc lan nhau
(Reciprocal teaching), Hoc hop tac (Cooperative learning), Huéng dan ban cing hoc
(Peer tutoring) [37].

Vai tro ciia GV khi bat dau 16p hoc 1a lam 10 cac thic mac, hiéu 1am caa HS khi tu
hoc & nha. GV ¢6 thoi gian tuwong tac nhiéu hon, kiém tra muc d6 tiép thu cua HS. GV
c6 thé hudng dan va trao doi ca nhan voi nhidu HS trén 16p hon. N6 ciing khuyén khich
HS ¢6 trach nhiém hon cho viéc hoc cia minh. Néu HS bo 15 mot budi hoc, HS c¢6 thé
hoc bu vdi cac bai giang video. GV phai ting cuong t chirc cho HS rén luyén ki ning
thuc hanh, van dung giai quyét cac van dé thuc tién, coi trong rén luyén va tu hoc,
chuyén giao tri thirc thong qua sy tiép nhan mot cach chu dong cua HS. HS duogc tao
diéu kién hoc tap t6t hon nho nhitng thanh tyu vé CNTT ciia B - learning tuy nhién vai
tro ctia nguoi GV 1a khong thé thay thé hoan toan dugc, di ndi dung bai giang c6 sinh
dong va phong phu dén dau. Théng qua B - learning , HS cha yéu hoc duoc kién
thirc hon 1a hoc dugc cach van dung kién thurc, khong c6 nhiéu diéu kién dé hoc va rén
luyén cac ki ning can thiét nhu ki ning giao tiép va ki ning 1am viéc theo nhom, ki ning
TH.... Khi hoc truc tiép vdi GV, HS ¢6 thé hoc duge nhan cach, phuong phap truyén dat
kién thirc va cach thire 1am viée, hoc tap, nghién clru cua thﬁy, trao doi, hoc hoi vdi cac
ban d¢ hoan thién ban than.

Uu diém ndi bat ctia mo hinh 16p hoc déo nguge 1a GV co nhiéu thoi gian dé ting
cudng rén luyén, phat trién cac ki niang can thiét cho HS. Dé khai thac tdi da wu diém
nay, GV can ¢c6 phuong thie, chién luoc day hoc tich cuc hudng vé nguoi hoc hién nay
doi hoi GV phai biét thiét ké cac hoat dong day va hoc sao cho ngudi hoc phat trién céac
kha ning can thiét cua thé ky XXI nhu 1am viéc nhom, giai quyét van dé, tu duy phan
bién doc lap, sdng tao, c6 NLTH... thong qua cac hinh thirc hoc tap nhu tap lam dy an,
hoc tap cong d@)ng, nghién ctru khoa hoc, dong vai, di thuc té, xémina, .. .Nhitng phuong
phap day va hoc nay doi hoi GV phai co kién thirc, ki nang rong va sau dé co thé thyc
hién tdt vai trd cua minh.

Ngoai ra, trong mdt sb trrong hop déc biét [18], mot s6 HS khong chép nhén thay
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ddi cach hoc, quen vdi viéc GV s€ gidng bai, thuyét trinh trén 16p do d6 hoan toan khong
chuén bi trude khi dén 16p, khong xem va hoc voi cac video bai giang di duoc cung
cp. GV phai kién quyét khong dugc giang bai dé tao dong luc cho HS thay d6i thoi
quen hoc tap thu dong va hoc cach tu hoc. HS s& xem video néu d6 1a cach duy nhét dé
thu nhan kién thtrc bai hoc; HS s& khong c6 nhiéu dong luc dé xem video néu biét réng
GV s& thuyét trinh, s& giang lai cac ndi dung trong bai.

Theo Chetcuti, trong cac 16p hoc thir nghiém FCM, cac GV khong thuyét trinh lai
bai giang trén 16p va dung thoi gian 4y to chirc cho HS hoat dong, thuc hién du an, giai
quyét van dé dat ra da cho nhitng két qua rat tich cuc. Nguoc lai, trong cac 16p hoc ma
GV trinh bay, thuyét giang lai cac ndi dung bai hoc c6 sin trong video khi c6 su yéu cau
(c6 thé 1a van nai ctia cac HS chua xem trudc video bai giang) thi nhan duoc phan hoi
rang HS cam thay thoi gian da bi lang phi khi xem céc video trudc & nha vi khi ¢ 16p
hoc, HS chi nhan dugc ciing mot bai giang nhu vay. GV can kién quyét va nghiém khac
thue hién céc tiéu chi ciia mé hinh 16p hoc déo nguoc dé giup HS thay doi thoi quen hoc
tap, tir d6 rén luyén va boi dudng cac NLTH cho HS.

1.6. Xay dung va sir dung hé thong B - learning hd tro day - tw hoc theo mé hinh
16p hoc dao nguge trong moén Vit li
1.6.1. Pac thu caa nhan thic Vat i

Nhan thtc Vat 1i tuan theo nhitng quy luat chung cua qua trinh nhén thirc chan 1y,
“tr tryc quan sinh dong dén tu duy triru twong trod vé thuc tién, d6 1a con dudng bién
chirng cua sy nhan thirc chan 1y, cua sy nhan thirc thuc té khach quan”. Khoa hoc Vat li
nghién ciru thé gidi tw nhién nham phat hién ra nhiing dic tinh va qui luat khach quan
cua cac su vat, hién tugng trong tu nhién cho nén né mang nét dac thu riéng: "Tu khai
quat nhitng sy kién xuét phat di dén xdy dung mé hinh triru twong (c6 tinh chét gia
thuyét); tir mo hinh rat ra hé qua ly thuyét (bang suy luan logic hay suy luan toan hoc);
sau d6 kiém tra bang thyc nghiém nhitng két qua do.

Néu nhitng két qua rat ra tir thyc nghiém phu hop véi hé qua du doan tir mé hinh
gia thuyét thi m6 hinh gia thuyét dugc x4c nhan 1a dung din. Néu nhirng sy kién thu
dugc khong phu hop véi nhitng h¢ qua rat ra tr mo hinh thi phai xem lai mo hinh, chinh
1y lai hodc thay d6i nd. Néu mé hinh triru twong duoc xac nhan, nd tré thanh ngudn tri
thire méi, 1y thuyét méi va tiép tuc duoc dung dé suy ra nhitng hé qua maéi, hodc dé giai

thich nhiing hién tugng xay ra trong tu nhién ,trong cac su kién thyc nghi¢m méi phat
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hién” [8].
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Hinh 1. 9. Chu trinh sdng tao khoa hoc theo Razumopxki.[19]

Chu trinh gdm nhiéu giai doan va c6 nhiéu nha khoa hoc tham gia vao nhiing thoi
diém khac nhau, co6 thé kéo dai rat nhiéu nim. Nhan thirc dugc mot qui luat van dong
trong vt li goi 14 nguyén 1y, dinh luat, dinh 1y... tiy theo qui mé, tinh chét ctia qui luat
d6 tac dong, chi phdi dén nhiéu lanh vuc vat 1i khac nhau nhiéu hay it.

Mdi Iy thuyét chi phan 4nh mot s6 mit cua thuc té, chi dang trong diéu kién c6
gi61 han nén khi mé rong pham vi s€ khong con phu hgp nita. Trong qué trinh nghién
ctru khoa hoc nhiéu su kién thyc nghiém mai khong giai thich duoc béng mo hinh cui.
Phai b6 sung, chinh 1y mé hinh cii hodc phai xdy dung méi hoan toan. Nhu vay lai bat
dau mot chu trinh méi cia qua trinh nhén thuec.

1.6.2. B - learning hd tro day - tw hec theo md hinh 16p hoc ddo nguwoc trong mon
vat li

B - learning gilip tdng cuong hoat dong nhan thure, kich thich va duy tri hirng tha
hoc tap, hd tro boi dudng NLTH cho HS nhd cac chirc ning:

- Trinh bay trudc HS, di twong nghién ctru (cac qua trinh hay hién tuong vat 1i)
dué6i dang gbc hay dudi dang cac mé hinh khac nhau.

- Thu thap cac thong tin vé dbi tuong nghién ciru.

- Trinh bay céc thong tin thu thap duge tir d6i tugng nghién ctru theo cac muc dich
khac nhau cua HS.

- Giup HS kiém tra cac du doan (gia thuyét) khoa hoc da dé xuat hay kiém tra cac
hé qua rit ra tir gia thuyét khoa hoc.

- Cho HS diéu kién tu chiém linh tri thirc, hinh thanh ki ning, k¥ x4o.

- Giap GV hop 1y hoa qué trinh day hoc, tiét kiém thoi gian mo t.

- Gén bai hoc v6i cude sdng thuc té, hoc gan véi hanh.

- Sir dung thiét bi day hoc gitp hinh thanh nén nhan cach, thé gidi quan, nhan sinh
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quan, rén luyén tdc phong lam viéc c6 khoa hoc.

Nho su hd tro cia B - learning , GV ap dung hiéu qua cac PPDH tich cuc, lam ting
tinh hap dan, kich thich ham mudn hoc tap, phat trién himg thi nhan thitc cua HS, gia
tang cuong do hoat dong hoc tap cua HS va do d6 hinh thanh cho HS théi quen phan
tich, téng hop, danh gia, tu duy khoa hoc,... rén luyén ki nang, thoi quen y chi tu hoc, tu
kham pha tri thirc méi chat lugng va hiéu qua cao hon.

1.7. Thue trang hoat dong TH ciia HS va wng dung CNTT va truyén thong trong
day - tw hoc mén Vat li & mot so trwong THPT ¢ thanh phd Pa Ning

Pé tim hiéu thuc trang hoat dong tu hoc ciia HS & mdt $6 truong THPT ¢ thanh
phd Pa Ning, toi da tién hanh khao sat, 1dy y kién 30 GV vat li va 180 HS cta cac truong
THPT Phan Chéu Trinh, truong THPT Ngii Hanh Son, truong THPT Vo Chi Cong trén
dia ban. Phiéu khao sat dugc trinh bay & muc phu luc 1 va phu luc 2.

*Noi dung khaio sat

Khao sat dya trén nhitng yéu t6 du kién anh huong truc tiép hodc gian tiép dén
hiéu qua str dung B-learning day - t hoc gdém:

- Thyc trang st dung cac thiét bi CNTT hd trg day hoc cua GV.

- Nang lyc vé CNTT caa GV va HS.

- Tinh hinh day: tim hiéu muc tiéu, phwong phap DH, tinh trang st dung cac
phuong tién day hoc, cac hinh thirc kiém tra danh gia cua GV vat li.

- Tinh hinh hoc tip ctia HS: tim hiéu nhu cﬁu, ki nang, thai d6 hoc tap ciua HS trén
16p va ¢ nha; nhirng kho khan ctia HS trong qua trinh hoc tap vat Ii.

*Quy trinh khao sat

Quy trinh khao sat dugc miéu ta nhu hinh 1.16.

Lap phiéu Khao s Phan tich

khao sat thue tran s6 lidu Két luan

Hinh 1. 10. Quy trinh khdo sat thuc trang hoat dong tw hoc cua HS.
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1.7.1. Thuc trang hoat dong tw hoc mén Vat li caa HS

Sau khi tong hop, phan tich thu dugc két qua nhu sau :
1.7.1.1. V& hirng thii dbi véi mén Vat li

Khéo sat 180 HS thi chi c6 46,1% HS hung thu voi mon Vat li, 41,1% HS co thai
d6 binh thuong, tho o; con lai 12,8% bay té y kién khong thich mon hoc nay.

Biéu do 1. 1. Thai dd cuia HS déi véi mén Vit li

@ Thich
@ Binh thuwirng.
Khéng thich.

1.7.1.2. Vé nhén thirc tim quan trong ciia mén Vat li

C6 70% HS cho rang day 1a mon hoc quan trong, chi c6 3,3% HS thi lai c6 y kién

trai ngugc, danh gia day 1a mot mon hoc khdng quan trong.

Bieu do 1. 2. Biéu do danh gia vai tro cua mon Vat li.

@ Cuan trong.
@ Binh thurérng.
Khéng quan trong.

D¢ tim hi€u nguyén nhan, t61 lay ¥ kién qua trao do6i vdi mot sé6 HS. Cac em cho

biét hau hét dong co hoc tap vat 1i chu yéu 1a dé thi vao dai hoc, mot s6 vi mudn dat két
qua hoc tap cao. Nhiéu em chua nhén thirc duge tim quan trong cua mon Vat li. Chi co
mot 0 it cho rang yéu thich hay hoc vat 1i dé 4p dung kién thirc da hoc vao gidi thich
cac hién tuong vat li dién ra trong thyc té va ing dung trong cudc sdng.
1.7.1.3. V& phwong phap hoc tip vit li hidu qua

Két qua khao sat thu duoc theo bang:
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Bang 1. 4. Y kién cd nhdn vé phwong phdp hoc vit Ii hiéu qua.

STT Phwong phap S6 Lwong Ty 1€
(%)
1 Chi hoc trén 16p 1a du 4 2,2
2 Chi c6 hi€u qua khi ty nghién ctru SGK 2 1,1
3 Phai nghién ctru va tim thém tai liéu 17 9,5
ngoai SGK
4 Phai nghién ctru SGK, tim thém tai liéu 156 87,2
tham khao, c6 GV huéng dan

S lidu cho thay, nhiéu HS di c6 y thirc phai tw hoc va nhan rd tAm quan trong clia
TH. Tuy nhién, cac em chua biét cach tu hoc nhu thé nao 1a hiéu qua. GV can co cac
bién phap dinh huéng, huéng dan cho HS, rén luyén cho cac em cac NLTH can thiét.
Két qua dugc thé hién qua biéu dd 1.3

Biéu do 1. 3. Biéu do danh gid phwong phdp hoc vit Ii hiéu qua.

@ Chi hoc trén IGp 18 di.

@ Chi co hiéu qua khi tr nghién clru SGK.
Phai nghién ciru va tim thém tai lidu
ngodi SGK.

@ Phai nghién clru SGK, tim thém tai ligu
tham khao, cb GV hudng dan.

1.7.1.4.Vé tan suit hoat dong trong hoc tap

Bang 1. 5. T, an sudt tham gia cac hoat dong vat li.

Mirc do
Thwong | Thinh Khoéng
xuyén | thoang bao
gio
1 | Xem bai moi trudc khi dén 16p 69 94 15
2 | Chu dong phat biéu ¥ kién 46 117 15
3 | Tham gia lam thi nghiém 69 92 13
4 | Tham gia hoat dong nhom 95 73 4
5 | Néu cau hoi thac mac véi GV va ban hoc | 65 92 20
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Két qua trén dugc phan 4nh trong biéu d6 dudi day:

Biéu do 1. 4. Tan sudt cac hoat dong hoc tap cua HS.

B Thuong xuyén M Thinh thoang Khing bao gi&

100

50

0
¥em bai mdi tredie khi Chi 8ng phat bidu ¥ Tham gia lam thi Tham gia hoat ddng  NEu cau hii thic méc
dén Iop kién nghiém nhém v&i GV va ban hoc

Trong gio hoc, HS chu yéu nghe thay co giang bai, chi phat biéu khi GV yéu cau.
69 HS chu dong phat biéu trudc 16p thuong xuyén nhung c6 dén 109 HS khong bao gio
chu dong phat biéu. Nhiéu HS to ra ling tung khi dién dat va sap xép lai cac van dé da
hoc, chi mot sd it manh dan boc 16 quan diém riéng ctia minh. Mot phan vi vén ngén
ngir vat 1i con han hep, thiéu manh dan va chua co ki nang noi trudc ddm dong, vi s¢
sai, xau ho nén ngai phat biéu. C6 65 HS thudng xuyén néu cau hoi thac mac nhung lai
c6 dén 102 HS rét it hoic chua bao gio chii dong hoi va chét van khi hoc.
1.7.1.5. Tw danh gia ki nang tu hoc ciia ban than HS

Bang 1. 6. Tu danh gia ki nang tu hoc cua ban than.

STT Ki ning Mire do
Tét | Kha | Chua tot
1 | Kinang nghe giang va ghi chép 105 70 5
2 | Kinang hoat dong nhom 65 101 14
3 | Ki nang trinh by, phat biéu y kién trudc 16p 36 84 60
4 | St dung CNTT trao doi v4i ban be va GV 66 85 29
5 | Kinang tu kiém tra, danh gia trong hoc tip 54 93 33
6 | Kinang khai thac tai liéu hoc tip bang phuong | 63 87 30
tién CNTT&TT
7 | Kinang 1ap ké hoach hoc tap 47 87 46

Tir y kién khao sat dugc, c6 thé thay rang hoat dong hoc tip ciia HS rat thu dong,
nhiéu HS chua c6 hodc yéu ki nang TH, dic biét 117 HS chua c6 ki ning khai thac tai
liéu hoc tap bang phuong tién CNTT; 117 HS cho rang minh chua c6 ki nang ty kiém
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tra danh gia két qua hoc tap; 133 HS chua c6 ki nang lap ké hoach hoc tap. Co 105 HS
nidm duogc ki ning nghe giang, ghi chép nhung ¢ murc d6 chua cao.

Biéu do 1. 5. Mire do ki nang tw hoc cua HS.

B T6t M Khd Chura tét
ing nghe gidng va ghi chép K néng si¥ dung CNTT & trao ddi vii ban bé va GV Kij ndng 1ap k& hoac

1.7.2. Thuc trang wng dung CNTT va truyén thdng trong day - tu hoc mén Vit li
1.7.2.1. Thuc trang sir dung Internet cia HS
Khao sat nhiing hoat dong hang ngay trén Internet cuia HS, theo bang 1.8.
Bang 1. 7. Thuc trang sw dung Internet.

Muc dich va mirc do sir dung Mirc do
STT Internet Thwong | Thinh | Ratit | Khong
Xxuyén | thoang str dung
1 | Boc tin tuc, giai tri 139 35 4 2
2 | Trao d6i mail, facebook. .. 142 32 6 0
3 | Tra ctru tai liéu hoc tap 115 55 10 0
4 | Tham gia khoa hoc truc tuyén 71 65 30 14
Tim cic tai liéu dé mo rong hiéu biét,
5 | nhitng hién tuong thyc té lién quan 59 87 31 3
dén van dé dang hoc

Phén tich s6 lidu cho thdy c6 gan 77% HS thudng xuyén truy cip Internet dé doc
tin tirc, xem phim anh giai tri. C6 79% HS thuong xuyén trao d6i email, facebook, tan
gau v6i ban bé. HS sir dung Internet phuc vu cho hoc tap rat han ché: cu thé chi c6 63%
HS tra ctru tai liéu hoc tap trén Internet; 39% HS tham gia cac khoa hoc truc tuyén; 67%
HS rét it hodc chua bao gid st dung Internet tim cac tai liéu dé md rong hiéu biét, tim
hiéu nhiing hién tugng thyc té lién quan dén van dé dang hoc. Hau nhu giai tri, giao luu

ban bé 1a muc ti€u chinh khi HS str dung Internet.
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Biéu do 1. 6. Thuc trang su dung Internet cua HS

L ki
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150 pmm Thuirng xuyén M Thinh thodng Ratit M Khong sir dung

100

50

0
es:* '

o @ @

1.7.2.2. Mirc d9 sir dung thiét bi CNTT hd tro day - tu hoc
Bang 1. 8. Murc do vng dung CNTT vao day - tw hoc.

Mirc do
STT Loai phin mém Thanh Kha Trung Yéu
thao binh
1 | Phan mém soan bai giang (word) 21 9 0 0
2 | Phan mém trinh chiéu (Power point) 12 18 0 0
3 | Phan mém st li s6 liéu (Excel) 3 20 7 0
4 | Phan mém khac (d0 hoa, 1ap trinh...) 7 17 6 0

Két qua khao sat cho thay: hau hét cac GV déu ty danh gia st dung & mirc d6 thanh
thao va kha ddi voi nhimg phuong tién dién tir théng dung nhu may tinh, may chiéu,
phuong tién nghe nhin (chiém tir 94 - 100%). Déi v6i cac hé thong da phuong tién,
nhém st dung thanh thao va kha con thip (chiém tir 10 - 23%), nguyén nhan do cac hé
théng nay chua duoc trang bi phd bién cho céac trudng. Két qua thé hién qua biéu d6
dudi day:

Biéu do 1. 7. Mire do svr dung cdc thiét bi CNTT day - tu hoc.

B Thanhthao M Kha B vYéu

il

Phén mém soan bdi gidng  Phan mém trinh chiéu (Power Phan mém s If 58 liéu Phan mém khac (35 hoa, 1&p
(word) point) {Excel) trinh...)

Trung binh
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1.7.2.3. P6i véi viéce sir dung cic phan mém soan giing

Gan 100% GV tu danh gia st dung thanh thao va kha cac phﬁn mém soan thao,
trinh chiéu dé chuan bi gido 4n, bai giang (word, powerpoint), cac phan mém sir 1i s6
lidu (Excell) chi dat 50%, dic biét, ddi voi cac phan mém do hoa, 1ap trinh... ty 1& thip,
chi dat tir 10%. Cu thé nhu sau:

Biéu do 1. 8. Kha nang sw dung cdc phan mém soan giang.

B Thanhthao [ Kha Trung binh M Yéu
20
HG II II I []
I:I )y 1 k L £ k x i o i L
Phan mem soan bai giang  Phan mem trinh chieu (Power Phan mem sir i 50 liéu Phan mem khac (do hoa, |&p
{word) point) (Excel) trinh...)

Chi c6 10% GV biét d6 hoa, 1ap trinh & mirc kha cho thiy rat kho khian dé ty GV
xdy dung céc hoc liéu dién tir dang phan mém, website truc tuyén cho HS hoc tap. GV
chi méi tao dugc céac bai giang dién tir dang file trinh chiéu v6i mét sb hiéu ung don
gian, chua co6 tinh tuong tac, chua giup HS truy cép hoc tap qua Internet. Tuy nhién, voi
két qua toan bd GV déu co thé str dung cac phan mém soan giang don gian nhu word,
powerpoint c6 thé cho ching ta cai nhin kha quan va yén tam khi trién khai va cho GV
st dung B-learning hd tro day hoc.
1.7.2.4. Poi véi viée sir dung cac phwong phap day hoc

Pa phan GV van wa chudng sir dung cac PPDH truyén thong, danh gia dya trén
murc d6 thudc bai cii cua HS (60% ). Day hoc ning vé thuyét trinh, c6 dén 60% GV
thudng xuyén st dung phuong phéap nay. Rat it GV to chirc cho HS tich cuc hoat dong.
Phan 1én GV chua cht tim dén t6 churc rén luyén céc ki ndng tu hoc cho HS. Ty 1€ GV
t6 chitc cho HS hoat dong hoc tap, thao luan nhom, giap HS tich cuc, tu luc sang tao
tham gia xdy dung bai chua nhiéu. Kién thire HS nim dugc cha yéu théng qua hoat dong
ghi nhd¢, lam bai tap.

Chi c6 40% GV thinh thoang str dung bai giang dién tir va cac phuong tién truc
quan. S6 luong GV sir dung phuong phép thuc nghiém trong giang day con it (70%) chi

o0 muc do khong thuong xuyén mac du vat li 1a mét mon khoa hoc thuc nghiém. Nhiéu
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gido vién dd mo ta lai thi nghiém bang hinh v& hodc hodc dung cac video clip dé thay
thé lam thuc nghiém, du do6 1a nd1 dung co thé t6 chire thuc nghi¢m duoc.

Biéu do 1. 9. Thuc trang su dung cac PPDH.

B Thuréng xuyvén M Thinh thodng Chura bao gitr
> @™ @ -.>° -
1?'051@ .{_\:\Bﬁ\ @1‘ G\(\O ﬂ\} }:J e

Tuy nhién van c6 mot sb GV chi Vv téi "goi mo" dé HS tu tim toi, tu luc giai quyét
véan dé hoic thao luan dé xuét y kién xay dung bai. Nhiéu gido vién tré di ap dung CNTT
vao day hoc, &p dung cac hinh thuc day hoc tich cuc nhung da phf:?m chi & muc trinh
chiéu.
1.7.2.5. Péi véi viée to chire cho HS rén luyén cac ki ning tw hoc.

Biéu do 1. 10. Tan sudt t6 chire cho HS rén luyén ki nang tu hoc.

B Thuréng xuyén @ Thinh thodang Chura bao gifr
19 nghe gidng va ghi chép Ki néng si¥ dung CNTT dé trao ddi v&i ban bé va GV K ndng 1dp ké hoact

Két qua cho thay van c6 nhiéu GV trong qua trinh day hoc chua t6 chirc rén luyén
céc ki ning ty hoc cho HS. C6 dén 73% GV rit it hodc chua bao gio to chirc cho HS
trao doi thong tin vé1 GV va ban hoc, 76% GV rat it hodc chua bao gio t6 chirc cho HS
tu kiém tra danh gia, chinh stra cach hoc tap; 83% GV rét it hodc chua bao gi0 cho HS
rén luyén céac ki ning 1ap ké hoach hoc tdp. Hau nhu cac GV chi rén luyén nhitng ki
nang nghe giang, ghi chép nhung & mic do khong thuong xuyén. Cac ki nang trinh bay,
hoat d6ng nhém ciing di duge GV cha ¥ cho HS rén luyén nhung chua nhiéu.

Qua gip g& trao d6i, phong vén truc tiép GV cho thiy da s6 GV rat quan tim dén
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viéc rén luyén cac ki nang tu hoc cho HS, tuy nhién nhiéu GV chua nim duoc cac bién
phép cu thé dé hinh thanh va rén luyén cac ki ning tu hoc cho HS, vi thé khi thiét ké
gido an day hoc, ho rat ngai va cam théy khé khan dé t6 chure cac hoat doéng cho HS ren
luyén cac ki ning ty hoc. Ngoai ra, Iy do thoi luong tiét hoc qua it so v6i khdi luong
kién thtrc can truyén thy cho HS, ndi dung kiém tra khong yéu cau HS tim hiéu thém
cac kién thire bén ngoai, khong kiém tra cac ki nang thyc hanh, cha yéu 1a giai cac bai
tap dinh luong...ciing 14 nhitng 1y do dé ho ngai thay d6i PPDH.

1.7.3. Nhan xét

Tir két qua khao sat thyc trang hoat dong TH cta HS va tmg dung CNTT trong
day hoc vat 1i & mot sb truong THPT trén cac dia ban ké trén, toi rat duge mot sb két
luan sau:

- Pa s6 HS déu c6 mdy tinh tai nha nhung phan 16n st dung dé choi game, nghe
nhac, xem phim, tan gau vé&i ban bé. Ciing c6 em tim kiém cac tai liéu tham khao, tham
gia thi thir, hoc tryc tuyén nhung chua nhiéu. Nguyén nhan mét phan 1a vi cac em chua
duoc dinh hudng, chi dan cach khai thac tai nguyén c6 ich trén mang.

- Cac GV vat li d3 c6 tng dung CNTT vao day hoc, tao ra nhiéu bai day hay, sang
tao nhung muc do khong dong déu. Pé tim hiéu nguyén nhén, chung t6i di trao d6i truc
tiép vdi mot s6 GV va duoc cho biét rang ndi dung thi (6t nghiép va tuyén sinh vao céac
truong dai hoc, cao dang) hién nay van ning vé kiém tra 1y thuyét va giai bai tip dinh
lugng, chua quan tim nhiéu dén kiém tra ki nang cua HS. Vi vay, GV phai uu tién truyén
tai da kién thac SGK cho HS. Té chic cac hoat dong hoc tap tich cyc nhu thdo luan
nhom, thuyét trinh, day hoc néu van dé... mat nhiéu thoi gian trén 16p, anh hudng toi
tién d6 bai giang.

- Hiéu qua tng dung thanh tyu CNTT vao DH déu duge nhiéu GV thira nhan
nhung dé thuc hién dugc thi co s& vat chat phai dugc trang bi déy du. Thuc té hién nay,
cac truong THPT tuy c6 trang bi phong vi tinh, c¢6 két ndi wifi nhung hau nhu chi co tir
2 dén 3 phong, phan 16n dé day cac tiét Tin hoc. GV mudn sir dung phong mdy vi tinh
can dang ky trudc, c6 truong GV phai dang ky tir ddu hoc ky.

- Trinh 6 CNTT cua dai da sé GV chi & mirc nhan biét, thao tic don gian nén tuy
c6 rat nhidu GV gioi, c6 nhiéu y twong hay, ap u nhiéu tim huyét tin dung loi thé tir
cong nghé dé tang hiéu qua DH nhung ning luc tin hoc ¢6 han nén danh theo céach ci,

tuy c6 d6i moi nhung hiéu qua khai thac chua duoc 14 bao.
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- Thoi lugng danh cho cac tiét thuc hanh va bai tap trong phan phdi chuong trinh
it nén GV thuong c6 dong nodi dung trong cac tiét 1y thuyét dé c6 du thoi gian cung cb
va hudéng dan giai bai tap, it quan tim dén viéc mo rong kién thirc va lién hé thyc té, do
cling la tac nhan lam HS khong cdm nhan duoc tam quan trong cua mon hoc vat i,
khong hirng thu vé1 mon hoc.

Nhiéu GV di biét cach khai thac céc tai liéu tham khao dé 1am phong phd, sinh
dong va hap dan HS hoc tap nhung ngudn tai liéu trén Internet hau nhu chua dugc thim
dinh nén phai c6 trinh d6 cao thuc su thi GV méi chon loc va st dung tt duoc.

Viéc khao sat cho théy ¢6 nhiéu em HS thudng xuyén nd luc trong hoc tap, chiu
khoé hoc hoi ban bé va thﬁy co. Tuy nhién, van con mot lugng khong nhé HS hoc thu
dong, dbi pho, chua biét cach tu hoc tét, chi yéu 1a nghe giang va ghi chép trong sudt
thot gian hoc, ghi nhé thudc long kién thirc chr chwa ndm duge ban chat, thudc tinh cia
noi dung da hoc.

Phuong phap day hoc dugc st dung con nang vé thuyét trinh, don thuan chi 1a
truyén thu kién thuc, chua phat huy duoc tinh tich cuc hoc tap dac biét 1a rén luyén ki
nang tu hoc cho HS, dinh hudéng cho cac em tu cu thé hoa kién thuc. Tuy nhan ro tam
quan trong phai rén luyén cac ki nang tw hoc cho HS nhung nhiéu GV chua biét cach to
chtrc cho HS ty hoc nhu thé nao va cach rén luyén ting ki niang cu thé cho HS.

S6 lwong HS biét khai thac va chia sé thong tin trén Internet ngay cang nhiéu. Tuy
nhién dé thu duoc hiéu qua tdt cho viéc hoc tap cua HS thi can co su huéng dan, dinh
hudng ciia GV. La mon khoa hoc thuc nghiém nén viéc TH vat li trén E-learning gilp
HS hiéu bai siu sac hon bdi sy da dang vé hinh anh, 4m thanh, video clip mé phong...Tir
d6 khoi ddy niém say mé, yéu thich bd mén Vat li noi riéng va cac mon hoc khac noi
chung.

Xuit phat tur tinh cép thiét va nhu cau cta xa hoi, can tao mot moi truong hoc tap
dé HS c6 thé TH va bdi dudng cac NLTH, trong pham vi luan vin, t6i dd nghién ctu
xay dung va sir dung B-learning hd trg day hoc theo mé hinh 16p hoc dao ngugc, t6 chirc
cho HS tu kham phé ra nhitng qui luat, thudc tinh méi cta céac van dé khoa hoc, tu hoc,

tu nghién ctru khoa hoc ngay tir khi con ngdi trén ghé phd théng.

Két luan chuong 1

Xa hoi dang phat trién manh nhu vii bao trong rat nhiéu linh vuc, dic biét 1a linh
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vuc cong nghé, doi hoi nganh gido duc dao tao cung ing cho xa hdi nhiing con ngudi
phat trién toan dién c6 du ning luc, kién thire, ki ning , ki xdo dap tng duoc yéu cau
ctia x4 hoi. Pé 1am duo diéu d6 gido duc phai khong ngimg d6i méi ca vé phwong phap,
ndi dung va hinh thirc day hoc. Trong thdi diém dich bénh Covid-19 dang bung phat va
van dién bién phire tap nhu hién nay, mot hinh thirc day hoc d6i méi dap tng dugc yéu
cAu hién tai va tuong lai cia xa hdi d6 1a mo hinh 16p hoc ddo nguoc dang dugc nganh
gido duc thé gidi va ca gido duc nudc ta quan tdm va hudng toi. Trong 16p hoc déo
nguoc nguoi hoc cé nhiéu co hoi duoc phat trién nagn luc, dugc linh hoi kién thirc mot
cach dﬁy du nhat do tinh vu viét ndi troi cia 16p hoc nay thé hién ¢ chd:
- Hoc sinh c6 nhiéu quyén kiém soat hon, hoc sinh duge tu do hoc theo tdc d6 ctia minh,
c6 thé tam dung hoc tua lai va doc, viét ra cac cAu hoi ma cac em can gidi dap va thao
luan véi gido vién, ban bé trong 16p. Pidu nay ciing tao diéu kién cho mét sé hoc sinh
c6 thém thoi gian hiéu céac khai niém nhét dinh ma khong bi cham so vdi ca 16p va nhan
duoc su hd tro kip thoi tir gido vién, ban be.
- Khuyén khich viéc hoc tap ldy hoc sinh lam trung tim va cong tac: Cac 16p hoc déo
nguoc danh thoi gian cho hoc sinh lam chu c4c k§ nang thong qua dy an va thao luén
cong tac dudi sy hudng din cua gido vién. Tir d6 hoc sinh ¢6 thé s¢ hitu kién thirc, phat
trién nan luc can thiét.
- Bai hoc va noi dung dé tiép can hon : Nho cac video bai giang c6 sin, hoc sinh nghi
hoc vi bi 6m, tham gia cac hoat dong thé thao hoic trong cac truong hop khan cép, co
thé nhanh chong bét kip tién d6 hoc tap. Diéu nay ciing tao diéu kién cho gido vién linh
dong hon.
- Tao co hdi cho phu huynh biét tinh hinh 16p hoc: Khéac véi cac 16p hoc truyén théng,
16p hoc ddo nguoc cho phép phu huynh xem céc video bai giang ctia hoc sinh bt cir khi
nao. Piéu nay gitp phu huynh c6 thé giup d& con minh duogc tét hon ciing nhu 13 gitp
phu huynh c6 cach nhin sau hon vé chét lugng giang day ma con ho dang dugc tiép
nhan.
- Hi€u qua hon: trong 16p hoc ddo nguoc, tré em co nhiéu thoi gian tan hudng tudi tho
cua chung, tuc 1a dugc hoc thyc hanh nhiéu hon.

Bén canh d6 md hinh 16p hoc dao nguoc cling tdn tai mot sé nhuge diém:
- M0 hinh ¢6 thé san sinh hodc lam trAm trong thém sy chia cit k¥ thuat ) (su bt binh

dang): Trong md hinh hoc niy hoc sinh cin str dung may tinh va Internet dé xem céc
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bai giang online nén nhiing hoc sinh tron gia dinh c6 thu nhéap thap bi han ché tiép can
V61 tai nguyén.
- Phu thudc vao sy chuén bi va niém tin: 16p hoc ddo nguoc c6 van hanh hay khong la
phu thudc vao su tham gia ctia hoc sinh nhung khong dam bao dugc hoc sinh s€ hoan
toan hop tdc véd1 mo hinh hoc tap nay.
- Thuc hién nhiéu cong vi¢c trén hé théng giao dién nguoi st dung: Luong cong viéc
clia gido vién tin 1én, doi hoi gido vién phai co ki ning IT, dao dién, dién dé thuc day
hoc sinh tham gia va chuén bi trude khi hoc . Do d6 ho van phai can thém thoi gian va
ca su nod luc.
- Thot gian ngéi trede man hinh nhiéu hon tiép xuc vé1 moi nguoi va dia diém thuc té
s& anh huong khong t6t t6i qua trinh hoc tdp ciia hoc sinh. V&i muc tiéu d6i méi toan
dién gido duc nham nang cao chét lwong gido duc dio tao, chuyén tir dinh hudng gido
duc ndi dung kién thirc san dinh huéng phat trién nang luc chung ta can c6 sy lién két
ctia toan x4 hoi gitra cac nha quan li gido duc, gitta ngudi day, ngudi hoc va gia dinh dé
mé hinh 16p hoc dao nguoc duoc ap dung thanh cong, khic phuc nhuoce diém, phat huy
nhing wu diém, giup dio tao nhitng con ngudi ning dong, sang tao ¢ day du kién thuc,
ki ning , phat trién ning lyc toan dién theo kip cong nghé 4.0 dé dap Gmg nhu cu cong
nghiép héa, hién dai hoa dat nuéc.

B - learning 1a viéc st dung CNTT c6 chu dich dé ho tro hoat dong day hoc, véi
céc cap do tir thap nhu B - learning khong dong bo (bang CD-ROM, video tape, DVD,
TV, céc thiét bi ca nhan,...) cho dén B - learning ddng bd (16p hoc 40, hoi nghi 4m thanh
va truyén hinh, thao luén, chat trén web, cic ung dung, tin nhén truc tuyén,. ..). Trong
Luén van nay, dé dat muc dich boi dudng NLTH cho HS cép THPT, t6i str dung B -
learning khong déng bo nhu mot phuong tién DH hién dai phu hop dé ho tro day - tu
hoc theo m6 hinh 16p hoc ddo nguoc. B - learning duoc thiét ké dam bao chuan SCORM
la phwong tién thuan loi dé HS ty hoc ¢ nha, linh hoi kién thirc moi, dat mic hiéu, ap
dung thap. NLTH 1a mot trong sau NL c6t 161, xuyén chuong trinh trong chwong trinh
gido duc phd thong tong thé ma tat ca cac mén hoc trong nha trudng déu phai hudng téi.
Két hop B - learning va mé hinh 16p hoc ddo nguoc 1a mét hinh thic td chirc day hoc
c6 thé dat dugc muc dich DH hudng toi boi dudng NLTH.

Trong chuong tiép theo, t6i trién khai xay dung va sir dung B - learning theo mo
hinh 16p hoc dao nguoc nham boi dudng NLTH cho HS.
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CHUONG 2
VAN DUNG MO HINH LOP HOC PAO NGUQC TRONG DAY HQC PHAN
QUANG HINH HQC VAT Li 11 PHAT TRIEN NANG LUC TU HQC CUA
HOC SINH

2.1. Pic diém céu tric ndi dung phin Quang hinh hoc Vat Iy 11
2.1.1. Pic diém ndi dung phan Quang hinh hec Vat ly 11

Phan “Quang hinh hoc” 1a mét trong ba phan kién thirc quan trong trong chuong
trinh Vat 1y 11: Dién, Tir va Quang. Trudc khi hoc phan ndy, ¢ bic trung hoc co s,
trong chuong trinh Vat 1y 16p 9, hoc sinh da dugc lam quen vi hién tugng phan xa anh
séng va céc khai niém, tinh chat vé guong phang, guong cau va thau kinh, vé mat, cac
tat cia mat. Do d6 hoc sinh da c6 mét s kién thirc nén tang vé quang hinh, tao diéu kién
cho gido vién day hoc phan nay thuan tién hon.

Noi dung kién thirc co ban cia chuong c6 thé chia thanh 5 nhom nhu sau:
- Nhom kién thte vé khuc xa anh sang.
- Nhom kién thie vé lang kinh.
- Nhém kién thte vé thau kinh.
- Nhom kién thirc vé mat.
- Nhém kién thie vé cac dung cu quang hoc.

Pbé hoc phén nay, hoc sinh can 6n tap lai cac kién thtrc cii di hoc & chuong trinh
co s& nhu phan xa anh sang, cac kién thirc vé thau kinh, vé mat va kinh I0p.
2.1.2. So' @b cau tric ndi dung kién thirc va logic hinh thanh kién thirc phan
Quang hinh hoc Vat ly 11

Hé théng kién thirc trong phan nay lién hé v6i nhau rat rd rang va duoc trinh bay
kha khoa hoc, theo trinh ty chat ché, trong do kién thirc vé hién tuong khuc xa 4nh sang
b6 trg cho viéc hinh thanh nhém kién thirc vé ling kinh, nhém kién thirc vé lang kinh
b6 tro cho viéc hinh thanh nhom kién thire vé thau kinh va nhém kién thirc vé thau kinh
b6 trg cho viéc hinh thanh nhém kién thirc vé mat va cac dung cu quang hoc nhu kinh

lap, kinh hién vi, kinh thién van.

49



Cau trac ndi dung va logic kién thirc ¢6 thé thé hi¢n qua so do sau:

Diéu kién Phan xa toan phan
Khic xa dnh sing | Dinh lujt kinic xa 4nh sang
C'4u tao
Lang kinh Céng thisc
Ung dung »| Ling kinh phin xa toin phin
{ Thau kinh héi tu
s Céau tao va phan loai .
4 rtovar o Thau kinh phan ki
Théu kinh ! Quang tim
, Cae héi mem <E Céc tiéu diém chinh
Tiéu dién — Tidu diém phu
T1éu cur
~—— Cac cong thirc _4[ -
Dot
— Cau tao Priém cuc cin, cuc vién,
¥ goc trong vit, nang sudt
z » Cac khai niém — phin i
Mat .
Biac digm
Can thi |-{ _
f Cach khac ohuc
| Cdc tit ::iJ,_a mit va cach _ Dac did
khic phuc U| vién thi _[ ac diem
Céach khac phuc
LED thl _[ Bﬁt d1€'m
Kinh lip Céch khic phuc

Cac dung cu quang
hoc

Kinh thién van

Kinh hién vi

Hinh 2. 1. So dé cdu triic ndi dung va logic kién thirc phan Quang hinh hoc.
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2.2. Phan tich ndi dung phan Quang hinh hoc thyc hién theo mé hinh 16p hoc dio

nguoc.

Sau khi hoc xong phén Quang hinh hoc hgc sinh can ndm dugc ndi dung

kién thirc & cac muc do sau:

Bdng 2. 1. Noi dung kién thirc va mike dé can dat dwoc ciia phan Quang hinh hoc.

S| Chudé Noi dung kién thirc va mirc do Hinh Cic thanh to
T cin dat dwoc thirc day | NLTH cén phat
T hoc trién
1 | Khacxa |- Dinh nghia dugc hién tuong khuc | - O nha. - XM, XK, TT,
anh sang | xa anh sang. TN, TR.
- Phat bi€u va viét dugc biéu thire | - Onha. |- XM, TT,
cua dinh luat khuc xa anh sang. TN, TR.
- So sanh dugc do 16n cua goc khic
xa va goc to1 trong truong hop n2 > | - Trén 16p. | - XM,
nivanz <n
- Van dung giai thich duogc cac | - Vé nha. - XM, bC.
hién tuong thuc té lién quan dén
hién tuwong khuc xa anh sang.
2 Phan xa | - Dinh nghia dugc hién tuong phan | - O nha. - XM, XK, TT,
toan phan | xa toan phan 1a gi. TN,TR.
- Néu duoc diéu kién xay ra hién | - O nha. - XM, TT,
tugng phan xa toan phan. TN, TR.
- Phat biéu dugc bi€u thirc xac dinh | - Onha. | - XM.
goc t6i gigi han khi tia sang truyén
tr moi truong chiét quang hon
sang chiét quang kém.
- Van dung giai thich dugc céc hién | - Vé nha. - XM, BC.
tuong thuc té lién quan dén hién
tugng phan xa toan phan.
3 | Langkinh | - M6 ta dugc ling kinh 1a gi? - O nha. - XM, TT,
TN, TR.
- Néu duogc tac dung cua lang kinh 1a | - Trén 16p. |- XM, TT,
1am 1&ch tia sang truyén qua no. TN, TR.
- V€ duoc duong di cua tia sang khi | - Trén 16p. | - XM.
di qua lang kinh.
- Xac dinh dugc goc 1éch cua tia 16 | - Trén 1op. | - XM.
so v&1 phuong cua tia téi.
- Van dung giai thich dugc céac hién
tugng thue té lién quan dén ling | - V& nha. - XM, bC.
kinh va cong dung cua lang kinh.
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Thau kinh | - Néu dugc thau kinh mong 1a gi, cau | - O nha. - XM, XK, TT,
mong tao ctia thau kinh. TN, TR.
- Néu va xéc dinh dugc truc chinh, | - Onha. |- XM, TT,
quang tAm, tiéu diém chinh, tiéu TN, TR.
dién, tiéu diém phu, ti€u cu ctuia thau
Kinh.
- Néu dugc v nghia va viét duoc | - Trén 1op. | - XM.
cong thurc xac dinh d§ tu cua thau
kinh. Néu don vi1 cua do tu.
- Viét dugc cong thirc xac dinh quan | - Trén 16p. | - XM.
hé gitra ti€u cy va vi tri ctia vat, vi tri
cua anh.
- V& duoc cac tia dic biét dé xac | - Trén lop. | - XM.
dinh anh cia moét vat qua thau kinh.
- Néu dugc tinh chat anh ciia mot vat
qua thau kinh hoi tu, thau kinh phan | - Trén 16p. | - XM.
ky.
- Néu duoc s6 phong dai ciia anh tao | - Trén 16p. | - XM.
boi thau kinh 12 gi.
- Van dung giai thich dugc cac hién | - Vé nha. - XM, bC.
tugng thuc té lién quan dén ling
kinh va cong dung cua lang kinh.
Mit - Néu duoc ciu tao cua mit. O nha. - XM, XK, TT,
TN, TR.
- Néu duoc su diéu tiét ctia mét khi | - O nha. - XM, TT,
nhin vat ¢ diém cuc can va diém cuc TN, TR.
vién.
- Néu duogc dic diém cua mét can, | - Trén 16p.
mat vién vé mit quang hoc va cach - XM.
khéc phuc céc tat nay.
- Néu duoc dinh nghia goc tréng va | - O nha. - XM.
ning suét phan ly.
- Néu duogc su luu anh trén mang | - O nha. - XM.
ludi 14 gi va ing dung thyc té cua
hién tugng nay.
- Van dung giai thich dugc cac hién | - Vé nha. - XM, bC.
tuong thuc té lién quan dén mét.
Céc dung | - Mo ta dugc nguyén tic cdu tao va | - O nha. - XM, XK, TT,
cu quang | cong dung cta kinh lap, kinh hién vi TN, TR.
hoc: kinh | va kinh thién van.
lap, kinh | - Néu duoc sé boi giac 1a gi va cong | - Trén 16p. | - XM, TT,
hién vi, | thtc xac dinh sb boi giac cua kinh TN,TR.
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kinh thién | lup, kinh hién vi, kinh thién vin
van. trong truong tong quat va khi ngim
chirng ¢ cuc céan va ¢ vo cuc.

2.3. Thiét ké hé¢ thong B-learning day hoc theo mé hinh Lép hoc dio nguwoce phin
Quang hinh hgc

Vi céc tiéu chi xay dung B-learning ho tro day - tu hoc theo mo hinh 16p hoc dao
nguoc & chuong 1, t6i d3 nghién ctru va thiét ké B - learning day hoc theo mé hinh Lép
hoc d4o nguoc phan Quang hinh hoc vat i 16p 11 cho HS. Khi hoc tip trén B - learning
nay, HS tu hoc, 6n tap cung ¢d va tu kiém tra, danh gia kién thuc, ki nang vé Quang
hinh hoc ctia minh.
2.3.1. Xac dinh muc tiéu va déi twong sir dung

Trong pham vi ludn vin, véi kién thirc Quang hinh hoc, t6i tip trung nghién ctru
cac yéu té dé HS ty hoc ¢ nha gdm: cac bai giang da phuong tién; cic bai giang, bai tap
dién tir; cac khoa hoc tryc tuyén dang phan nhanh; hudng din hoc tap: bao gdm hudng
dan str dung, phuong phap TH; hé thong tuong tac: trao doi thong tin gitra HS vai HS,
HS véi GV; cac tién ich; kiém tra - danh gia: cac bai kiém tra diéu kién, thi thir. Cac yéu
t6 trén duoc chung toi thiét ké chi tiét theo theo chuan SCROM dé HS c¢6 thé TH va hd
trg hiéu qua cho mo6 hinh 16p hoc dédo nguoc.
2.3.2. Cong cu xay dwng

Hé théng quan 1y ndi dung hoc tap (LCMS-Learning Content Managerment
System) va hé thong quan 1y hoc tap (LMS - Learning Managerment System) 1a 2 hé
thong quan trong nhat ciia B - learning, vi thé nén toi xem xét va Iya chon cac cong cu
xdy dung that ki trén nguyén tic dam bao hoat dong thong sudt va bao mat cao. Theo
nhitng ti€u chuan bao dam ho tro day - tu hoc, t6i lya chon s€ xay dung céng giao tiép

dang web trén http://splearning.vn/ [55] trién khai va chay ing dung sir dung cong nghé,

thuc hi¢n cac chirc nang:
- Quan 1y cac khoa hoc truc tuyén (Online courses) va quan Iy ngudi hoc.
- Quan ly qua trinh hoc tap cua HS va ndi dung cta cac khoa hoc.
- Quan ly viéc dang ki khod hoc va theo ddi qua trinh tich luy kién thirc cua HS.
Ngoai ra hé thdng con tich hop cac dich vu cong tac hd tro qué trinh trao do6i
thong tin gitra GV v6i HS, gitta HS véi HS.

- Cong cu thiét ké bai giang dién tir: PowerPoint, Nuke, ...
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- Cong cu thiét ké bai giang da phuong tién: bo cong cu Adobe bao gom Adobe
Photoshops, Adobe After Effects, Adobe Illustrator, Adobe Encoder Media, Adobe
Flash, Adobe Acrobat Pro va cdc phan mém chinh sira, convert phit hop chuan SCROM.

- C6 thé két hop cac cong cu xay dung Video clip dé ting do phan giai, két hop
hiéu tmg dé gay himg tha cho HS nhu 3D Studio Max, Macromedia Flash, Quicktime
va bang hinh.

Ngoai ra, con ¢6 cong cu xay dung cic phan mém tric nghiém, script hd trg. ..
2.3.3. Thiét 1ap ciu tric

Cin ctr theo cac tiéu chuan ki thuat va chirc ning, t61 di xay dung mo hinh cau

trdc ctia B-learning nhu hinh 2.2.

Hé trg hac sinh

.
Ho so

Hoc tap cia

hoc sinh

y

_—

e————————

LCMS- Hé thong quan Iy ndi dung hoc tap
gqnﬁ] ¢ap ni dung 2
Phim, Anh, Tai arhoe M Noi dn He thong
LCMS liéu, Thi nghiém n%c N Y Xac thyc
cep Tai khoan
Cang cu hd trg hoc tap - —
Xac thyc tai khoan
LMS - hé thong quan Iy hoc tap
Tuong tac
Nguai hoc
A\ 4 A4
He thong
»-| | Nhan dir =
- = =
ligu é % g g
Ngi dung LMS = & e E | (=
g 2 e ;
chuyén ta ) DataBase = [l = || E £ s [+
- He thong = is L g 2
d Py =
Xuat dir lizu 5 = 2 8
£
7y X

Ngudi

Nguol hoc

Hinh 2. 2. Cdu tric téng thé cia B - learning hé tro day - tu hoc.

bé thuan tién khi st dung, cau tric ndi dung B - learning cua luin van dugc thiét

ké theo dinh dang cac mé dun phan cip, hoat dong twong ty mo hinh t6 chirc cua sach

gido khoa.
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: {Lesson 1) | : {Lesson 2) | : {Lesson 3) | : {Lesson 4) | : {Lesson n) |
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™ B e tra |
| trwge lhiboc |
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(R M- video i || ' - m 1 x| ] I ] I
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| - Phin dang vi | | -HD2: Hithéng |
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S BRI e e 1| 2RI ST SR
i whiémvuvéoha | re——— ]
|===———- === L || pmm——— | -__m)h!: Bai : == |====—
LI Sauphién : LI Sau phién : _______ L1 Sauphién ! I el LI Sauphién LI Sau phién :
: gidp mat | : gidp mat | : giapmat |7} D) ELB Y : gidp mat | I gispmat |
—————————————————— | hihoc | === ————=-
|

Hinh 2. 3. Cdu tric ndi dung cua B-learning hé tro day-tu hoc.

| Sach gido khoa B - Learning
Gidi thigu —.| Yem truéc |
Chuong 1 Bai 1
-Muc 1 -Chl’J dé 1
! Trang 1 den trang n ! Screen 1 dén Screen n
Gom ca thyc hanh Gom ca thuc hanh
e ] | o |
Trang 1 dén trang n : Screen 1 dén Screen n
Gom ca thyc hanh : Gom ca thyc hanh
| O
Trang 1 dén trang n : Screen 1 dén Screen n
Gom ca thyc hanh : Gom ca thyc hanh
T6m tat chuong : T6m tat bai hoc
Bai tap chuong : Danh gi bai hoc
Chuong 2 : Bai 2
|
é G
. T

Hinh 2. 4. Tuwong dong mé hinh néi dung ciia B - learning va sach giéo khoa.
Tuong tu nhu sach gido khoa, mdt khoa hoc B - learning duoc thiét ké véi mot sd
bai hoc, mdi bai hoc chia theo cac don vi kién thirc, mdi don vi kién thirc dugc trinh bay

bang 3 dinh dang: bai giang da phwong tién (video); bai giang powerpoint; PDF tong
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hop. Timg don vi kién thirc duwoc dong géi theo tiéu chuan SCORM va do LMS quéan
1y, phan phbi.
2.3.4. Xay dwng noi dung

Khac voi bai hoc truyén théng 1a dat dugc cic muc tiéu vé kién thire, KN va thai
do da dugc quy dinh trong Chuén. Muc tiéu cua bai hoc trong day - tu hoc voi su ho tro
cua B - learning 1a ngoai viéc thuc hién cdc muc tiéu theo chuin con phai hudng té1 muc
ti€u hinh thanh va phat trién NLTH. Theo do, tuy thudc vao ndi dung hoc, phuong tién
hoc da duoc tich hop trong hé théng B - learning ma GV xdac dinh céc chi s6 hanh vi cu
thé can rén luyén cho HS trong tirng bai hoc. Cac hanh vi cy thé d6 phai la nhiing thanh
t6 ctia NLTH néi chung va duoc chia thanh ba nhom co ban:

- Lap ké hoach hoat dong tu hoc: bao g@)m cac KN phan tich, xac dinh muc tiéu tu
hoc, ndi dung ty hoc, xac dinh thu ty cac cong viéc can lam, xay dung ké hoach thuc
hién hop 1i, pht hop véi phuong tién vat chét hién co.

- T6 chtrc thuc hién ké hoach: bao gém nhitng KN nhu doc cac tai li€u dién tor, KN
ghi chép, KN gidi cac bai tdp nhan thirc, KN thuc hién cac thao tac tri tué¢ (hé théng hoa,
khai quat hoa, trtru tuong hoa...)

- Ty kiém tra, ty danh gi4: gom cac KN chon cach thire tu kiém tra, ty danh gi4,
KN str dung cac thao tac tu kiém tra, tu danh gid nhu so sanh, ddi chiéu...

Sau nhiéu nim nghién ctru va tng dung B-learning day hoc, cic nha nghién ctru
gido duc déu thong nhét voi nhan dinh B-learning c6 thanh cong hay khong phu thudc
rat 16n chat lugng ndi dung cac khoa hoc ciia né, “B-learning khong 13 gi ca néu khong
c6 ndi dung t6t”. Mot khoa hoc B-learning thanh cong chi khi ndi dung hoc tap dugc
thiét ké pht hop va c6 chat lugng, bao ham nhiéu hoat dong da dugc s6 hoa, t6 chirc
hudng din cho HS biét cach tu duy, lap luan, tao diéu kién cho HS duoc trai nghi¢m cac
tinh huéng thyc tién bang cac chuong trinh gia 1ap, md phong. HS van dung kién thirc
da hoc, tuong tac voi nhau dé thé hién ban than, nuéi dudng hirng thq, tu tin. D6 1a cach
hinh thanh va boi dudng NLTH cho HS. Do d6, khi thiét ké cac noi dung hoc tap cia
B-learning, t6i d tién hanh phan tich cu trac ndi dung, cac PPDH tng v6i mdi ndi
dung dé xac dinh cong cu, phuong tién xay dung phu hop.

2.3.5. C4u tric ndi dung
a. Cdc kién thire khiic xa dnh sang

- Chié€t suat moi trueong téi nhan sin goc tdi = chiét suat moi truong khuc xa nhan
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sin géc khuc xa.
n,.sini, =n,.sini,
- Chiét sudt tuyét doi cua mot moi trudng 14 chiét suat cua né ddi véi chan khong.
- Cong thirc: Giira chiét suat ti d6i na1 ctia méi trudng 2 ddi véi méi trudng 1 va

cac chiét suit tuyét ddi n2 va ni ciia chung c6 hé thuc:

_N

n,, =—%
21
nl

< |H<

N

- Y nghia ciia chiét sudt tuyét doi: Chiét sudt tuyét doi ciia moi truong trong sudt
cho biét van tdc truyén anh sang trong moi trudng d6 nhoé hon van tdc truyén anh sang
trong chan khong bao nhiéu lan.

b. Cdc kién thirc vé phan xa toan phdn

+ Piéu kién dé c6 hién twong phan xa toan phan

— Tia sang truyén theo chiéu tir méi truong c6 chiét suat 16n sang mai trudng co
chiét suat nho hon.

— Goc toi 16n hon hodc bang goc gidi han phan xa toan phan (i > i gn hay
sini >siniy, ).

o n n
siniy, =—=—
n, n

c. Cdc kién thirc vé lang kinh
- Cac tia sang khi qua lang kinh bi khiic xa va tia 16 ludn bi 1éch vé phia day so véi
tia toi.

- Cong thuc cua lang kinh:

sini, =nsinr,
sini, =nsinr,
A=r+r,

D=i+1,-A

Néu A,i, <10° : thi goc léch [D = A(n—1)

d. Cdc kién thirc vé thau kinh mong

- Thau kinh 13 mot khéi chét trong sudt giéi han boi hai mit cong, thudng 1a hai
mit cau. Mot trong hai mit c6 thé 1a miat phang.
- C6 hai loai: - Thau kinh ria mong goi la thau kinh hoi tu.
- Théu kinh ria day goi 13 thau kinh phan ki.
- Tiéu cu: Khoang céach f tir quang tdm dén cac tiéu diém chinh goi 1 tiéu cu cia
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thiu kinh: f= OF = OF .

. 1 1 1 d.d’ d’.f d.f
- Cong thirc thau kinh —=—+— ralf = ld = d = ——
Cong thirc thau kin =g tgr|suyra qedl ot 17

Cong thirc nay dung dugc ca cho thau kinh hoi tu va thau kinh phéan ki.

- B§ phong dai cuia anh 1a ti s6 chi€u cao cua anh va chiu cao cua vit:

k_@__i_—f _f d-f
" AB d d-f f-d f

*k>0:Anh cung chiéu véi vat, k < 0 : Anh nguoc chiéu véi vat. Gia tri tuyét
ddi ctia k cho biét do 16n ti dbi ctia anh so véi vat.

e. Cac kién thirc vé mdt — cdc tdt ciia mdt

- Mit : vé phuong dién quang hinh hoc, mat giong nhw mot may anh, cho mét anh
that nhé hon vat trén vong mac.

- Su diéu tiét : Su thay ddi d6 cong cia thiy tinh thé (va do d6 thay doi do tu hay
ti€u cu cua nd) dé 1am cho anh cua cac vat can quan sat hién lén trén vong mac goi la su
diu tiét.

- Piém cuc vién Cy : Diém xa nhit trén truc chinh cia mait ma dat vat tai d6 mat
c6 thé thay rd dugc ma khong can diéu tiét ( £ = finax).

- Piém cuc can Cc: Piém gén nhat trén truc chinh ctia mit ma dit vat tai d6 mat co
thé thiy rd duogc khi da diéu tiét toi da (= fmin).

- Khoang cach tur diém cuc can Cc dén cuc vién Cv : Goi gi61 han théy 1o clia mét.

- C4c tat cua mat — Cach sira.

+ Cén thi : 12 mat khi khong diéu tiét c6 tiéu diém nam truéc vong mac.

fmax <OV; OCc<D; OCy < 00 => Dcgn> Dihuong

Stra tat : nhin xa dugc nhu mat thuong : phai deo mot thau kinh phan ky sao cho
anh vat & ocoqua kinh hién Ién & diém cuc vién ctia mat; fx = -OCv

+ Vién thi : La mat khi khong dié tiét c6 tiéu diém nam sau vong mac .

fmax >OV; OC¢>D ; OCy : 40 ¢ sau mat . => Dyign < Dthuong

Stra tat : 2 cach :

+ Peo mot thau kinh hoi tu dé nhin xa vo cuc nhu mét thuong ma khong can diéu
tiét (kho thyc hién).

+ Peo mot thau kinh hoi tu dé nhin gan nhu mat thuong cach mat 25cm (day 1a

cach thuong dung).
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2.3.6. C&c chi s6 hanh vi can rén luyén cho HS

Céc chi s hanh vi cia NLTH cén rén luyén trong chuong “Quang hinh hoc” da
dugc t6 mo ta ki & Bang 2.1. Nhitng phan tich ¢ trén duogc t6i van dung dé thiét ké va
xay dung B - learning hd tro day - tu hoc theo mé hinh 16p hoc ddo nguoc hoan chinh,
theo ding cic quy chuan cau trac di thiét ké & trén, truc tuyén tai dia chi

http://splearning.vn/

Tai khoan Demo ¢6 ID : gvvl va password: gwvl
[

@ Nhicia Céc khoa hoc hién cé

# Trang chi hé thiing

# Trang chis hé théng

Sykiénspdifnra

YEN

TLi1 LU

oo S .- - |

HUA'HU HOA HOC
; 10
061

Hinh 2. 5. Giao dién trang chu B-learning ho tro day - tu hoc.

1

=

MJi khoa hoc trén B-learning déu duoc xdy dung theo ciu trac phan cap chirc
ning, thuan tién, giip gia ting su thoai mai hoc tp cho HS. Mbi khoa hoc ctia chuwong
“Quang hinh hoc” duoc truy cap nhu sau: http://splearning.vn/— Luyén thi Vatli 11—
Chuong 6 — KHUC XA ANH SANG va CHUONG 7 — MAT. CAC DUNG CU

% CHUONG 6-KHUC XAANH SANG » Chinh sifa

+ CHU BE 1 KHUC XA ANH SANG »

* crinn
*
+
*
+
* phuong phip gidi #
* TTRENLOP ¢
Kb o quén tri 46
* chinn
* |/ Hogt ddng khoi 0dng qua tro choi hode cau héi trie nghiém ngén &
+ Thécluén ¢
* % Hoat dong 2- Hé th ién thire blng 50 @0 tir duy & Chinh
* aninn
+ crinn
+ Crinn
+ PHIEN SAU GIAPMATTREN LOP 4 ‘ &

' Hinh 2. 6. Giao dién khda hoc cua B-‘Ie'arning.
Céc ndi dung kién thire cta chuong “Quang hinh hoc” dugc chia thanh 2 khoa hoc

trén B-learning bao gdm: chuong 6 — Khuc xa anh sang va chuong 7 — Mét. Dung cu
quang hoc, trong d6 chia nhoé thanh 4 chu d& Khic xa anh sang, Phan xa toan phan, Ling
kinh va Thau kinh méng.
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Theo nghién ctru ctia nhiéu chuyén gia giao duc, chat lugng cia mdt khoa hoc truc
tuyén dugc tang cuong, tao thuan lgi cho hoc sinh tu hoc khi:

- No6i dung 14y ngudi hoc lam trung tim: ndi dung nén ca nhan hoa va phu hop céc
phong cach hoc khac nhau, theo nhu ciu, mong mudn va déng co hoc tip cta ngudi hoc
trong cudc song, trong nghé nghiép, bao gém nhiéu cach tiép can kién thirc, tao dicu
kién rén luyén NLTH cho HS.

- Tinh chi tiét: No6i dung hoc tap nén dugc chia nho dé tao diéu kién thu thap kién
thirc mé&i va dé cho phép 14p lich trinh linh hoat vé thoi gian TH.

- Noi dung hap dan: Cac phuong phap va k¥ thuat trinh bay nén duoc sir dung mot
cach sang tao, hd trg thém cac ndi dung da phuong tién, hinh anh video mé phong dé
HS nhanh chéng hoc dugc cac ki nang/thao tac.

- Twong tac: Can c6 su tuong tac thudng xuyén voi nguoi hoc dé duy tri su chi
va thuc day hoc tap.

Vi vay, trong mdi khoa hoc déu duge chia thanh cac ndi dung hoc tap ngén tuong
ung theo cac don vi kién thuc cua bai hoc, dam bao phu hop véi yéu cau vé hoc liéu da
phuong tién va video media da dé cap & cac muc trude.

M3di khoa hoc hodc mdi don vi kién thirc trong khoa hoc déu dugce thiét ké theo 3

phién: Trudc phién giap mat, phién gidp mat va sau phién gidp mat.

* + CHUONG 6-KHUC XA ANH SANG »
wo i vign

L3 CHUBE 1. KHUC XAANH SANG »

+

L T I I B

LG I I R L . T

gvn/mod/page/view.php?id % Bai gidng hé thong hoa kién thic » Ch

Hinh 2. 7. Ngi dung duwdi nhiéu dinh dang phong phii.
Giao dién web ctia B - ciing dugc tich hop nhiing tinh ning hd trg cho nguoi sir

dung. Phan Taskbar bén trai duoc chi dinh 13 noi dit cac nit tién ich. Dé thuan tién ta
g0i n6 1a thanh cong cu. Thanh cong cu s& luén chay theo man hinh hién thi cta nguoi

st dung ¢ goc trai.
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VATLYu Qi it hoc clia banil

CHUONG 1 - BIEN TICH. BIEN TRUONG s

CHUONG 2 - DONG 91EN KHONG 541

CHUONG 3 - DONG BIEN TRONG CAC MOI TRUONG

CHUONG 4 -TU TRUGNG

CHUONG 5 - CAM NG DIEN T

CHUCONG & JC XA ANH SANG

Hinh 2. 8. Thanh céng cu cua B-learning.

Trén thanh cong cu cung cap cho HS céac thong tin tién ich nhu ndi dung chinh
ctia bai hoc, thao luan, ning luc, diém sd. HS s& c6 day du thong tin dé c6 thé dé dang
truy cép tu hoc & nha véi B - learning. Pé st dung cac tién ich trén thanh cong cu chi
can click chudt véo tién ich mudn xem.

2.3.7. Bai hoc video multimedia (da phwong tién)

Khi thiét ké va xay dung B-learning, noi dung kién thirc va cac phuong tién hd tro
trén B-learning luén dugc chu y dam bao tinh chinh xac, khoa hoc. Cac bai hoc video
da phuong tién 13 muc duoc chd trong phat trién nhét trén B-learning. Trudc khi thiét
ké, tdi cling da phan tich chi tiét cau trdc, ndi dung ciia ca chuong dé xac dinh duoc
phuong hudng, tiéu chi, tir 6 ma quyét dinh vé ndi dung, phuong phap, phuong tién
day hoc cua B-learning, tao co s& xay dung cac tai liéu, thiét ké cac hoat dong hoc tap
theo muc ti€u vura giup HS thu nhan kién thurc, vira huéng dan, rén luyén HS cach ty
hoc, tao dugc hirng tht va phat trién kha nang tu duy cua HS, 1am cho HS hiéu va nhé
lau cac kién thtrc da hoc, tao niém tin dbi véi khoa hoc. Tir d6 dd gop phan ning cao
chét luong day hoc vat li & trudng pho thdng.

Uu diém vuot tri ciia bai hoc video da phwong tién:

- Viéc st dung phim, video da phuong tién trong day hoc vat 1i mang tinh truc
quan, sinh dong, nd vira ddm bao dugc tinh chan that cia sy vat, hién tuong, vira c6
thé diéu chinh theo huéng chu quan.

- Do ¢6 kha niang mé hinh héa, video hoc tap c6 thé huéng HS dén nhitng van dé
quan trong nhét cta bai hoc, md ta céc thi nghiém, cac hién tugng khé quan sat trong
thue té (duong truyén tia sang, cdu tao cia mit,...)

- Khi xem phim, HS c6 thé quan sét ky cac qua trinh triru twong, chuyén tir hinh
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anh cy thé sang mo hinh, phan anh hién thyc tuong tng.

Nhuwoc diém:

- Cé4c doan phim phai dugc Iya chon phd hop véi chuong trinh, dam bao chat

lwong vé hinh anh va 4m thanh.

- Viéc str dung cac doan phim trong day hoc doi hoi mét s6 yéu cau vé co s vat
chét, thiét bi hién dai (phong hoc, may chiéu, may tinh can phai dugc cai dat mot )
phén mém day hoc chuyén biét,...)

2.3.8. Bai hoc dién twr

Khac véi bai giang da phuong tién, bai giang dién tir Powerpoint sé gitp HS hoc
v6i tée @6 cham hon so voi video da phuong tién. Sy phan phdi kién thtrc cta bai giang
Powerpoint con bao ham ca cac thao tac trinh bay, ghi chép. Thong thuong cac HS co
ban tinh can than, hay ghi chép thich kiéu bai hoc nay.

Mit khac thong qua céc bai giang dién tir, gido vién c6 thé phan hoa yéu cau ddi
voi hoc sinh theo cac mutrc do tu luc khac nhau. Hoc sinh ¢6 thé duge yéu cau tu doc céc
thong tin dé rut ra cac kién thie (thanh t6 3.1 — NLTH) hodc xem cac clips dé thuc hién
cac yéu cau twong ung (thanh t6 3.3 — NLTH).

Hé thdng hoc liéu phu hop va phong phu theo timg don vi kién thirc duge GV tich
hop va cung cap day du trén B - learning voi nhiéu dinh dang nhu anh chup, mé hinh,
hinh v&, so dd, cac doan video quay canh that, cac flash...mo ta tryc quan, sinh dong
nhu cac doan video, hinh anh cta phan rng hat nhan, phan rng phan hach... tao diéu
kién cho HS dé dang nam bat nodi dung kién thirc can hoc va tao co hoi tdi da dé phat
trién nang luc ty hoc (chi s6 3.3— NLTH). Céc tai liéu duoc chon lgc, vira da dang vira
chinh x4c vé noi dung nén khong nhiing khong nhoi nhét kién thirc vao dau cac em ma
con dinh huong cho cac em tiép nhan ndi dung hoc tap ding chuin, tranh tinh trang
luong thong tin tran lan, da chiéu, khong kiém soat hién nay dé khién nguoi doc lam

1an, chéch hudng.
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2.3.9.Bai tap
Bai tap trén B-learning duoc thiét ké nhu hinh 2.9.

LUYENTHIVATLIN

Hinh 2. 9. Bai tdp ciing ¢ sau méi don vi kién thirc

Ciing gidng nhu bai giang da phuong tién va bai giang dién tir, @& phu hop voi muc
ti€u day - tu hoc, cac bai tap vat li can dam bao cac yéu cau sau:

- Noi dung céac bai tap phai phi hop v6i ndi dung cac kién thire co ban va ki ning
giai bai tap cua HS.

- Céc bai tap phai di tir d& dén kho, tir don gian téi phirc tap... giup cho HS xdy
dung dugc phuong phap giai cac loai bai tip dién hinh.

- Mbi bai tap phai 1a mot mat xich trong hé thong bai tap, dong gop vao viée clng
¢d, hoan thién va mé rong kién thirc cho HS.

- Céc bai tp phai dam bao tinh vira strc d6i v6i HS dai tra, dong thoi co chua ¥ toi
su phan hoa HS.

- Bién phap dé c4 biét hoa HS trong viéc giai cac bai tap Vat Ii.

Bai tap vat li thuong dung véi cac muc dich nhu cing cb, bd sung, hoan thién
nhing kién thirc 1i thuyét di hoc, hinh thanh kién thirc méi, huéng dan HS véan dung
kién thirc da hoc dé giai bai tap va hinh thanh phuong phép giai chung cho mdi loai bai
tap d6. Trong khi giai bai tap, HS phai tu “xoay x0” giai quyét nhitng nhiém vu tu hoc
dem lai cho HS nhitng hiéu biét vé céch thirc van dung tri thirc, ki ning vao mot

tinh huéng cu thé. HS s& ¢6 co hoi phat trién nang luc tu hoc (chi s6 3.1: tiép can
céc ngudn thong tin, ki nang thu thap va xtr li thong tin, ki nang phd bién thong tin...;
chi s6 4.1 tu danh gia duoc két qua hoc tap cua ban than).

Ctr cudi mdi don vi kién thirc cua B-learning déu c6 cac bai tap cing cb va giup

HS tu d4nh gia mirc do tiép thu ctia minh (chi s6 4.1). Khi ty minh giai quyét cac bai
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tap, chic chin HS s& gap nhitng kho khin, ling ting (vé phuong phap va diéu kién ty
hoc...), khi ddy su can thiép cia GV véi tu cach 1a ngudi giup d& (néu cau hoi dinh
huéng, goi ¥ nho vé duong hudng thuc hién, cung cip thém tu liéu, chi ngudn thong tin,
d6ng vién tinh than, khich 16...) that su can thiét va hiéu qua. Diéu nay di 1a gia ting sy
tuong tac tich cyc gitta GV va HS, qua do cling s€ danh gid dugc mtrc do nang luc tu

hoc cua hoc sinh.

o250

Hinh 2. 10. Log (lich sit) lam bai theo tirng don vi kién thirc

Mot trong nhiing tinh ning hitu ich ctua B-learning 14 sy “luu vét” do LMS quan
Iy. HS dé dang xem lai nhitng gi da 1am dé rat kinh nghiém. B-learning mic dinh liét ké
cac thong tin chung nhu thoi gian thuc hién, thoi gian nap bai, sé cdu da hoan thanh.
Diéu nay giup goi nhic HS nhé lai nhitng diéu da hoc, rat hiru ich cho HS trudc khi thi,
kiém tra,...HS chi can click chudt chon mdc thoi gian mudén xem lich sir bai 1am cua
minh da thuc hién. HS cling c6 thé lam lai bai kiém tra thém mot vai lan nira dé cung cd
vitng chic kién thirc sau mot 1an di lam bai, dé khic phuc nhitng 15i sai da gip phai ¢
lan 1am bai trude do.
LUYENTHIVATLhy.
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Hinh 2. 11. Théng tin téng qudt két qua lam bai ciia HS.
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Hinh 2. 12. Théng tin chi tiét-1 két qua lam bai ciia HS.

HEEEEEEE
il

Hinh 2. 13. Théng tin chi tiét-2 két qua lam bai ciia HS.
Thong tin ma LMS cung cip bao gdm ndi dung cau hoi, két qua thuc hién, dap an.
HS truot theo thanh truot dé xem toan bd ndi dung bai da lam ctia minh.
2.3.10. Pé kiém tra danh gia, thi
Sau khi rén luyén, cung cb thong qua cac cau hoi, bai tap kiém tra nhanh, HS c6
thé thir sirc qua cac bai kiém tra. Muyc thi/kiém tra & goc cudi, bén trdi man hinh giao

dién web cua http://splearning.vn/. Pay ciing 1a mot chirc nang gitip thu thp cac minh

chting vé nang lyc tu hoc cua hoc sinh (chi s6 4.1; 4.2 NLTH).

7= B-LEARNING
o o T

= 'VIETNAMESE (VI) ~
& D=
U i
@ LUYENTHIVATLi11
Bai kiém tra sau khi hoe Bidu hurdng
r —_ - qu nhan bgt
== B dau lam bai
& « Bai gidng hé théng héa kidn thic Chuyén téi.. . Bai kiém tra cudi khoa hoc b

v

& Ning luc

Hinh 2. 14. Chitc néing luyén tdp/kiém tra trén B - learning.
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Hinh 2. 15. Giao dién bai luyén tdp/kiém tra trén B - learning.

V& hinh thtrc, b cuc phan luyén tap/thi/kiém tra cling trinh bay tuong tu nhu bai
kiém tra ciing cb. Tuy nhién ndi dung kiém tra s& rong hon tiy thudc muc dich 1a bai
kiém tra cta riéng khoa hoc hay cuia ca chuong. Cau héi s& dugc tu dong trich xuét tir
ngan hang cau hoi da dugc nhap trudc, theo pham vi ndi dung can kiém tra va ma tran
GV cung cap.

2.3.11. N§i dung mé rong

Ngoai nhitng ndi dung theo chuan va nhitng muc tiéu vé kién thuc, ki ning ma HS
phai dat dugc, cac ndi dung mo rong co lién quan gan giii hodc truc tiép, mang tinh thuc
tién déu dugc tich hop ngay trong nhitng phan thao luan, HS dua ra nhiing y kién cia
minh vé nhirng hién twong tu nhién ki thu nham kich thich hirng thu hoc tap cho HS, ly
gidi nhirng hi¢n tuong trong doi sé)ng thudc pham vi kién thtrc bai hoc b'fmg vat i mot
cach tryc quan giap HS dé tiép nhan, d& nim bat thong tin ddng thdi co niém tin vao
khoa hoc, tré nén yéu thich vat li thyc su.

Thao luan

Hinh 2. 16. Néi dung thdo ludn trén B - learning.
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2.3.12. Quan ly hec tap

Muc quan 1y hoc tdp bao gdm tat ca thong tin vé tai khoan va cac hoat dong cua
ngudi dung trén B-learning. D¢ truy cap dén ndi dung quan 1y hoc tép, trudc tién HS
can ding nhép vao B-learning. Sau khi ding nhap, du 13 ¢ site nao trén hé thong thi gbc

phai trén cung déu la vi tri cua tai khoan.

& muaRNING

LUYENTHIVAT LI11 o

CHUONG S - KHUC XA ANH SANG

- Cic i noc ol

=
Hinh 2. 17. Thong tin tai khoadn trén B - learning.
C6 thé di dén trang quan 1y hoc tip ca nhan (ciing chinh 13 trang ¢4 nhan/trang tai
khoan) bang cach nhan chudt vao avarta cua tai khoan trén goc phai. Giao dién trang

quan 1y hoc tap nhu hinh 2.18.

5 IFLEARNING

LUYENTHIVATLi11

CHUONG 5- KHUC XA ANH SANG

Hinh 2. 18. Trang qudn ly hoc tdp trén B - learning.

Trang quan 1y hoc tdp con bao gdm cac thong tin vé tai khoan; hd so cac nhan nhu
tén, dia chi mail, dién thoai, cac khoa hoc da va dang tham gia; diém; tin nhin; cac tuy
chon. Dya trén nhitng thong tin ndy, GV hodc nha quan tri c6 thé biét HS c¢6 xu hudng,
mong mudn hoc diéu gi, mudn tim hiéu van dé gi dé co hudng goi ¥, hudng dan cho HS
hoc tap tot nhat phi hgp mong muén cta HS, ting cuong, khuyén khich HS himng tha
hoc tap, tir d6 thuan lgi cho HS hinh thanh va boi dudng céac nang luc TH can thiét, dé

dang trao ddi truc tiép v6i HS khi can thiét.
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2.4. Phiéu hwéng din tu hoc ¢4 nhin & nha
2.4.1. Céu tric cha phiéu hwéng din tw hoc ¢ nha

Khac v6i TH c¢6 huéng dan tryc tiép ciia GV & cac 16p hoc gidp mit theo phuong
phéap dam thoai, néu van dé, tich cuc hoa hoat dong ctia HS, trong mé hinh 16p hoc dao
nguoc, HS phai ty hoc & nha véi B -learning. Day 1a hinh thirc TH c6 hudng dan gian
tiép. DPé HS chu dong, tu 1én ké hoach dé hoan thanh nhiém vu hoc, tu kiém tra, danh
gia két qua hoat dong tu hoc ctia minh thi cin cung cap cho HS phiéu huéng dan tu hoc
& nha. Phiéu huéng dan tu hoc 1a nhitng huéng dan gian tiép cia GV da duogc sb hoa,
ham chta tap hop nhiing tinh huéng day hoc dé HS tu hoc, gitip GV dinh hudng, hd tro
HS phat trién kha nang tu lam vi¢c vai tai licu (chi $6 3. 1) va cac cong cu ho tro (& day
chinh 13 hé théng B —learning). Chung t6i da dé xuét cau trac cua phiéu hudng dan ty
hoc gdm céc nodi dung:

- Phan 1- M¢ dau: gom cac hudéng dan giup HS c6 thé tu hoc trén B-learning nhur
cach dang ky tai khoan, cach lya chon va tim dén bai can hoc trén B-learning.

- Phan 2- Thit ty hoc trong bai: huéng dan cho HS cach ti hoc véi B -learning.

- Phan 3- Céc nhiém vu: duéi dang cac cau héi. HS phai tu hoc ¢ nha vdi bai giang
Multimedia, tra 161 cac cau hoi dugce giao.

- Phan 4- Néu ciu hoi thac mac vé bai hoc: viéc dat cau hoi dong vai trd quan trong
trong viéc phat trién tu duy cua HS. Biét dat cau hoi lién quan dén ndi dung hoc tirc 1a
HS d3 c6 dinh hinh vé ndi dung d6. Thoi gian dau, HS sé dua ra nhiing cau hoi khong
phtt hop, vuot ra ngoai tam hiéu biét hoic chua thé tra 10i duoc nhung HS s& dan quen
va hoc dugc ki nang nay. Tuy nhién, viéc yéu cau HS dit cau hoi mot cach ty do vé mén
hoc, v6i GV va dit cau hoi voi nhau dong vai tro then chét cho viée phat trién tu duy.
bo 1a 1y do t61 yéu cau HS phai néu cau hoi thic mac, xem d6 nhu mot nhiém vu cia
cacem.

2.4.2. Miu phiéu hwéng dan TH ¢ nha

Vi nhitng nhan dinh trén, toi da xay dung 4 phiéu HDTH & nha véi cho cac khoa

hoc : Khuc xa 4nh sdng, phan xa toan phén, lang kinh va thau kinh mong theo ding ciu

triic da dé xuat & muc 2.4.1.Mau phiéu huéng dan tu hoc & nha bai “Khiic xa anh sang”.
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PHIEU TU HQC O NHA
BAI 26 - KHUC XA ANH SANG

PHAN I: BAT PAU

— Hién nay, cdc em chi c6 thé tham gia hoc tap trén http://splearning.vn/ khi
co tai khodan. Vi vay, trudc nhat can phai dang ky 1 tai khoan dé c6 thé truy cap

- Cac em vao dia chi http://splearning.vn/

- DPang nhap tai khoan tai dia chi http://splearning.vn/login/index.php hoac

click vao ntit dang nhap nhu hinh.

C @ Knongbio mat | spleaming.vn/login/indexphp a % @ 5@ ¢

Website day hoe clia TS. Trdn Van Hung

A L LEARNING
&S DIEATYNG

Hinh 2. 19. Giao dién dang nhdp tai khodan trén B-learning.

- Pién day du cac thong tin theo yéu cau dé hoan thanh viéc dang nhap tai
khoan va bat dau hoc nhé. Khi dang nhap thanh cong, cac em can phai chon
16p, chon mén, chon bai hoc. O day ching ta sé chon 16p 11, mon Vat li va
bai Khuc xa anh sang.

+o0-

LI S T

40

LR S S R

” °

Hinh 2. 20. Giao dién bai hoc trén B-learning.
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PHAN II: THU TU HQC TRONG BAI (cs 2.1-M2: 3.2-M1 NLTH)
- Budc 1: Hoc theo bai giang Multimedia v&i Phiéu HDTH.
- Budc 2: Hoc theo bai hoc Powerpoint dé kiém tra lai cau tra 16 trén
phiéu TH.
- Budc 3: Mang Phiéu tu hoc dén 16p cho Bai hoc Khtic xa anh sang tai
16p.
PHAN III: CAC NHIEM VU (cs 2.3-M2; 4.1-M1 NLTH)
(Nhiém vu c6 giao cho cac em dudi dang cac cau hoi. Cac em sau khi chuan bi
hoc ¢ nha véi bai giang Multimedia, trd 161 cac cau hoi dugc cho sau day)
Cé’u 1. Trong mdt méi trudng trong sudt va dong tinh anh sang truyén di nhu
thé nao?

CAu 2. Chiéu chum tia sang tir khong khi dén gip mat nudc nhu hinh vé.
Chum tia sang nay s€ ti€p tuc di nhu thé nao? Hay goi tén nhirng tia sang va
tén hién tuong tuong ing xay ra?

Khing khi

MW

Cau 3. Thé nao 1a hién tuong khic xa anh sang? Hay phat biéu hién tuong
khuc xa anh sang?

Cau 5. Chiét suét tuyét d6i n cia mot moi truong 1a gi? Viét biéu thirc lién hé
gitra chi€t suat ti doi va chiét suat tuyét doi?
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Cau 6. Mot tia sang truyén tir moi trudng A vao mdi truong B dudi goc t6i
9° thi goc khuc xa 1a 8°. Khi goc t6i 1a 60° thi gde khuc xa 1a?

CAu 7. Mot tia sang truyén tir moi truong A vao méi trudng B dudi goc tdi
99 thi goc khiic xa 1a 8°. Téc do anh sang trong moi truong B 13 2.105 km/s.
Téc d6 anh sang trong moi truong A 13 bao nhiéu?

A. 225000 km/s. B. 230000 kml/s.

C. 180000 kml/s. D. 250000 km/s.

Phiéu huéng dan tu hoc & nha bai Phan xa toan phan, Lang kinh va Thau kinh
mong duoc dang & phu luc 3,4,5,6 (trang 5 dén trang 12 phan Phu lyc ).
2.5. Tién trinh bai hoc trén 16p trong mé hinh 16p hoc ddo nguoc
2.5.1. Tién trinh chung

Dua trén két qua tong hop ¢ chuong 1, toi da thiét 1ap tién trinh chung ctia bai hoc
trén 16p F2F trong mé hinh 16p hoc dao ngugc gdm cac bude sau:

1. Kiém tra danh gia két qua tu hoc ¢ nha caa HS (10 phut).

2. Giai dap thiac mac va hop thuc hoa, hé thdng hoa kién thirc mai (10 phut).

3. HS giai bai tap van dung/GQVD theo nhom (20 phat).

4. Giao phiéu huéng dan ty hoc cho bai hom sau (5 phut).

Véi 4 budc xac dinh ¢ trén, khi day trén 16p F2F, tuy theo ndi dung bai hoc ma
GV c6 thé thay doi linh dong, dic biét & cac budc 3 va 4. Nhu vay tién trinh bai hoc trén

16p theo md hinh 16p hoc dao nguoc ¢ thé miéu ta ¢ hinh 2.21.
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Hinh 2. 21. Tién trinh bai hoc trén I6p theo mé hinh I6p hoc ddo nguworc.

Buéc 1- Kiém tra ddnh gid két qua tw hoc 6 nha ciia HS: iy 1a hoat dong tu
hoc ¢4 nhan. Vi vay GV lya chon ¢ mdi nhém modt em bit ky, thuyét trinh nd1 dung
phiéu HDTH d3 chuén bi & nha HS theo thir tw dugc chon s& thuyét trinh két qua TH
ctia minh. Phiéu HDTH ctia HS dang thuyét trinh ciing dong thoi duoc trinh chiéu 1én
bang cho chinh HS d6 va ca 16p quan sat. HS s& trinh bay trudc 16p theo dic diém, phong
cach ca nhan. GV khong chi nhan xét ndi dung cau trd 161 ma phai nhéan xét ca cach trinh
bay (c6 KN trinh bay khong, KN viét c6 tét khong, sach s& hay cau tha,...), cach thuyét
trinh (KN thuyét trinh c6 tot khong, co luu loat, rd rang khong,...). HS nao chua tt, can
khic phuc diém nao? Khen ngoi HS c6 KN néi va viét tot. O bude 1, HS s& duoc huong
dan, rén luyén cac KN néi- thuyét trinh. Ngoai ra, cac em con c6 thé nhin va hoc tap 14n
nhau, nhan ra thiéu sét va hoc cach dé co KN nay.

Buiéc 2 - Gidgi ddp thic mic va hop thirc héa, hé thong héa kién thirc méi: GV
chiéu dap an ctia phiéu HDTH dé HS tu danh gia. Dé tra 10i cac cau hoi, HS phai xem
video, phan tich, "xao nau", tu duy,...luong kién thirc vira xem thi méi tra 1oi duoc cau
hoi. Véi dap an duoc trinh chiéu, HS s& nhan ra nhiing thiéu sét khi thao tac tu duy dé
hoan thién KN nay. Ngoai ra, nhiém vu "néu cau héi thic mac" cling mot lan nita giup
HS twong tac véi kién thirc vira hoc, HS chi ¢6 thé c6 cau hoi tét, phu hop khi di tiép
thu noi dung kién thtrc. Dt cau hoi gitp HS sip xép, lién hé véi nhirng kién thirc da co
va hé thdng lai, ndi dung thic méc chinh 1a ndi dung chua c6 lién két véi cac dir lidu
trudc ddy. Cau tra 10i ciia GV chinh 1 chia khoa gitip HS sap xép phan noi dung nay

“dung trat tu”. Dé tranh tinh trang chép “cau hoi thic méc" ctia nhau, GV nén trinh chiéu
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bai lam c& nhan theo nhdém, c6 cung cau hoi da chép cua nhau, HS s€ ty nhan ra sy
"d6i phé" ctia minh, lan sau chic chan dau tu tu hoc hon. Nhu vay kién thac HS thu
nhan duoc 1a kién thirc ¢6 hé théng chtr khong roi rac qua d6 giip HS nhd 1au hon, bén
vitng hon. Trong budc 2, GV ciing dong thoi giai thich, huéng din cach tong hop bang
ban d6 tu duy cho HS. Cach lam nay vira cung ¢, hop thirc hoa kién thire ddng thoi day
cho HS cach tong hop, cach hoc qua ban d6 tu duy. Sau thoi gian rén luyén, HS s& co
thé tu vé& duoc ban d6 tu duy chinh xac, dugc ren luyén cach téng hop, h¢ théng kién
thire khoa hoc, hinh thanh cac NLTH.

Buéc 3 - Té chike cho HS hoat dpng nhém: GV can cha y huéng dan va rén luyén
cho HS cac KN lam viéc nhom, léng nghe, chia sé, phat biéu y kién, cac KN phan bién.
Qué trinh hoan thanh nhiém vu nhém tao diéu kién cho HS véan dung, khéc sau kién
thirc. Cudi cing, GV 6 chirc cho cac nhom trinh bay két qua. Khi phat biéu trude 16p,
ban than HS phat biéu va cac ban con lai déu duoc hoc cac KN viét, trinh bay. GV la
"trong tai", dua ra nhan xét dung sai, lam can c dé HS so sanh, d6i chiéu va hoan thién
nhitg KN con thiéu sét.

Buédc 4 - Giao phiéu hwong dén TH cho bai hém sau: Phiéu HDTH bai tiép theo
ma GV phat cho HS nham cung cdp va hudng dan cho HS bai can hoc, noi khai thac
hoc liéu hoc tap, qua d6 HS dugc hoc va rén luyén cac ki nang lya chon va khai thac tai
liéu, ki nang vé CNTT. Ngoai ra HS duogc hoc va rén luyén cac KN 1ap ké hoach thuc
hién, lya chon va str dung kién thurc vat 1i dé thuc hién nhiém vy hoc tap.

2.5.2. Chuan bj
2.5.2.1. Giao vién

- Dé chuan bi cho tiét hoc dau tién v6i B-learning, GV can danh thoi gian (tot nhét
1a tiét hoc lién trude khi bai hoc theo mé hinh 16p hoc dao ngugc dién ra) phd bién cho
HS dia chi truy cap B - learning, cach tao tai khoan va ding nhap, cach truy van dén bai
hoc can phai tir hoc ¢ nha. Didu nay nham gitp HS c6 thong tin chinh xac va biét cach
hoc trén B - learning, hoc nhiing ki ning hoc tp, tim kiém thong tin trén Internet can
thiét. Pay 12 1 KN nhét thiét ma con ngudi trong x4 hoi hién dai can c6.

- Chia 16p hoc thanh cac nhém nhé, mdi nhom tir 4 — 6 em tiry thudc vao si s6 16p
hoc, phé bién (néu cén) cach hoat dong nhom, nhitng dung cu mdi nhom can phai chuin
bi (1 to gidy khd A2, 2 cay viét da).

- Thiét ké giao an F2F trén nguyén ly hoat dong, ting cuong hoat dong cua HS.
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- Phat phiéu HDTH ¢ nha cua bai hoc theo mé hinh 16p hoc ddo ngugce. Co thé
huéng dan HS download trén B-learning nhung nhat thiét phai in ra. Vi vy thuén tién
nhat 13 GV in va phat cho HS trudec.
2.5.2.2. Hoc sinh

- Poc va 1am theo hudng dan trong phiéu HDTH dé TH trén B — learning.

- Ty hoc v6i B-learning ¢ nha trude khi dén 16p.

- Hoan thanh phiéu HDTH & nha va ndp cho GV vao dau tiét hoc.

- Phan cong céc thanh vién trong nhom, chuén bi dung cu hoc tap ctia nhém.

2.6. Minh hoa gido an bai hoc trén 16p trong mé hinh 16p hoc ddo nguoc

Duya trén cac co sd li luan va thuc tién da tim hiéu va quy trinh sir dung B - learning
hd trg day - tu hoc da dugc dé xuat trong chuong 1, toi thiét ké 04 gido an, do quy cach
cua ludn van nén t6i chi trinh bay 1 gido minh hoa bai hoc trén 16p trong mé hinh 16p
hoc ddo ngugc dé phat trien NLTH ciia HS. Céc gido an con lai twong tu gido an minh
hoc, dugc trinh bay cu thé & phu luc 11,12,13 tir trang 20 dén trang 54. Céc thiét ké bai
hoc dap tng cac yéu cau sau:

- Xac dinh rd muc ti€u chung cuta tirng bai.

- Chi dan cac hoat dong cua GV mot cach rd rang, gon, dé thuc hién.

- Thiét ké cac hoat dong day hoc twong Gmg véi quy trinh day hoc di dé xuat.

- Trong phan NOI DUNG/NLTH téi trinh bay cac noi dung c6t 151 va cac chi sd
hanh vi cia NLTH duoc trinh bay trong muc 2.1.3.

TEN CHU PE: KHUC XA ANH SANG
Moén hoc: Vatli ; Lop: 11
Thoi gian thyc hién: (1 tiét)

I. MUC TIEU
1. Nang lwe vat Ii.

- Phat biéu dugc dinh luat khiic xa 4nh sang va viét duoc hé thic clia dinh luat nay.

- Néu duoc chiét suit tuyét ddi, chiét suat ti d6i 1a gi.

- Néu dugc tinh chat thuan nghich cua su truyén anh sang va chi ra sy thé hién tinh
chat nay ¢ dinh ludt khuc xa anh séng.

- Tién hanh dugc cac thi nghi¢m theo ké hoach d3 dé ra.

- Van dung dugc hé thuc cua dinh luat khuc xa anh séng.
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2. G6p phan phat trién pham chat va ning luc chung

- Chu d& g6p phan phat trién PC cham chi va trung thuc, cu thé:

+ Cham chi: Kién tri, ti mi, cn than trong qua trinh quan sat, thu thap va xu i )
liéu thi nghi€m, cé ¥ chi vugt qua khé khan khi thyc hién cac nhiém vu hoc tap van
dung, mé rong.

+ Trung thyc: Khach quan, trung thuc trong thu thap va xur Iy s liéu, viét va noi
dung véi két qua thu thap.

Bai hoc gop phan phat trién ning lwe tw hoc.

3. Nang luc tu hoc

+ Thong qua Phiéu ty hoc & nha dé nam bat dugc cac kién thirc vé hién tuong khuc
xa anh sang.

+ Thuc hién dugc thi nghiém thong qua viéc doc trude phiéu huong dan tién trinh
lam thi nghiém ¢ nha.

+ Thiét 1ap duoc dinh luat thong qua thi nghiém.

+ Thuc hién nhiém vu trong phiéu hoc tap.

+ V& nha van dung giai thich duogc cac hién tugng thuc té lién quan dén hién
tuwong khuc xa anh sang.

II. THIET BI DAY HQC VA HQOC LIEU
1. Gido vién

a. Phiéu hoc tdp va phiéu tro givip

Phiéu hoc tap s6 1
Khiic xa dnh sdng la hién twong léch phirong cia tia sang khi truyén xién géc qua mdt
phdn cdch giita hai méi trieong trong suot khdc nhau
Cau 1:Pé xuit phuong an TN khao sat hién tugng khuc xa anh sang.
Cau 2: Pé xuat cac dung cu TN can co, dé xuat phuong an TN.
Cau 3:Thay doi goc tdi, doc gia tri goc khic xa va ghi vao bang sb lidu:
i r sin i sinr Sini/sinr

- V& do thi biéu dién su phu thudc cua géc r vao goc i va do thi biéu dién sy phu thudc
cuda sin r vao sin 1.
Nhan xét:
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, £z Sini
-Tiso: —
sinr

- Vi tri cua tia khiic xa so vdi tia toi.

Phiéu tro giip phiéu hoc tap s6 1
Cac dung cu TN cén ¢6
- Ngudn phat anh sang => Pén Laze
- Moi trudng trong sudt thir hai (ngoai moéi trudng khong khi) =>Dung khdi ban tru
trong sudt
- Khao sat su thay doi goc khiic xa theo goc téi => Dung thudc do do
- Gia d&, ngudn dién
Phwong an TN: Chiéu anh sang tir moi trudng khong khi vao khdi ban try. Thay do6i
gbc td1 1, doc gia tri goc r tuong Ung
Bo tri TN

Phiéu hoc tap so 2

, £ ~ 2. Sini ‘A , . A A o 34 , ~
Ti so khong doi —— trong hién twong khuc xa goi la chiéet suat ti doi n,, cua moi

sinr
. Ao pean . sini
truong 2 doi voi moi truong 1 - ——=n,,
sinr
n,, So sanh goc | Nhan xét vé do 1éch so voi phap tuyén ciia tia khuc
ivar Xa va tia toi
n, >1
n, <1
Phiéu hoc tap so 3
Bai 1:

(Nhém 1,3,5,7) Mot tia sang di tir khong khi (n1 = 1) vao nude co chiét suat (nz =
4/3) duéi goc toi i = 30°.

a/Tinh gbc khuc xa

b/Tinh goc 1éch D tao boi tia khlic xa va tia to1. V@ hinh.

(Nhém 2,4,6,8) Mot tia sang tur nude (n1 = 4/3) vao thay tinh (n2= 1,5) voi goc
t6i 35°.

a/Tinh gbc khuc xa

b/Tinh goc 1éch D tao boi tia khlic xa va tia to1. V@ hinh.

Bai 2: Tia sang truyén trong khong khi dén gap mat thoang chit léng c6 n=+/3 .
Biét tia phan xa va khiic xa vudng goc voi nhau. Tinh goc t6i?

76




Phiéu hoc tip sb 4
Quan sat cac hinh dnh sau va trd loi cdu hoi:
Cau 1:Tai sao lai thay chiéc diia gy khuc khi dé trong ly nudc

Cau 3:Gau nhin thay ca ¢ dau so vai vi tri thuce t€ va cé nhin thay gau ¢ dau so véi vi

tri thuc t€? Giai thich?
L ¢ Normal
AA7.
@ | ST

N

Cau 4: Khi di tam ho boi, tré em thudng bi hut nweéc do thdy day hé can hon so
voi do sau thyc. Hay giai thich hién tuong trén?

(INE >SS S I 5
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b. Cdc thi nghiém:

- Thi nghiém phat hién hién twong khiic xa anh sang: cbc nude, que khudy, hon

SOL.

- Thi nghiém vé sy khtic xa d&nh sang: vong tron chia d9, khoi nhya ban try va chum

laze, ngudn dién, gia do.

2. Hoc sinh

- On lai kién thirc vé khiic xa 4nh sang d hoc & 16p 9.

- SGK, v ghi bai, gidy nhap.
III. TIEN TRINH DAY HQC

3.1. Bang tom tit tién trinh day hoc (Chudi cic hoat dong day hoc va thoi gian duw

kién)
Hoat dong NOi dung Phwong phap, | Phuwong an | Nang luc
(thoi gian) (N6i dung cua ky thuat day danh gia tu hoc
hoat dong) hoc chi dao
Hoat dong 1. Khéi | Bao cdo két qua tw | Lam viéc theo | - San pham | - XM,
dong (10 phut). hoc & nha. Lam | nhom. (phifu HT | XK, TT,
nay sinh va phat s6 1 cua| TN,TR.
biéu vin dé tim nhém).
hiéu vé hién tuong
khuc xa anh séng.
Hoat dong 2. Giai dap thic mic, hop thirc héa, hé thong héa kién
thirc maéi
Hoat déng 2.1. | Dinh luat Khuc xa | Giai quyét van | - San pham | - XM, XK,
Tim hiéu dinh | 4nh sang. dé¢ theo con|(phitu HT| TT,
luat Khuc xa anh duong thue [s6 2 cua| TN,TR.
sang (10 phut). nghiém nhom).
(PPTN) — lam
viéc theo
nhom.
Hoat dong 2.2. Hé Lam viéc theo | - San pham | - XM.
thong héa Kkién nhom. (so do tu
thirc bing so do tw duy cua
duy (5 phut). nhém).
Hoat dong 3. Céac bai tap luyén | Lam viéc ca |- San pham | - XM, PB.
Luyén tip va tap, cau hoi i | nhan+nhém. | (phiéu HT
ciing c¢6 (10 phit). | thuyét. s6 3 cua
nhom).
Hoat dong 4. Van | Bai tdp tong hop | Lam viéc ca |- San pham | - XM, DC.
dung va mé rong | bai tap/vin dé c6 | nhan + nhom. | (phiéu HT
(10 phut) ndi dung thyec tién. sO 4 cua
- Van dung vao nhom).

thure tién.
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3.2. Cac hoat dong day hoc cu thé

Hoat dong 1:Mé dau: Bo cdo két qua tw hoc ¢ nha. Lam nay sinh va phat
biéu van dé tim hiéu vé hién twong khiic xa anh sing.

a. Muc tiéu:

- Kiém tra kién thirc cii, kiém tra viéc thuc hién phiéu hoc tap & nha cua hgc sinh,
chuén bj diéu kién xuét phat dé nghién ctru kién thirc méi.

- Ttr kién thirc d4 biét vé hién twong khuc xa da hoc ¢ 16p 9, kich thich HS tim hiéu
mbi quan hé dinh lugong cua hién tuong khuc xa anh sang.

b. Néi dung: Hoc sinh tiép nhan van dé tir gido vién.

b’) Hoc liéu: 1 ly thay tinh chira nudc, 1 cay diia, phiéu hoc tap sé 1,2 (muc nay
13 thém dé rd hon hoc liéu can chuan bi).

c. San pham:

- Y kién cta cac nhom.

- HS néu 1én hién tuong sy d6i phuong cua anh sang khi dén mit phan cach giita
hai moi truong.

d. Té chirc thuce hién:

Budc thuc Noi dung cac budc

hién
Budge 1 | GV tién hanh TN phat hién hién twgng khac
Chuyén | xa anh sang, bang cach cim que khudy vao

giao nhiém
vu hoc tap

mot cde nude trong. Yéu cau HS quan sat
hién tuong va néu nguyén nhan din dén
hién tuong do.

Buwoc 2
Thuc hién
nhiém vu

Céa nhan quan sat:
- Hién tuong: Que khuay nhu bi gdy & mat nudce.
- Nguyén nhan: Su khuc xa anh séng.

thao luan

hoc tap
theo nhém
Budc 3 - GV dit van dé: Trong chuong trinh 16p 9, ta d3 budc dau tim hiéu
Bio cao két | hién tugng khic xa anh sang. Néu mot vai nhitng hiéu biét ctia em vé
qua hoat | hién tuong khuc xa 4nh sang?
dong va | - Str dung ki thuat KLW.

+ Dé nghi HS dong ndo nhanh va ghi nhitng hiéu biét v& hién twong
khuc xa anh sang vao cdt K.

Ca GV va HS cung ghi nhan hoat dong nay vao cot K. Hoat dong nay
két thic khi HS da néu tat ca cac kién thtrc da biét vé khiic xa anh sang.
GV t6 chirc cho HS thao luan Ve nhimg gi cac em da ghi nhén.

+ Néu nhiing diéu cdc em mudn biét thém vé hién tuong khic xa anh
sang & cot W.
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+ Cot L s€ hoan thanh sau khi HS hoc xong bai hoc nay:

K

W

- Hién tuong khuc xa anh
sang la hién tuong tia sang
khi di tor méi truong trong
sudt nay sang moi truong
trong subt khac thi bi giy
khuc gitra mat phan cach
gitra hai moi truong.

- Khi tia sang truyén tir
khong khi sang nudc, goc
khuc xa nho hon géc téi.

- Khi tia sang truyén tir
nudc sang khong khi, goc

- Mbi quan hé dinh luong
gitra goc to1 va goc khuce xa?
- Khi nao gbc khuc xa 16n
hon goc t61, khi nao goc khic
xa nho hon goc t6i?

- C6 phai ctr chiéu 4nh sang
tor moéi trudng nay sang moi
truong kia la xdy ra hién
tugng khuc xa khong? Néu
khong xdy ra hién tugng khic
xa anh sang thi xday ra hién
tuong gi?

khuce xa 16n hon gdc toi.

Budc 4 Pé nghi hs néu phan tra 10i da chudn bi va cac nhom khac c¢é y kién
Panh gia | bo sung.
két qua GV dat van dé: O 16p 9, cac em da tim hiéu hién twgng khic xa anh

sang vé miat dinh tinh. Trong bai hoc ndy, ta s& khao sat day du hon
hién turong nay vé mat dinh lugng.

thue hién

nhiém vu
hoc tap

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc

Hoat dong 2.1: Khdo sat dinh lugng hién tuong khuc xa anh sang. Xay dung dinh
luat khic xa anh sang.

a. Muc tiéu: Phat biéu duoc dinh luat khic xa 4nh sang va viét duoc hé thic cta
dinh luat nay.

b. Noi dung: Hoc sinh thyc hién nhi€ém vy theo nhém hoan thanh yéu cau dya trén
€01y cua gido vién.

c. San pham:

Sw khuc xa anh sang

a. Hién twong khuc xa anh sang: Khic xa anh sang 1a hién tugng 1éch phuong
(gdy) cua cac tia sang khi truyén xién goc qua mit phan cach giita hai moi truong trong
sudt khac nhau.

b. Dinh ludt khic xa anh sang

#Tia khtic xa nam trong mit phang téi (tao boi tia téi va phap tuyén) va & phia bén
kia phap tuyén so vdi tia t6i.

+V6i1 hai moi truong trong sudt nhat dinh, ti s6 gitra sin gdc tdi1 (sini) va sin goc

, . n n n 2. sin'i N z
khuc xa (sinr) luon luén khong d6i: —— = hang so
sinr
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d. T6 chirc thuc hién:

Budc thuc
hién

Noi dung cac budc

Buéce 1
Chuyén giao
nhiém vu hoc

A

tap

- GV dinh nghia hién tugng khic xa anh sang:
Khtic xa anh sang 1a hién tuong 1éch phuong cua
tia sang khi truyén xién goc qua mat phan cach

gifra hai moi1 truong trong sudt khac nhau -

- Gi6i thi€u cac khai ni€ém co ban cua hi¢n tugng
khuc xa anh sang:

SI: Tia té1

I: Piém toi

N’IN: phép tuyén v6i mit phan céach tai I
IR: Tia khuc xa

IS’: Tia phan xa

i: Goc to1

1’ Goc phan xa.

r: Goc khuc xa

\ \\ (2)
N A

N

Budc 2
Thuyc hién
nhiém vu hgc
tap theo nhom

- GV giao nhiém vu: yéu cau HS hoan thanh phiéu hoc tap s6 1.

- HS thyc hién nhiém vu theo nhém. Trong qua trinh hoat dong,
HS c6 thé sir dung cac phleu trg gitip hodc yéu cau su trg gitp cua
gido vién néu thiy can thiét.

Buoéc 3
Bio cao két
qua hoat dong
va théo luin

- GV quan sat va lya chon hai nhém: chinh xac nhat, sai sot nhiéu
nhat, dé trinh bay trudc 16p.

- HS c4c nhom khéc thao luan, nhan xét, bo sung va sira 161 vé
cau tra 101 ciia nhom dai dién.

Budc 4
Panh gia két
qua thuc hién
nhiém vu hoc

A

tap

- GV danh gia két qua thyc hi¢n nhiém vu hoc tip ctua hoc sinh.
Téng két noi dung kién thirc chinh can nam:

Ttr két qua TN trén, va nhiéu thi nghiém khac, déu thu duoc két
qua sau day, goi la dinh lut khuc xa anh sang:

+ Tia khtc xa nim trong mit phang té1 (tao boi tia to1 va phap
tuyén) va & phla bén kia phép tuyen 80 Vi tia toi.

* V6i hai moi truong trong sudt nhat dinh, ti s gitra sin goc t6i
(sini) va sin goc khac xa (sinr) 1udn ludn khong doi:

Hoat dong 2.

a. Muc tiéeu:

2: Giai dap thic mic, hop thirc héa, h¢ thong hoa kién thirc méi

- Giai dap céc thac mac cua HS.

- Hé thdng hoa kién thirc vé khiic xa 4nh sang.

b. Noi dung: Hoc sinh thyc hi¢n nhi€ém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dya trén

€01y cua gido vién.

c. San pham:

So do tw duy vé khiic xa dnh sdng
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Hinh 2. 22. Bdn do tw duy bai Khiic xa dnh sdng.
d. T6 chirc thuc hién:

Budc thue hién

Noi dung cac budc

Thuyc hién nhiém vu hoc
tap theo nhom

Buéce 1 - GV dit van dé méi can tim hiéu: yéu cau HS hé théng hoa
Chuyén giao nhiém vu | kién thirc bang so dd tu duy.

hoc tip

Buéc 2 - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom.

Budc 3
Bao cao két qua hoat
dong va thio luan

- Cac nhom cir dai dién treo so d6 tu duy ciia minh 1én bang
va trinh bay.

Buoéc 4
Danh gia ket qua thue
hién nhiém vu hoc tip

- GV tién hanh hé théng 1o lai cac kién thirc cua bai, dua
trén so do tu duy.

Hoat dong 3: Luyén tap

a. Muc tiéeu:

- Van dung dugc hé thuc cua dinh luat khiic xa anh sang.

b. Noi dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dya trén

g01y cua gido vién.

c. San pham: Kién thtrc dugc hé thdng va hiéu sau hon cac dinh nghia.

d. T6 chirc thuc hién:

Budc thuc
hién

Noi dung cac buéc

Budec 1 GV yéu cau HS: ‘
Chuyén giao | - Hoan thanh bang KWL ¢ dau bai.
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nhiém vu hoc
tap

- Cac nhom hoan thanh phiéu hoc tap s6 3 dé giai cac bai tap cua
hién tuong khuc xa.

Budc 2
Thuwe hién
nhiém vu hoc
tap theo nhom

Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhom, c6 thé st dung phiéu tro
giup khi can thiet.

Budc 3
Bio cdo két
qua hoat dong
va thio luin

- HS cac nhom dua ra cau tra 161 cho nhi€ém vu hoc tép.

- HS cic nhom khéc théo luan, nhan xét, bd sung va sita 10i vé cau
tra 101 cia nhom dai dién.

- GV theo doi ca nhan va cac nhom hoc sinh, quan sat vo ghi dé phat
hién kho khan cua HS trong qua trinh hoc tap, ghi vao s6 theo doi
nhiing trudng hop can Iuu y (néu can).

Budc 4
Panh gia két
qua thue hién
nhiém vu hgc

tap

- GV x4c nhan két qua bai lam, cach lam va cho diém.

- Phan tich nhan xét, danh gia, két qua thuc hién nhi¢ém vu hoc tap
cua hoc sinh.

- Xir 1y cac tinh huéng su pham nay sinh mot cach hop 1y.

- Chinh x4c héa lai kién thirc.

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéeu:

- Van dung duoc h¢ thure cua dinh luat khic xa anh sang.

- Gitp hoc sinh ty van dung, tim toi moé rong cac kién thuc trong bai hoc va tuong

tac voi cong dong. Tuy theo ndng luc ma cac em s€ thuc hién ¢ cac muc d§ khac nhau.

b. Noi dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vu ¢ nha theo nhém hoac ca nhan.

c. San phdm: Bai ty 1am vao vé ghi cia HS.

d. Té chirc thuce hién:

Budc thuc
hién

Noi dung cac budc

Budéce 1
Chuyén giao
nhiém vu hoc

tap

GV yéu cau HS: ’ o q
- Cac nhom hoan thanh phi€u hoc tap s6 4 dé tim hiéu ung dung ctia
hién tuong khuc xa.

Budc 2
Thuc hién
nhiém vu hoc
tap theo nhom

Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom, c6 thé s dung phiéu tro
gitp khi can thiét.

Budc 3
Bao cao két
qua hoat dong
va thiao luian

- HS cac nhom dua ra cau tra 161 cho nhi€ém vu hoc téap.

- HS céc nhom khac thao luan, nhan xét, bd sung va sira 161 vé cau
tra 101 ctia nhom dai dién

- GV theo ddi ca nhan va cac nhém hoc sinh, quan sat vo ghi dé phat
hién kho khan cua HS trong qua trinh hoc tap, ghi vao s6 theo doi
nhirng trudong hop can luu ¥ (néu can).

Buéc 4
Panh gia ket
qua thuc hién

- GV quan sat va lgya chon hai nhém: chinh xéc nhét, sai sét nhiéu
nhat, dé trinh bay trudc 16p.
- Giao vién tong két danh gia két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap
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nhiém vu hoc | cia hoc sinh.
tap

* Tong két bai hoc, Nhan phiéu tu hoc cho bai Phan xa toan phan.
V. PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG (NEU CO)
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CHUONG 3
THUC NGHIEM SU PHAM

3.1. Muc dich thyc nghiém suw pham

Nham kiém tra gia thuyét khoa hoc cta dé tai: "Néu van dung c6 hiéu qua mé hinh
16p hoc dao nguoc trong day hoc Vat li s€ nang cao nang luc tu hoc ctia hoc sinh, gop
phén nang cao dugc hi€u qua cua day hoc mén Vat li & THPT hay khong? ". Cu thé,
phan TNSP tra 16i cac cau hoi sau:

- Tién trinh day hoc da x4y dung c6 hop 1y khong? Cac bai hoc video, da phuong

tién c6 dinh hudng tu duy, tao diéu kién cho HS tu hoc va boi dudng NLTH khong?

- Cac hoat dong & nha, trén 16p F2F, vé nha phat trién nhitng thanh t6 NLTH nao?
Thanh t6 ndo 13 noi troi, thanh t6 nao kém phat trién?

- Viéc day hoc véi su hd tro ctia hé théng B — learning theo mo6 hinh 16p hoc dao
nguoc cd gop phan phat trién NLTH hay khdng? Va phat trién nhitng thanh t6 NLTH
nao?

3.2. Nhiém vu thwe nghiém sw pham

1. Danh gi4 tinh kha thi cua B - learning va tién trinh day hoc trén co sé li luan.

2. Chinh stra, bo sung, hoan thién B - learning va cac tién trinh phu hop thyec tién.

3. Panh gia su tién bo vé NLTH cua HS twong tmg v6i cac giai doan cla
tién trinh day hoc theo du kién.

4. Panh gia hiéu qua cua céc tién trinh day hoc da soan thao dbi véi viéc boi

dudng NLTH cua HS.

5. Dé xuat cac y kién bo sung cho li luan.

3.3. P6i twong va thoi gian thue nghiém su pham

- D6i twong TNSP 14 HS cac 16p 11 & cac trudong THPT Phan Chau Trinh — Tp
Pa Néng trong tién trinh day hoc cac kién thire Quang hinh hoc.

- Thyc nghi¢m su pham dugc thuc hi¢n trong hoc ki I nam hoc 2019 - 2020.

- Chon 16p TN va 16p BC: Lép 11/2 va 11/4 két qua hoc tdp mon VL (diém
binh quén) hoc ki | nam hoc 2019 — 2020.

3.4. Phwong phap thwe nghiém su pham
3.4.1.Ki thuit trién khai TNSP

Trudc qua trinh thyc nghiém: Dya vao bai kiém tra hoc ki I, tién hanh phan tich
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két qua diém kiém tra cua 3 16p 11/2, 11/4 va 11/30. Tir d6, lya chon ra 16p 11/2 1am
16p thuc nghiém, con 16p 11/4 1am 16p dbi ching. Sau do, toi to chire day hoc theo mé
hinh 16p hoc dao nguoc nham bdi dudng NLTH ctia HS nhu tién trinh da soan thao &
chuong 2. Trong qué trinh hoc tap, t6i kiém tra qua trinh ty hoc ctia HS & nha théng qua
hé théng cac cau hoi, kiém tra sy chuan bi ciu tra 10i cho phiéu hoc tip da giao cho HS
truéc khi dén 16p. Dong thoi, dwa vao viéc quan sat va ghi chép lai toan bd dién bién
ctia budi hoc, quan sat cac HS trong qué trinh tham gia céc hoat dong hoc ¢4 nhan va
hoat dong nhém, thu thap cac phiéu hoc tap cua cdc nhom & cudi tiét hoc. Cac dir lidu
thu dugc lam co so dé danh gia NLTH cia HS trong méi tiét hoc.

Viéc danh gia NLTH cta HS duoc tién hanh qua qua trinh thuc nghiém, danh gia
qua bai kiém tra 15 pht sau khi két thuc hai bai hoc thuc nghiém véi ndi dung kién thic
lién quan t41 hai bai hoc do.

3.4.2. N§i dung thuc nghiém

T6i tién hanh day thuc nghiém hai chii dé:chu dé Khic xa anh sang; chu dé Lang kinh
theo tién trinh day hoc theo mé hinh 16p hoc déo nguoc da xdy dung & chuong 2.

3.5. Tién trinh thwe nghiém su pham

3.5.1. Cong viéc can chuan bi

- Xin phép ban giam hiéu truong THPT Phan Chau Trinh cho tién hanh thuc nghiém
vao budi chiéu tai 16p 11/2.

- Lap ké hoach thuc hién, chia sé véi t6 nhém chuyén moén vé noi dung va hinh thurc to
chtrc thue nghiém su pham. Nho GV trong t6 dén du gio, quay video dién bién qué trinh
hoc tap, ghi chép lai céc biéu hién cua HS vao phiéu duy gid theo mau.

- Chuan bi day du diéu kién ban dau nhu dung cu, thiét bi thi nghiém, phiéu hoc tap,
phiéu tra 101, phiéu danh gia NLTH cta HS.

3.5.2. Tién hanh té6 chirc day hoc

Sau khi dd chuan bj ddy du cic ndi dung can thiét, toi tién hanh t6 chic DH thuc
nghiém. Toan bd dién bién qu4 trinh tiét hoc duoc dong nghiép ghi lai qua video. Pau
tiét hoc, GV kiém tra v& bai tap cua HS va kiém tra viéc tu hoc ctia HS & nha qua video
bai day thong qua mdt sb cau hoi trac nghiém nho lién quan dén video bai day, mot s6
cau hoi van dung kién thirc trong video vao nhing tinh hudng cy thé. Trong qua trinh
hoc tap, GV quan sat, theo doi nhitng biéu hién va thai do hoc tap cua HS trong céac hoat

dong ca nhan va hoat dong nhéom, lam co s&é danh gia NLTH cua hoc sinh. Déng thoi
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truc tiép trao d6i voi HS sau mdi tiét hoc nhim kiém chuing nhan xét cia minh vé tiét
hoc va chdm phiéu hoc tap dé danh gia két qua hoc tap cuia HS. Ngoai ra cubi tiét hoc,
GV phat phiéu cho HS dé cac em tu danh gia va dénh gia 1an nhau. Sau d6, GV thu lai
cac phiéu danh gia nay lam cin ¢ danh gia NLTH cua HS trong toan bd qua trinh hoc
tap.
3.6. Thue nghiém sw pham

Pé thé hién mirc do dat duoc cua nang luc tu hoc, ngay trong cac mo ta, té1 s€ danh
gia cac chi s6 hanh vi cta nang luc tu hoc da dugc trinh bay ¢ muc 1.2.
3.6.1. Két qua dinh tinh

3.6.1.1. Két qua khi day hoc Chi dé. Khiic xa anh sang
Thoi gian:

Lép day: 11/2 — trwong THPT Phan Chiu Trinh.

Bai 26. Khtic xa anh sang.

Bai hoc trén 16p dugc thuc hién theo gido an day hoc da xay dung ¢ muc 2.6 trong
chuong 2. Két qua budc dau: HS c¢6 tinh than hoc tap tdt, da s6 ¢c6 TH & nha vdi cac hoc
liéu trén B - learning, tra 10i cac ciu hoi trong phiéu HDTH d3 dugc GV yéu cau, xung
phong tra 161 cau héi cua GV, hoat dong nhom tich cuc. Cu thé:

Hoat dong 1: Kiém tra danh gia két qua tu hoc & nha cia HS

bat vin dé: GV lam mét thi nghi¢m nhd: tién hanh cdm mot thanh que vao cde
nudéc thi thanh khong con thang nita. GV dit cau hoi cho HS: Vi sao khi mot thanh hodc
mot que thang cam nghiéng trong mot coe nude, thanh khong con thang nira, ma nghiéng
di mot goc khac? Khi rat éng hit ra khoi cdc, hodc cim thiang ding 6ng hit vao cbc, ta

khong quan sat thay hién twong trén nira.

Hinh 3. 1. Trinh chiéu hinh dnh truc quan kich thich hirmg thii hoc tdp cho HS.
O nha, HS d3 xem video Multimedia va TH; thuc hién cac thao tac tu duy, phan

tich, tong hop, ... tra 10i cac cau hoi trong phiéu HDTH. Khi dén 16p, HS d3 c6 kién thirc
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veé Khuc xa anh sang & mirc d0 biét nén dé dang tra 161 dugc cau hoi.

Hinh 3. 2. HS trd loi cdu héi dan nhdp bai Khiic xa dnh sdng.

GV dua vao cau tra 16i cua HS dé dan nhap vao bai hoc: anh sang c6 hién tugng
phan xa khi chiéu dén mit phan cach cua hai méi truong, dong thoi co rat nhidu hién
tuogng ta thay co sy doi phuong ciia 4nh sang qua cac moi trudng, ngudi ta goi d6 12 hién
tugng khic xa anh sang. Hom nay ching ta s& tim hiéu k¥ vé hién twong nay nhé.

Pé kiém tra két qua TH ¢ nha cta HS: GV lya chon ¢ mdi nhom mot HS bat ky,
nap phiéu HDTH va thuyét trinh ndi dung phiéu HDTH da chuan bi ¢ nha. HS s& trinh
bay theo thir ty dugec GV chi dinh. Phiéu HDTH cia HS dang thuyét trinh cling dong
thoi duoc trinh chiéu 18n bang cho chinh HS d6 va ca 16p quan sat. HS sé trinh bay trudc
16p theo dic diém, phong cach ca nhan. GV khong chi nhan xét noi dung cau tra 1oi ma
phai nhan xét ca cach trinh bay (c6 KN trinh bay khong, KN viét ¢6 tot khong, sach s&
hay ciu tha,...), cach thuyét trinh (KN thuyét trinh c6 t6t khong, c6 luu loat, & rang
khong,...). HS nao chua tdt, can khic phuc diém nao? O budc 1, HS s& duoc hudng dan,
rén luyén cac KN noi- thuyét trinh. Ngoai ra, cdc em con c6 thé nhin va hoc tap 1an nhau,

nhan ra thiéu s6t va hoc cach dé c6 KN nay.

Hinh 3. 3.HS ¢6 ki ndng trinh bay két qud tw hoc ¢ nha
Phiéu HDTH ctia HS dang thuyét trinh ciing dong thoi duoc trinh chiéu 1én bang
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cho chinh HS d6 va ca 16p quan sat. HS s& trinh bay trudc 16p theo dic diém, phong

cach ca nhan.

Hinh 3. 4.HS ¢6 ki nang trinh bay két qud tw hoc ¢ nha.
Sau khi HS trinh by xong, GV s& moi cic ban khac trong 16p nhan xét két qua.
GV trinh chiéu dap an cua phiéu HDTH & nha dé HS c6 can ctir ddi chiéu vé6i bai lam
cua minh, ty ddnh gia két qua hoc tap. Vai cac dap an dugc trinh chiéu trén bang, HS s¢€

nhan ra nhitng thiéu st khi thao tac tu duy dé tu diéu chinh.

Hinh 3. 5.GV trinh chiéu dép dn phiéu HDTH bai Khiic xa dnh sdn

PAP ANPHIED TV HOC 6 NIA VO BLFARNING N A A 1'1. fl A

AL 26 - KHOC XA ANH SANG

PHAN III: CAC NHIEM VU 15% Khi 6016118 60° bl g kit xp B2
i i 4 - Khi tia sdng truyén (i mbi truong A vio mdi trudng B duh gic 164 1 90 pic khix xa 1 &7

NJ g
Y63 bal gling Multimedia, tra 161 cac cau hol dwgc cho sau diy) T c6: nasin 9*= na 5in8* (1)

Céu 1. Trong mt mSi trudmg trong subt vi déng tinh dah séng truyén di nbu thé ndo? KB tia sdng troyén voi o 1 § = 60" h: ., sin 60°= g sins (2)
‘Trong mit moi tredmg trong sudt vi dbng tin dnh sdng truyén di theo dubmg thing Lby (2) chia cho (1) tacd;

Cau2. Chiéu chim tia séng tir khong khf dén g#p mat mutx nbu binh ve. Chom ta séng oy 5¢ dne . sink sosinr = ink" sind0" s =077

idp tyc di hu thé nao? Hiy goi t&n nhimg tia séng vA tén hidn tuong tuong imp xhy 127

Cau 7. Mt tia & A g6c khbe 28
lrﬂmnmmmmnuzwmﬂ‘unmmmma
1a bao nhiéo?

5 A 225000 kv, . 230000 ks
C. 180000 ks, D, 250000 ks,
Dip én: A

T 1: Chidm tia sdng nhy 80 tiép twe di viho nude phumg bi ghy khic tai mdt phian cich cin hai
moi m-:_u Hign tuomg iy goi 14 hién tuong khic xo dnh sdng. bao gom tin 161 v tia khoc xa. n,sin9" = n, sing’
(r:r.-"n:' ndo I hign tugng khilc xa éah séng? Hiy pht bidu hign tugng khc xa doh séng?
A : sing' my v Vi

Hign tugng khie xo finh sing Ih hign twgng Koh phiong (piy) con ohc tia séng khi truyén vien = o o et —#
26¢ Qua mt phin ciich gitts hai mo) trinong trong sudt Kide nhav N
~ Noi dung dinh lut Kiic xg dnh sing:

v, =22,510 /s

 Tia khic xa nim trong mdt phiing 181 (tao bot tia 161 vh phip tayén) va o phis bén
Kl phip tuydn so véi tia 101
Vi bl md) tnrimg rang sudt nhbt dinh, 1 86 gitm sin poe 161 (sint) vh sin goe Khde xa (sinr)
Tu0n khong ddi:
vinisinrsconst
Chu 4, Chidt sl 80 1y e mdi tratmg (2) 461 vér mbi tnrimg (1) 14 g7
« Chidt xudt 0 01 n21 ciia modi tnremg (2) d6i vor mdl tneimg (1) 14 1 461 gitm sin voi goc 101
(sin 1) v6i sin poc kbuc xg (sin 1)

~ Chide subt 1101 021 ciis mdi rvimg (2) A6 v6i i tradng (1) duge tinh bing 56 chidt sude
tuyét di cua moi tnsmg (2) 481 moi trutmg (1) hay 1 sb vin 1dc dnb sing truyén tong mdi
truomg (1) 481 voi mbi traomg (2).
g
.nn v
Cau 5. Chiét sult tuyét d8i n cis mor moi trudmg 1 g1? Viét bidu thirc lién bg gitm chibt subt i
i chidt sult w ;
truomg 1A chidt skt 1} ddi cua mdi truimg 46 ddi véi chin

sudt yét di: ny = ny/n
A vio moi trubmg B dudi géc 16 9° th géc khic xa

Hinh 3. 6. Trinh chiéu mau phiéu HDTH da hoan thanh cho HS quan sdt.
GV ghi nhan cac cau hoi thic mic, ghi thr ty tai goc bang. Két thuc hoat dong 1,
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GV nhan xét két qua TH ¢ nha ctia HS. Khen ngoi va cho diém HS c6 KN néi va viét
t6t, gitp HS rén luyén cac KN noi- thuyét trinh.
Hoat ddng 2: Giai dap thic mic va hop thirc hoa, hé thong héa Kkién thire méi

Khi dit cac cau hoi thic mac, HS s& mot 1an nita tuong tac voi kién thuc vira hoc,
HS chi c6 thé c6 cau hoi tot, pht hop khi d3 tiép thu ndi dung kién thirc. Pat cau hoi
gitip HS sip xép, lién hé véi nhitng kién thirc di c6 va hé thdng lai, ndi dung thic méc
chinh 12 n6i dung chua c6 lién két v6i cac dir liéu trude day. Cac cau hoi thac mac duoc

GV tap trung & goc trai bang.

GV hudng dan, hd trg HS ty tim ra cdu tra 1oi cho cac cau hoi thiac mic, giap HS
sap xép kién thirc da c6 mot cach c6 hé thong va khoa hoc, nhd 1au hon, bén viing hon.

Trong budc 2, GV ciing giai thich, hudng dan cach tong hop bang ban db tu duy

cho HS. Cach 1am nay vira ciing c¢d, hop thirc hoa kién thirc ddng thoi day cho HS
cach tong hop, cach hoc qua ban do tu duy. HS s& dugc hinh thanh théi quen tong hop,
hé thng kién thirc khoa hoc.

Hinh 3. 8.Rén luyén cho HS tong hop kién thirc bang ban do tw duy.
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Hoat ddng 3: Giai bai tip theo nhom va thuyét trinh bai 1am(15-20 phat)

GV chia 16p thanh 8 nhom (mdi nhém gém 4 HS) ngdi theo ban, nhin bang phu
va but da. Cac nhom dugc yéu cau giai cac bai tip ma GV di chuén bi san trén bang,
trong thoi gian 10 phit. Trong qué trinh hoat dong nhom, HS dugc hudng dan va rén
luyén cac KN lam viéc nhom, léng nghe, chia sé, phat biéu y kién, cac KN phan bién.
Qua trinh hoan thanh nhiém vu nhom tao diéu kién cho HS van dung va khéc sau kién

thuc.

Hinh 3. 9.HS hoat dong nhém bai Khiic xa danh sang.

Hét thoi gian 1am bai, HS nhém 2,4,6,8 treo bang phu 1én bang. Goi mot nhom ¢
10i giai tot nhat thuyét trinh bai lam trudc 16p; yéu cau HS so sanh, nhan xét, bo sung dé
co 101 giai tdt nhat. Hoat dong nay mat 14n nita rén luyén cho HS cac KN viét, trinh bay.
GV 1a "trong tai", dwa ra nhan xét dung sai, lam can ctr & HS so sanh, ddi chiéu va hoan

thién nhitng KN con thiéu sét.

Hinh 3. 11.Nhdn xét két qua hoat dong nhém bai Khiic xa dnh sdng.
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Sau khi cac nhom trinh bay va nhan xét, GV s& két lai két qua cudi cing, danh
gia, cho diém cac nhom 2,4,6,8.

Hoat dong 4: Tong két bai hoc, Nhan phiéu tu hoc cho bai 29 (5 phut)

Sau khi téng két bai hoc, GV s& phat phiéu huéng dan TH cho bai hdm sau, cung
cép cho HS cac hoc liéu can thiét. Hoat dong nay con nham rén luyén cho HS cac KN
lya chon va khai thac tai liéu, ki ndng vé CNTT, lap ké hoach thyuc hién, lya chon va st
dung kién thire vat 1i dé thuc hién nhiém vu hoc tap.

3.6.2.2. Két qua khi day hoc Chi dé. Ling kinh

Thoi gian:
Lép day: 11/2 — trwong THPT Phan Chiu Trinh.
Bai 28. Lang kinh

Bai hoc trén 16p duoc thuc hién theo gido an day hoc da xay dung ¢ muc 2.6 trong
chuong 2. Két qua budc dau ghi nhan duoc: Pa s6 HS ¢6 TH & nha vdi cac hoc liéu trén
B-learning, thé hién qua viéc tra 15i cac cau hoi trong phiéu HDTH di dugc GV yéu
cau, xung phong trd 161 cau hoi cia GV, hoat dong nhoém tich cuc. Cu thé:

Hoat dong 1: Kiém tra danh gia két qua t hoc ¢ nha ciia HS

GV dat van dé, dan dat noi dung bai hoc: Cac em da dugc hoc vé hién tuong khic
xa anh sang va phan xa toan phan. Vay hai hién tugng nay duoc ing dung trong nhiing
dung cu nao? Pé biét dugc diéu ndy chung ta chuyén sang hoc chuong VII: MAT, CAC
DUNG CU QUANG. Cac em thuong théy mdt hién tuong tu nhién quen thudc sau moi
con mua gidng bat chot — d6 13 cau vong sic s& du mau sac. Vay thuc chit cau vong
duogc tao ra nhu thé nao? Thong thuong nguoi ta quan sat dugce cdu vong c6 mot cung
tron vao budi sang hodc budi chiéu khi Mit Troi chua 1én cao. Tai sao nhu vay? Bai
hoc hom nay cua s& gitip chiing ta tim hiéu & dugc hién tugng ti nhién thd vi nay.

O nha, HS d3 xem video Multimedia va TH (cs3.1M1; ¢s3.3M1) ; thuc hién cac
thao tac tu duy, phan tich, tong hop,... tra 10i cdc cau héi trong phiéu HDTH (cs 3.1M2).
Khi dén 16p, HS di c6 kién thirc vé Lang kinh & mirc do biét (mirc thap nhat trong thang
nhan thire Bloom) nén dé dang tra 10i duoc cau hoi. GV dua vao cau tra 10i cua HS dé

dan nhap vao bai hoc: “HOm nay ching ta s€ tim hiéu k¥ vé Lang kinh cdc em nhé”.
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Hinh 3. 12.GV kich thich hirng thu hoc tdp cho HS thong qua cdu hoi goi mo.
GV kiém tra két qua TH & nha ciia HS: GV lua chon ¢ mdi nhom mot HS bét ky,
nap phiéu HDTH va thuyét trinh n6i dung phiéu HDTH d3 chuan bi ¢ nha. HS sé trinh
bay theo thir ty duwgc GV chi dinh (cs3.2M2).

Hinh 3. 13.Phiéu HDTH badi Lang kinh ciia HS.
Phiéu HDTH ctia HS dang thuyét trinh ciing dong thdi duoc trinh chiéu 1én bang
cho chinh HS d6 va ca 16p quan sat. HS s& trinh bay trudc 16p theo dic diém, phong
cach ca nhan (cs2.1M1).

—

Hinh 3. 14. HS trinh bay két qua TH & nha bai Lang kinh.
GV ghi nhan cac cau héi thic mic, ghi thir tir tai goc bang. Két thuc hoat dong 1,
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GV nhan xét két qua TH & nha ciia HS. GV khong chi nhan xét ndi dung cau tra 10i ma
con nhén xét ca cach trinh bay (c6 KN trinh bay khong, KN viét c¢6 tot khong, sach sé
hay ciu tha,...), cach thuyét trinh (KN thuyét trinh c6 t6t khong, c6 luu loat, & rang
khéng,...). HS nao chua tdt, cAn khic phuc diém nao? Khen ngoi va cho diém HS co

KN néi va viét tét, gitip HS rén luyén cac KN noi- thuyét trinh (cs3.2M2).

Hinh 3. 15. GV nhdn xét két qua ty hoc o nha bai Lang kinh.

Hoat dong 2: Giai d4p thic mic va hop thirc hoa, hé thong héa kién thirc méi

GV chiéu dap an phiéu HDTH
dé HS tu danh gia, thao luan cing
ca 16p, khoi goi, huéng dan cho HS
tw tim ra ciu tra 16i cho céac thic
mic, cau hoi, gitip HS sap xép cac
kién thirc da c6 mot cach c6 hé
théng va khoa hoc (cs 4.1M2).
Ngoai ra cac dap an dugc trinh
chiéu ciing gitp HS nhén ra nhiing
thiéu sot trong thao tac tu duy dé co
hudng khic phuc va hoan thién tdt

hon.

DAP AN PHIEU TU HQC O NHA VOI B - LEARNING
3 BAI 28 - LANG KiNH
PHAN III: CAC NHIEM VU (cs 2.3-M2; 4.1-M1 NLTH)
(Nhi¢m vu ¢ giao cho cdic em dudi dang céc ciu hoi. Cic em sau khi chuin b hoc & nha
V&i bai giang Multimedia, trd 18 cdc ciu hoi duge cho sau diy)
Chu 1. Ling kinh Ia gi? Néu ciu tao va céic djic trung quang hoc ciia ling kinh?
* Lang kinh 1a mot khoi chit 1ong trong sut ( thiy tinh, nhya. ) thuémg c6 dang lang try tam
giéc .
* Cic phin tir cua lang kinh gdm: canh ddy, hai bén
* Vé phuong dién quanh hinh hoc mt ling kinh duge dic tnmg boi
- Goc chiét quang A
- Chiét sudtn.
Ciu 2. Trinh bay tic dung cia ling kinh a6i véi sy truyén énh séng qua né. Xét hai
truomg hop:
»_ﬁnh séng don séic
Anh séing triing g
Anh séng don sic gua lang kinh s& bj khic xa.
Tra 1i: Anh sdng triing gdm nhiéu dinh sdng mau va ling kinh ¢6 tic dung phan tich chum sing
Im)én qua noé thanh nhiéu chim sang mau khéc nhau
Céu 3. Néu cong dyng cia ling kinh?
Lang kinh ¢6 nhicu img dung trong ki thudit nhur:
a) Mdy quang pho ; :
* Mdy quang phd 12 dé 1a dung cu d¢ phan tich chim tia séing c6 x'\hiéu thanh ph.ﬁn n_hl‘mg
thanh phin thanh nhimg phin don sic khic nhau. NG ding dé nhin biet cdc thanh phan cau tao
ctia mot chiim séng phirc tap do mot ngudn sdng phit ra
* Nguyén tic hoat dong: dya trén hién tuong tin sic dnh sing
* B§ phan cuia may 1am nhi¢m vy tan sic anh sdng la: lang kinh.
b) Lang kinh phan xa toan phan
Lang kinh phan xa toan la lang kinh ¢6 tiét dién lhang Ja mdt tam gidc vudng cin. Lang kinh
phan xa toan phin duge ding dé tao anh thudn chicu.
Céu 5. Mt ling kinh thiy tinh ¢6 chiét suit V2. Tiét di¢n mﬁmg_ cia ling kinh 1a mjt tam
gidic déu ABC. Chiéu m{t tia sing nlim Irm?g nlﬁl phil{g cna.uét dlg: thiing, téi AB v6i
gbc t6i iy = 45°. Xéc dinh dwdmg truyén cua ha‘snng, vé hinh minh hoa?
Tai I luén c6 tia khiic xa ta c6: Sini) = n sinry
=>n. sinr; = sind5” =r; =30"
. Tai J ta c6: r; =60° 30" = 30° .
=> Ap dung tinh thudn nghich ciia sy truyen 4nh sang, ta
suy ra & J c6 tia khtic xa véi géc khiic xa la: iy =45°

Hinh 3. 16.GV chiéu dép dn
ciia phiéu HDTH bai Ling kinh.
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Trong budc 2, GV ciing dong thoi giai thich, hudng dan HS cach tong hop kién
thirc bang ban d6 tu duy. Cach 1am nay vira cting ¢, hop thirc hoa kién thirc dong thoi
day cho HS cach téng hop, cach hoc qua ban d6 tu duy. Sau thoi gian rén luyén, HS sé
c6 thé tu v& dugc ban do tu duy chinh xac, dugc rén luyén cach tong hop, hé théng kién

thire khoa hoc, hinh thanh cdc NLTH (cs3.1M2).

TOM TAT KIEN THUC BA!

Hinh 3. 17.Huéng dan HS tong hop kién thirc bang ban do twr duy.
Hoat dong 3: Giai bai tip theo nhém va thuyét trinh bai 1am(15-20 phut)

GV chia 16p thanh 8 nhém (mdi nhém gdm 4 HS) ngdi theo ban, nhan bang phy
va but da. Cac nhoém duogc yéu ciu giai hai bai tip ma GV da chudn bi trén bang, trong
thoi gian 10 phat. HS duoc hudng dan va rén luyén cac KN lam viéc nhom, ling nghe,
chia sé, phat biéu v kién, cac KN phéan bién. Qua trinh hoan thanh nhiém vu nhém tao
diéu kién cho HS van dung va khic sau kién thirc.

Hét thoi gian lam bai, yéu cau HS nhém 1,3,5,7 treo bang phu 1én bang. Goi mot
nhom c6 101 giai tdt nhat thuyét trinh bai lam trudc 16p; yéu cau HS so sanh, nhan xét,

bd sung dé c6 1oi giai tot nhat (cs3.2M2 va cs4.1M2).

Hinh 3. 18.Nhdn xét két qua bai lam ciia nhém ban.
Sau khi cdc nhom trinh by va nhan xét, GV s& két lai két qua cudi cung, danh

gia, cho diém cac nhom 1,3,5,7.
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Hoat dong 4: Tong két bai hoc, Nhan phiéu tw hoc cho bai 30 (5 phit)

Sau khi tong két bai hoc, GV sé& phat phiéu huéng dan TH cho bai hom sau, cung
cép cho HS cac hoc liéu can thiét. Hoat dong nay con nham rén luyén cho HS cac KN
Iira chon va khai thac tai liéu, ki nang vé CNTT, lap ké hoach thuc hién, Iyra chon va str

dung kién thirc vat 1i dé thuc hién nhiém vu hoc tap.

i ]

Hinh 3. 19.GV téng két bai hoc Léing kinh.

Két luin:

Sau céc tiét thuc nghi¢m, t61 nhan th'éiy ¢ nhom TN: Nhirng gio hoc dau HS chua
quen v&i hoat ddng nhom, di c6 tiép thu dugc kién thirc bang TH & nha trén B-learning.
Tuy nhién, viéc tim hiéu ndi dung con thiéu sot va ki ning trinh bay trude 16p con nhiéu
han ché va bd ngd. Co vai em khong chuan bi bai & nha. Nhung tir budi hoc thir hai, HS
da biét cach TH 6t hon, cau tra 10 trén phiéu HDTH chi tiét va hoan thién vé noi dung
hon budi dau tién, ki nang trinh bay cling co nhiéu tién bo, hiéu qua. Nhin chung, &
nhém TN, téc d6 hoc tap va thuan thuc cac ki nang TH cua cac em con chdm nhung cac
em ¢o su ¢b géng tap trung va thai do hoc tap tich cuc, da s6 HS déu tu giac tham gia
vao hoat dong hoc tap, cac em té ra hirng thu, soi ndi va hoat dong rét tich cuc. HS tu
tin hon, vui vé hon, tich cuc tham gia xay dung bai, tich cuc tham gia bd sung cau tra
10 ctia cac nhoém khac, dong gop ¥ kién va trinh bay trude 16p 1am cho khong khi 16p
hoc s61 dong hon.

Luong kién thirc thu vao cua HS s& phong pht hon, rong hon thay vi chi hoc trén
sach gido khoa. HS nam kién thirc mot cach hé thong chir khong roi rac nhu trong cach
day hoc truyén thong. HS c6 kha ning hoan toan ty tim hiéu ndi dung, kién thuc, xt 1i
thong tin dé thuc hién cac nhiém vu hoc tap, cling nhu hau hét cac HS déu c6 thé trinh

bay quan diém ctia minh truéc 16p. Qua dé, co thé thay cach hoc nay giup HS timg budc
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rén luyén NLTH, biét tu khflng dinh minh. Do 1a két qua rd nét nhét c6 thé nhan théiy o
PPDH nay.

Trong qua trinh day nhém TN, c6 nhiéu HS khong chiu chuan bi bai. Khi tham do
phong van, mot sb HS cho ring yéu cau TH trudc & nha va hoan thanh phiéu HDTH da
“chiém dyng” thoi gian nghi ngoi cua cac em. Mot s6 em mudn danh nhiéu thoi gian
luyén bai tap dé chudn bi cho cac ki thi hon thay vi tim hiéu cac kién thtc mo rong.
Tuy nhién ¢ cac budi hoc thir 2 trd di, nhiéu em da thay d6i suy nghi va thai d6 hoc tap.
Ngoai ra, do thdi gian han ché, nén trong mot budi hoc, khong thé cho tit ca HS trinh
bay bao cdo ctia ca nhan hay ciia nhém minh, GV chi goi bat ki r6i yéu cau nhitng nhom
khac bd sung va nhan xét nén chua quan sat dugc cac ki nang ndy & dién rong véi nhidu
d6i twong HS.

Thong qua phiéu tham do y kién ctia HS sau khi hoc véi B - learning va hoc theo
mo hinh 16p hoc ddo nguoc, da s6 HS cho biét cam théiy thich duoc hoc theo mé hinh
nay; mo hinh nay giup cac em hiéu thém nhiéu kién thuc lién quan trong cudc séng, phat
trién thém dwoc nhiéu KN; hoc hoi duoc rat nhiéu tir cac ban khi hoat dong nhom; viéc
danh gia chéo va ty danh gia gitp cac em rat ra nhiéu kinh nghiém va tién bo hon trong
hoc tap. Luong kién thirc ma cdc em thu duoc khong nhirng nhiéu hon so v&i PPDH
truyén théng ma kién thirc con duoc cac em ghi nhé theo mot trat tu logic chir khong
phai mot khoi kién thire roi rac.

Cubi cung, dua vao két qua TNSP, toi nhan thay, két qua bai kiém tra trac nghiém
& nhom TN t6t hon & nhom DC, diéu d6 ching t6 HS hoc tap theo mé hinh nay c6 hiéu
qua cao hon phuong phap truyén thong. Tuy nhién, dé c6 dugc thanh cong trong viéc
huéng dan HS hoc tap theo mo hinh nay GV can dau tu nhiéu thoi gian cong strc dé
chuén bj tir khau xay dung bai hoc da phuong tién dé TH & nha, cac phiéu HDTH cho
dén cac hinh thic t6 chic hoat dong trén 16p hop 1i, 16ng ghép muc tiéu boi dudng
NLTH,... Khi ké hoach DH di dugc chuan bi chu ddo, GV da giang day rat thoai mai,
tu tin vi toan bo cac hoat dong trén 16p da dugc du tru trudec. Phan 16n thoi gian trén 16p
la danh cho HS 1am viéc va GV chi dong vai tro hd trg cho cac em trong cac hoat dong
d6, nhung chat luong va hiéu qua cua tiét hoc ngay cang cao hon. HS hoc tap rat thoai
mai, hing thi1, khong bi cang thang, khong bi 4p luc do budc phai tiép nhan kién thirc
do GV thong béo trong khoang thoi gian cia tiét hoc nhu trong cach day truyén théng.
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3.6.2. Két qua dinh lwong

3.6.2.1. Panh gia thong qua thong ké cac biéu hién ciia ning lyc tw hoc

Dua trén quan sat, phiéu hoc tip, nhat ki tham gia trén hé théng B - learning cua
HS, ti thay nhin chung & cac tiéu chi danh gia NLTH, cac HS nhom thue nghiém déu
o su tién bo qua tirng tiét hoc. Cu thé: & tiét 1, cac em con chua quen voi1 vi¢e tu hoc
nén & cac chi sb hanh vi déu chi c6 & mirc d6 thap nhét 1a mic 46 1. Nhung khi dén tiét
tht 3, da sb HS da lam quen va biét cach tu hoc, vi thé sd luong HS dat dugc muce do

cao O cac chi so hanh vi tang nhiéu hon so vdi céc tiét 1,2. Bang danh gid dugc dinh

kém & phan phu lyc 16, 17.

Pé tang tinh khach quan ciia cac két qua trén, toi tién hanh lay ngiu nhién 8 HS
trong danh sach theo cong thic n + m 1ay cho dén khi di. Do Trudng THPT Phan Chau
Trinh khong ¢ hoc sinh Trung binh tré xuéng nén trong 8 HS chung t6i chon 4 HS gioi

va 4 HS kha. Sau d6 danh gia tit ca cac thanh t NLTH cua HS.

Trong nhom TN, t6i chon ra 8 HS c6 hoc luc khac nhau dé quan sat, g@)m:

Lé Ha Phudce

1

8.

2
3
4
d.
6
7

. STT 26.
. STT 28.
. STT 30.
.STT 32.
STT 34.
. STT 36.
. STT 38.
STT 40.

D4 Minh Quan

Pham Thi Xuan Quy
Ngo6 DPuc Sanh

Nguyén Tran Dtc Thinh
binh Anh Thu

Dao Nguyén Ngoc Tran
Phan Quang Vinh
Dudi day 1a két qua thu duge vé NLTH ciia 8 HS ma toi tap trung theo ddi (Bang 3.1):

Bang 3. 1.Két qua thu dwoc vé NLTH ciia 8 HS tdp trung quan sdt.

Thanh to

Thanh

Thanh t62 | Thanh t6 3 X Diém
S Hova | Ti 1 tol
T t‘;rf & | CS | CS [CSHICSH|CSHICSH|CSHICSHICSHICSH
T HV [HV|V |V IV |V |V | V|V |V
XM | XK |LX|LP|LT|TT|TN|TR |PB |DPC
Ha 1] 1 1|11 ]1]|2|21|2|1|1]12
1 ppuge L2 1 2 |22 ]2]1]3[]2]3]2]|2]|17
3| 2 1133|2323 ]3]|2] 24
. 1] 2 | 211121221221 |1]13
Minh
2 Ouan 2 3 | 3|22 (2|12 |3|2]2]2
3| 3 |3 |22 (21|23 |2]2]2




wun LAt [tla[afo[a[1]2]1 o]0

g T T2 2 2121321/ 18

QW 3T 2 (222 1123|2118

1] 2 2121211211 2]2]1]17
Puc

4 ot 233332323 [3]2]o

3|3 | 3|33 |3|3|3|3|3] 3] 30

1] 2 22121121 ]2]2]1]17
Puc

5| v | 2 3 3222323 [2[2]o2

- 3|3 |33 |3 |23|2|3|3] 2] 27

A LAt 11 lafolafolal[1lo]7

6| o 2| 1 [ 12211122114

301 |12 221132116

N 101 |2 1111121 ]1]12

7 ngrf 2 12231113 ]3]1]18

302 |22 312133120

112 22211211212 1]17

8 Q\}Jial}lr;]g 2 2 | 213|312 31231322

303 | 2|33 |33 [3[3|3]|3]2

Nhan xét sy phat trién ciia cac thanh t6 NLTH ctia mdi HS:

Bang 3. 2.Bang téng hop diém s cdc chi s6 hanh vi NLTH cia HS Ha Phudec.
Thanh t6 1 Thanh t6 2 Thanh t6 3 Thanh t6 4 [Pi¢m
CS CS |ICS|CsS|CsS|CsS|Cs|Cs|cCcs|cs
HV HY | HV | HV | HV | HV | HV | HV | HV | HV
XM | XK | LX | LP | LT | TT | TN | TR | PB | BC
1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 12
2 2 2 2 2 1 3 2 3 2 2 17
3 2 1 3 3 2 3 2 3 3 2 24
Biéu d6 3. 1. So sanh diém tong hop cdc thanh t6 cia NLTH ciia Ha Phude.

Tiét

—=—Tiét 1
== Tiét 2
Tiét 3

T

Nhén xét 1: Qua bang tong hop va biéu d6 cho thay, qua 3 tiét hoc da sé cac hanh
vi NLTH cta HS Ha Phudc 6 sd diém ting 1én, dic biét 1a ¢ thanh t6 LX, LP, TT, TR,
DB c6 diém ting 1én qua ting tiét, phat trién tir mirc 1 dén murc 3.
Bdng 3. 3.Bdng tong hop diém sé cdc chi sé6 hanh vi NLTH ciia HS Minh Qudn.
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Thanh t6 1 Thanh t6 2 Thanh t6 3 Thanh t6 4 | Piém
Tiée | CS CS |CS|CS|[CS|cS|cS|cSsS|cs|cs
HV | HV | HV | HV | HV | HV | HV | HV | HV | HV
XM | XK | LX | LP | LT | TT | TN | TR | PB | PC
1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 13
2 3 3 2 2 2 1 2 3 2 2 22
3 3 3 2 2 2 1 2 3 2 2 22

Biéu d6 3.2. So sanh diém tong hop cdc thanh té ciia NLTH ciia Minh Qudn.
XM

—=—Tiét 1
== Tiét 2

Tiét 3

Nhén xét 2: Qua bang tong hop va bicu d6 cho thay, qua 3 tiét hoc da sd cac hanh
vi NLTH ciia HS Minh Quan c6 sb diém ting 1én, dic biét 1a ¢ thanh t& XM, XK, TR.

Tuy nhién, HS nay chi ting o rét & tiét 1 qua tiét 2, con & tiét 3 cac hanh vi nay déu
khong ting ma giir nguyén nhu & tiét 2.

Bdng 3. 4.Bang tong hop diém sé cdc chi s6 hanh vi NLTH ciia HS Xudn Quy.

Thanh t6 1 Thanh t6 2 Thanh t6 3 Thanh t6 4 | Piém
Tiée | CS CS |CSH|CSH |CSH |CSH |CSH | CSH | CSH | CSH

HV | HV | V \Y; \Y; \Y; \Y; \Y; \Y; \Y/

XM | XK | LX | LP | LT | TT | TN | TR | PB | PC
1 1 1 1 1 0 1 1 2 1 0 9
2 2 2 2 2 1 2 1 3 2 1 18
3 2 2 2 2 1 1 2 3 2 1 18

Biéu d6 3. 2.S0 sanh diém tong hop cdc thanh té ciia NLTH ciia Xudn Quy.

—=—Tiét 1
== Tiét 2
Tiét 3
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Nhén xét 3: Qua bang tong hop va biéu d6 cho thiy, qua 3 tiét hoc da sé cac hanh
vi NLTH ctia HS Xuan Quy c6 sé diém ting 1én, ddc biét 1a ¢ thanh té TR. Tuy nhién,
HS nay chi ting & tiét 1 qua tiét 2, con & tiét 3 cac hanh vi nay déu khong ting ma gitr
nguyén nhu & tiét 2. Mic khac, & HS nay, vé mirc do phat trién NLTH khong phat trién
manh nhu cac ban khéac.

Bdng 3. 5.Bdng tong hop diém sé cdc chi sé6 hanh vi NLTH ciia HS Pire Sanh.
Thanh t6 1 Thanh t6 2 Thanh t6 3 Thanh t6 4 |Diém
CS CS |CSH|CSH |CSH |CSH |CSH |CSH | CSH | CSH
HV HV \Y V \Y V \Y \Y \Y \Y
XM XK LX LP LT | TT | TN | TR | PB | BC
1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 17
2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 27
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30

Biéu do 3. 3.So0 sanh diém tong hop cac thanh té cua NLTH cua Duc Sanh.

Tiét

—=—Tiét 1
== Tiét 2
Tiét 3

Nhén xét 4: Qua bang tong hop va biéu dd cho thdy, qua 3 tiét hoc cac hanh vi
NLTH cua HS Pt Sanh ¢6 sb diém ting 1én 13 rét, dic biét 1a & tit ca cac thanh t6. O
tiét 3, HS nay c6 muc do phat trién vuot bac so véi cac ban HS khac.

Bang 3. 6.Bdng tong hop diém sé cdc chi s6 hanh vi NLTH ciia HS Pirc Thinh.
Thanh t6 1 Thanh t6 2 Thanh t6 3 Thanh t6 4 | Piém
CS CS |CSH |CSH |CSH |CSH [CSH |CSH | CSH | CSH
HV | HV | V Vv \Y \Y \Y \Y \Y \Y}
XM | XK | LX | LP | LT | TT | TN | TR | BB | BC
1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 17
3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 24
3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 27

Tiét

N
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Biéu d6 3. 4.So sanh diém tong hop cdc thanh té ciia NLTH ciia Dire Thinh.

—=—Tiét 1
== Tiét 2
Tiét 3

Nhén xét 5: Qua bang tong hop va biéu d6 cho thdy, qua 3 tiét hoc cac hanh vi
NLTH ctia HS Btrc Thinh c6 sé diém ting 1én rd rét, gin nhu 13 ¢ tit ca cac thanh t6. O
tiét 3, HS nay c6 muc do phat trién cao hon so v&i cac ban HS khéc.

Bang 3. 7.Bdng tong hop diém sé cdc chi s6 hanh vi NLTH ciia HS Anh The.

Thanh t6 1 Thanh t6 2 Thanh t6 3 Thanh t6 4 |Diém
Tibe CS CS [CSH|CSH |CSH |CSH |CSH | CSH | CSH | CSH

HV | HV \Y; \Y; \Y; \Y; \Y; \Y; \Y/ \Y;

XM | XK | LX | LP [ LT | TT | TN | TR | PB | PC
1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 7
2 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 14
3 1 1 2 2 2 1 1 3 2 1 16

Biéu do 3. 5.80 sanh diém tong hop cdc thanh t6 ciia NLTH ciia Anh Th.

—=—Tiét 1

== Tiét 2
Tiét 3

Nhén xét 6: Qua bang tong hop va biéu d6 cho thay, qua 3 tiét hoc da sé cac hanh
vi NLTH ctia HS Anh Thu c6 s diém tang 1€n, dac biét 1a ¢ thanh t6 TR. Tuy nhién,
HS nay chi ting rd rét ¢ tiét 1 qua tiét 2, con & tiét 3 cac hanh vi ndy déu khong ting
nhiéu ma gan giit nguyén nhu & tiét 2.

102



Badng 3. 8.Bdng tong hop diém so cdc chi sé6 hanh vi NLTH ciia HS Ngoc Trdn.

Thanh t6 1 Thanh t6 2 Thanh t6 3 Thanh t6 4 |Piém
Tiét CS CS |CSH|CSH |CSH |CSH | CSH | CSH | CSH | CSH

HV | HV | V \Y; \Y; \Y; \Y/ \Y; \Y/ \Y;

XM | XK | LX | LP | LT | TT | TN | TR | PB | PC
1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 12
2 1 2 2 3 1 1 1 3 3 1 18
3 2 2 2 3 1 2 1 3 3 1 20

Biéu do 3. 6.So sdanh diém tong hop cdc thanh té ciia NLTH ciia Ngoc Tran.

TN

T

—=—Tiét 1
== Tiét 2

Tiét 3

Nhén xét 7: Qua bang tong hop va biéu d6 cho thiy, qua 3 tiét hoc da sd cac hanh
vi NLTH cta HS Ngoc Tréan c6 s6 diém ting 18n, dic biét 13 ¢ thanh t6 LP, TR, DB.

Bdng 3. 9.Bdng tong hop diém so cdc chi s6 hanh vi NLTH ciia HS Quang Vinh.

Thanh t6 1 Thanh t6 2 Thanh t6 3 Thanh t6 4 | Diém
Tiée | CS CS |CSH|CSH |CSH |CSH |CSH | CSH | CSH | CSH

HV | HV | V \Y; \Y; \Y; \Y; \Y; \Y; \Y/

XM | XK | LX | LP | LT | TT | TN | TR | PB | PC
1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 17
2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 25
3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 29

Biéu d6 3. 7.So sanh diém tong hop cdc thanh té ciia NLTH ciia Quang Vinh.

—=Tiét 1
=l=Tiét 2

Tiét 3

Nhén xét 8: Qua bang tong hop va biéu dd cho thdy, qua 3 tiét hoc cac hanh vi

103




NLTH cua HS Quang Vinh c¢6 sb diém ting 1én 1o rét, gan nhu 13 & tit ca cac thanh t6.
O tiét 3, HS nay c6 murc d6 phat trién vuot bac so véi cac ban HS khac.

Nhan xét chung:

Xét téng thé cta cac hanh vi, qua cac tiét hoc, t6i nhan théy viéc day hoc theo mo
hinh 16p hoc dao nguoc da mang lai hiéu qua rat 1on, NLTH cua HS di dugc bdi dudng
va phat trién thong qua ba tiét hoc.

Dbi véi tirg ca nhan, tir d0 thi trén ta ciing thay 16 tat ca HS (8 HS) déu c¢6 diém sb
tang dan qua timg tiét hoc, diéu d6 cho thay NLTH cia tat ca cac em déu c6 su bdi dudng
va phat trién. Thong qua viéc quan sat qué trinh hoc tap ciia HS, toi nhan thiy HS nao c6
su chuan bi bai trude khi dén 16p ki cang hon, dong thoi trong gid hoc thai d6 hoc tap chu
dong hon thi s& dat két qua tot hon. Didu d6 cho thiy dé bdi dudng va phat triéen NLTH
cho HS mét cach t6t nhat thi bén canh viéc to chirc hoat dong hoc tap nham gilp HS rén
luyén cac ki nang TH, GV ciing can tim hiéu vé dic diém va phong cach hoc tap cua cac
em, qua d6 c6 nhitng bién phap phu hop nham tao dong co, himg thy, ting cudng sy tham
gia tich cuc ctia HS vao hoat dong TH.

Tir cac bang théng ké so bo trén, t6i ¢ thé rat ra mot sd nhan dinh nhu sau vé viée
stt dung mo hinh 16p hoc dao ngugce nham phat trién NLTH trong DH chuong “Quang
hinh hoc™:

- Viéc phat trién NLTH phai duoc dinh hudéng tir giai doan xay dung hé théng B -
learning t6i viéc xay dung ndi dung cac nhiém vu hoc tip va t6 chirc cac hoat dong hoc
cua hoc sinh.

- Cac nhiém vu hoc tap duoc giao cho HS da dap ung hau hét cac chi s hanh vi
cua NLTH.

- Trong NLTH, c¢6 chi s6 hanh vi thé hién rd su phét trién NLTH caa HS nhung
cling c6 céac chi s6 hanh vi khong thé hién 16 sy phat trién NLTH ctia HS:

+ Céc chi s6 hanh vi thé hién 13 sy phat trién (thong qua su ting dan s luong HS
dat dugc & mirc d6 chat lugng bac cao) bao gdm céc chi sé XM, TT, TN, TR, PB. Viéc
phat trién cac chi s6 hanh vi nay thé hién rat rd thé manh ciia B - learning h trg cho mo
hinh 16p hoc dao nguoc.

+ Cac hanh vi gan nhu khong thé hién sy thay doi (phat trién) cia HS bao gom:
LX, LP, BC. Diéu nay duoc li giai béi 2 nguyén nhan: thir nhat day 1a cac chi s6 hanh
vi doi hoi qua trinh TH dién ra du dai, 1a sy thé hién NLTH ctia mot nguoi truong thanh,
diéu nay chi c6 dugc théng qua qua trinh rén luyén TH sudt doi; thir hai qua trinh thyc
nghiém su pham dién ra trong thoi gian twong d6i ngan, dbi twong HS con han hen, nén
chua dam bao miu dé c6 thé thé hién sy phét trién cta cac chi sb nay.

Tur nhitng nhan dinh trén, budc dau ta co thé khéng dinh viéc t6 chirc day hoc theo

mo hinh 16p hoc dao nguoc voi sy hd tro cta hé thong B- learning c6 gop phan phat
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trien NLTH cua HS.
3.6.2.2. Panh gia thong qua két qua bai kiém tra

- B6i trong: Két qua bai kiém tra ¢ ca nhom BC va TN.

- Muc tiéu: Panh gia hiéu qua tiép thu kién thic, kha ning phan tich, tong hop
cling nhu van dung kién thire dé giai quyét cac bai tap, cac van dé lién quan trong thuc
tién cudc séng, déng thoi bude dau dé rén luyén, boi dudng NLTH cho HS nhu ndng
luc 14p ké hoach, giai quyét vin dé duoc giao, hop tac, 1am viéc nhom, ...

- Ti€u chi danh gia: T61 dét ra ti€u chi danh gia tinh kha thi cia luan van trong vi¢c
bdi dudng NLTH cho HS nhu sau: Néu 16p TN — HS tu hoc voi cac hoc liéu trén B -
learning du diém s6 chi & murc bang véi 16p PC, ¢6 giang day truc tiép cua GV thi da
khang dinh tinh kha thi cta luan vin trong viéc bdi dudng NLTH cho HS vi bén canh
viéc linh hoi kién thire thi HS con duoc rén luyén céc ki nang can thiét, dugc boi dudng
cac NLTH. N§i dung bai Kiém tra xem & Phu luc 13 (trang P36).

Xir li két qua hoc tip ciia 16p thwe nghiém

Dé it ra nhan xét vé mo hinh day hoc mdi ciing nhur nhan xét vé cach danh gia
qua trinh hoc tap cua HS. D6i v6i nhdom TN, t6i tién hanh so sanh diém bai kiém tra tric
nghiém cudi chuong véi diém danh gia qua trinh hoc tap cta cac em.

Bdng 3. 10.Bdng phdn bé tan s6 diém ciia nhém TN va PC.

Nhém | Tong Tén s6 (S0 HS dat diém x))
i) 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
TN 41 0 0 0 0 0 0 1 8 10 | 12 | 10
bC 41 0 0 0 0 0 1 5 9 10 9 7
Biéu d6 3. 8.Biéu do phdn bé diém ciia nhém TN va PC.
14
12
& 10
T s
\(8
= 6 BTN
<3
= 4 mbC
2
0
0O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Piém
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Duya vao biéu d6 phan bd tan sé diém ctia nhém TN va DC ta thdy: nhém DC nhiéu
HS c6 diém thap (tir 5 dén 6). Con vé diém cao (tir 8 trd 1én) thi nhdm TN c6 nhiéu HS
hon. Diéu nay ching té diém sb ciia nhém TN t6t hon diém cua nhém PC.
Bang 3. 11.Bdng phdn bé tan sudt ciia nhém TN va DC.
Nhom | Tong S6 % HS dat diém X;
s6 | 0| 1] 2| 3] 4|56 [ 7] 8] 910

TN 41 0 0 0 0 0 0 | 24 [195 (244 (293|244
bC 41 0 0 0 0 0 | 241122220244 122.0)17.0

Biéu d6 3. 9.Biéu do phén bé tan sudt ciia nhém BC va TN.
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Tir biéu do ta thdy: tuy két qua bai kiém tra & hai nhém DC va TN khong chénh
léch nhau nhiéu nhung nhin chung ta van thay d6 thi nhém TN dich vé phia diém cao
hon nhém DC. Hon nita, nhém DC tan suat diém chiém nhiéu nhét 1a 5 diém trong khi
¢ nhom TN diém c6 tan suét cao lai ndm trong khoang 6 - 7 diém. Chtng to & nhém TN
diém kiém tra cia HS cao hon nhom PC.

3.7. Nhan xét két qua thuc nghiém sw pham

Cian ctr vao két qua thu dugc tir TNSP, t6i rat ra nhan xét sau:

*P6i v6i nhém TN

O hai nhém TN nhin chung khéng khi hoc tap ciia 16p rat séi ndi va hao hing, cac
em cam thay gin b6 nhau hon, tinh than hop tac, twong trg va doan két cling dugc ting
1én. Déng thoi cac em ciling phat trién dugce nhidu ki ning TH can thiét cho cong viée
sau ndy cua cac em nhu: ki nang hop tac, tim kiém thong tin, thuyét trinh...

Kién thirc ma HS thu thap duogc thé hién trong qua trinh cac em tham gia vao hoc
tap. Nho hinh thire danh gia qua trinh hoc tap ctia cac em qua tirng budi hoc va qua ting

106



hoat dong nén diém sd ma cac em nhan duoc di danh gia duoc nhiéu mit cta hoat dong
hoc tép cua HS cht khong phai chi thién vé mit kién thuc, dap tmg dugc nhu cau danh
gia toan di¢n HS.

*So sanh nhém TN va PC

Khac véi nhom TN, HS & nhom BC khong tich cuc trong cac gio Vat i, chi co
mot s6 HS kha, gi0i la con c6 hao hing, cac HS con lai rat hoi hot, tham chi con c6 em
ngu gat trong gio hoc.

O nhém TN, cac em duogc hoc kién thirc gén lién véi cudce séng, va do chinh cac
em chu dong tim hiéu, chinh diéu nay lam cho cac em cam théy viéc hoc tré nén can
thiét va hiru ich. Con HS nhém DC hoc theo phuong phép truyén théng “thay giang, tro
nghe” dan dén viéc HS linh hoi kién thirc mét cach thu dong. Kién thirc ma cac em thu
dugc khong gén lién véi thuc té, nang vé tinh ly thuyét han 1am, nhét 1a v&i ndi dung
nhu phan Quang hinh hoc, do d6 khong duoc cac em ghi nhé sau sic.

Piém sd bai kiém tra gifra hai 16p cling c6 sy khéc bi¢t, nhom TN diém cao hon
nhém BC, tuy khong chénh léch qua nhiéu nhung ciing dii dé két luan vé tinh tich cuc
va hiéu qua cia DH theo mé hinh 16p hoc dao nguoc. Piéu nay ciing thé hién ¢ kha ning
phan tich va hiéu kién thirc ctia HS nhém TN cao hon nhém PC.

Ly giai nguyén nhan, t6i cho rang do HS nhém TN duoc huéng din va rén luyén
cac ki ning TH bao gém tir 14p ké hoach TH, tim kiém va xir 1y thong tin, cac thao tac
tu duy vat li, cac phép suy luan logic va cach trinh bay ngoén nglr mét cach c¢6 chu dinh

vi thé, cac em c6 sy phan tich va hiéu biét, ghi nh¢ kién thure sau sac hon.

Két luan chwong 3

Dé kiém tra gia thuyét khoa hoc va chimg minh tinh kha thi cta luan van, trong
chuong 3, t6i da tién hanh TNSP trong nam hoc 2019-2020 & cac truong THPT Phan
Chau Trinh. Két qua ghi nhan duoc trong qué trinh TNSP cho thiy:
- Thong qua thng ké cac biéu hién cia NLTH: Trudc khi TNSP, hau hét HS trong 16p
hoc thu dong, ghi chép theo nhitng gi thay c6 giang trén 16p, rat it HS c¢6 cac biéu hién
rd rét NLTH, biét cach TH va thuong 14 nhitng HS khé, gioi. Pa sd cac biéu hién cua
NLTH ¢ céc HS nay c6 dugc thong qua tich liy kinh nghi¢m trong qué trinh hoc tap
cua ban than. Sau khi ¢6 tdc dong su pham, dugc day — tu hoc theo mé hinh 16p hoc dao

nguoc voi su hd trg cua B-learning, HS dugc huéng dan, rén luyén cac ki ning TH déu
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cho két qua rat kha quan. Sau khi phan tich cac két qua trong bang tong hop vé muc do
dat dugc NLTH cua HS 16p thuc nghiém (quan sat, phiéu hoc tip, nhat ki tham gia trén
hé théng B-learning ctia HS), toi thay rang HS hau nhu dap tng céc chi s hanh vi cua
NLTH, s luong HS dat duoc ¢ mirc do chit lugng bic cao ngdy cang ting. Viéc phat
trién cac chi sé hanh vi nay di khang dinh viéc t6 chirc day hoc theo mé hinh 16p hoc
dao nguoc di gop phan phat trién NLTH cua HS.
- Thong qua két qua bai kiém tra: nham danh gia hiéu qua tiép thu kién thuc, kha ning
phan tich, tong hop cling nhu van dung kién thirc dé giai quyét cac bai tap, cac van dé
lién quan trong thuc tién cudc song. Két qua nhu sau: Nhom TN c¢6 diém sé cao hon
nhém DC.
- Ngoai ra, vé tinh than, thai do hoc tap ctia HS, toi thay rang: Khac véi tim 1y rut re, e
ngai khi phat biéu trudce 16p, trudc mdt nhiém vu hoc tap nhu trudce kia, sau khi dugc
rén luyén qua TNSP, HS nhom TN to6 ra chui dong, tich cuc, tu luc va sang tao trong hoc
tap hon nhém DC.

Tu nhiing két qua trén cho théy, mo hinh 16p hoc ddo nguoc cé hi€u qua trong viéc
bdi dudng NLTH cho HS. Piéu nay c6 thé khang dinh gia thuyét khoa hoc cua luan vin

dit ra 13 hoan toan dung din, kha thi va hiéu qua.
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KET LUAN VA KIEN NGHI

|. KET LUAN

Trong thoi dai khoa hoc céng nghé bung n6 nhu hién nay doi hoi con ngudi phai
c6 NLTH, ty tim to1 nghién ctru m&i ¢6 du kha nang canh tranh va khong b1 giat lui.
Chinh vi 1€ d6 ma nhi¢m vu ctia nganh gido duc 1a phai dao tao ra nhitng luc luong lao
dong c6 NLTH, sang tao, thich nghi cao. Ty hoc 1a “chia khoa vang” gilip con nguoi
ton tai va khiang dinh ban than. Trong pham vi nghién ctru cua dé tai, toi dd dé xuét sir
dung B - learning hd tro day - tu hoc theo mé hinh 16p hoc ddo nguoc. Déi chiéu véi
muc dich va nhiém vu nghién ctru cia dé tai, toi da dat duoc nhiing két qua sau:
- Xay dung dugc mot md hinh boi dudng NLTH 1a day hoc theo mé hinh 16p hoc dao
nguoc co sy hd tro cia B-learning.
- Lam ro ndi1 ham cua céac khai ni¢m: B-learning, 16p hoc dao nguoc, NLTH,...
- Xay dung duoc ciu trac ctia NLTH.
- Dua trén ciu tric cia NLTH va nhiing tiéu chi hd tro day — tu hoc ctia B — learning,
t61 da xay dung duoc hé thong B — learning hd tro bdi dudng NLTH cac kién thirc Quang

hinh hoc, online tai dia chi http://splearning.vn/.

- Thiét ké cac tién trinh boi dudng NLTH véi hé thong B - learning d3 xay dung theo
mo hinh 16p hoc ddo nguoc.
- Trién khai day hoc thuc nghiém hé thong B-learning da xay dung theo mé hinh 16p
hoc d4o nguoc véi két qua ching t6 hiéu qua phat trién NLTH caa HS.

Két qua TNSP budc dau di khang dinh dugce tinh kha thi va hiéu qua cia mo hinh
16p hoc ddo nguroc va hi¢u qua ctia B-learning trong viéc boi dudng NLTH cho HS. B-
learning da tao ra mot méi truong TH ca thé héa, phu hop voi nhu cau va nhip d6 hoc
tap riéng & mdi nguoi. Nguon tai lidu tryc quan, da phuong tién gitip HS dé linh hoi kién
thire, kich thich hing tht va chu dong hoc tap, tu chiu trach nhi¢m véi viéc hoc ctuia
minh, tu thu nhan kién thirc c6 hé théng, van dung hi€u qua vao hoc tap va cudc séng.
Kién thire HS tu thu nhan thong qua céac hoat dong tré nén sau sic, bén virng, co hé
théng hon. Nho hoat dong nhém, HS dugc rén luyén cac ki nang can thiét nhu tim kiém
thong tin, hop tac, phan bién, trinh bay trudc dam dong,... 1au dan trd thanh théi quen
va hinh thanh nén cac NLTH cung cic ning luc cbt 16i khac nhu ning lwc hop tac va

nang lyc ngdn ngir. Mt khac, HS ciing c¢6 nhiéu chuyén bién vé tinh than hoc tap: hao
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htng, tich cuc, chu dong hon nén két qua hoc tap ciing chat luong hon. Nhirng kién
thirc mang tinh thuc tién, gin giii v6i cude sdng gop phan mang lai cho HS sy himg thu
va yéu thich bo mon véat li. HS dugc dao tao thanh nhiing lyc lugng dap trng cac muc
tiéu trong thoi ki d6i méi, co kha ning thich Gmg cao, c6 thé tw hoc subt doi.

Viéc nghién ctru hiéu qua cua md hinh 16p hoc dao nguoc cua B - learning va
nhitng cach van hanh, khai thac t8i wu hai hinh thuc day hoc nay la rat rong, luan van
chi nghién ctru trong pham vi gi6i han tng dung cho kién thitc Quang hinh hoc nén c6
thé c6 nhitng han ché.

Trong qué trinh thyc hién luan vin, t6i ciing gap rat nhiéu kho khan. Nhiéu HS thu
dong, v lai, ngai thay d6i voi phuong phap hoc méi. Ap lyc thi cir con ning né, ca GV
1an HS déu chi hoc nhirng kién thirc trong tam, kién thirc c6 thi. Mit khac, dé day hoc
theo mé hinh 16p hoc dao nguoc, doi hoi GV phai mat nhiéu thoi gian nghién ciru mo
rong van dé, dé tao ra nhirng bai tuy hoc hép dan c6 gia tri. Va du cac bai tw hoc cho HS
1a sin co, dugc cung cap thi GV ciing rat ngai khi 4p dung mé hinh vi ciing phai mét
nhiéu thoi gian nghién ctru, cdn nhic dé xay dung nhiing tién trinh day hoc ting cudong
hoat dong trén 16p F2F, va vi kién thitc mé rong, thuc tién khong c6 gia tri thi cir, khong
mang lai phan thuéng nén rat kho d¢é GV chiu thay déi trong cach day ciia minh.

1. KIEN NGHI

Qua mot thoi gian nghién ciru, 61 c6 mot sd dé nghi sau:

- M5 hinh 16p hoc dao ngugc voi sy hd trg ciia B-learning c6 thé st dung dé giang day
bat ky ndi dung nao cua chuwong trinh vat 1i phd thong vi vay nén tiép tuc trién khai mo
hinh & nhitng noi dung kién thirc vat li khac.

- Can xdy dung nén tang CNTT va trién khai bdi dudng, nang cao trinh @ CNTT cho
GV, tao diéu kién dé dap ung t6t hon cho qué trinh DH theo dinh hudng phat trién ning
lgc nhu hién nay.

- Viéc t6 chirc DH dé bdi dudng NLTH va danh gia su phat trién NLTH cua HS can

dugc tiép tuc trién khai nghién ctru.
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PHU LUC
Phu luc 1
PHIEU KHAO SAT
THUC TRANG HOAT PONG TU HQC CUA HQC SINH VA UNG DUNG
CONG NGHE THONG TIN TRONG DAY HQC VAT Li
(Danh cho giao vién Vat 1y cac trweong THPT)

Xin thay (c6) vui 1ong cho biét ¥ kién c4 nhan vé nhitng van dé néu trong phiéu
nay. Céc ndi dung trong phiéu chi nhim muc dich khao sat thyc té, thuan tay khoa hoc.
R4t mong dugc sy hop tac nhiét tinh cta thay (c6).

1. K¥ niing sir dung céc thiét bi CNTT vao day hoc ciia thiy (c6) dat mirc d§ nao?

Mirc do
STT | Loai phuong tién CNTT ho tro DH [Thann Kha Trung Yéu
thao binh
1 | May vi tinh O m m m
2 | May chiéu projector O O i i
3 | Phuong tién nghe nhin (bang, dia...) O O O O
4 | Thiét bi dién tir khac (camera, ghi am, O | ] m|
tablet, ebook,...)
5 | Phong hoc da phuong tién O O O i

2. K¥ niing sir dung cac phan mém soan giang ciia thay (c6) dat mirc dd nao?

. . Mire do
STT Loai phan mém Thanh | Kha | Trung | Yéu
thao binh
1 | Phan mém soan bai giang (word) m O m m
2 | Phan mém trinh chiéu (Power point) O O O O
3 | Phan mém st li s6 liéu (Excel) O O O O
4 | Phan mém khéc (dd hoa, 1ap trinh...) O O O O
3. Tén suit sir dung cac phwong phap day hoc sau diy ciia thiy (c6) nhu thé nao?
Mirc do
STT Phuwong phap day hoc Thwong | Thinh Khong sir
Xuyén thoang dung
Phat phiéu hoc tép yéu cau HS tra loi
1 cac cau hoi chuan bi bai, co kiémtra | O O O
viéc thuc hién
2 Kiém tra bai cii O O O
3 St dung hau hét 1a phuong phap dién | o O O
giang va thuyét trinh khi ding 16p
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4 Cho HS xem céc phim, anh truc m 0 0
quan..., co su dung bai giang dién ti

5 Str dung phuong phap thuc nghi¢m O O O

6 T6 chirc hoat dong nhom | O O

4. Tan suit thay (cd) rén luyén cho HS céc k§ ning sau diy nhu thé nao?

Mirc do
STT Ky nang Thwong | Thinh | Khong
Xuyén thoang bao gio

K¥ néng nghe giang va ghi chép O O O
K¥ néang hoat dong nhém O O O
K§ nang trinh bay va phat biéu y O O O
kién trude 16p

4 | K¥ ning str dung CNTT dé trao doi O O O
véi ban be va GV

5 | K¥ nang tu kiém tra, danh gia trong O O O
qua trinh hoc tap

6 | Ky nang khai thac tai liéu hoc tap O O O
bang phuong tién CNTT&TT

7 | K¥ ning lap ké hoach hoc tap O O O

5. Thay (c6) sir dung Internet dé
Muc dich va murc do sir dung Mirc do
STT Internet Thuong | Thinh | Ratit | Khong
xuyén | thoang str dung

1 | Poc tin tlrc | O | m]

2 | Trao d6i mail O O i i

3 | Tra ctru tai li€u soan giang O O i i

4 | Huéng dan hoc tap trén mang O O i i

5 | Khac (up load, download tai liu ...) O O i i

Xin cam on va chiic strc khoe thay co!
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Phu luc 2
PHIEU KHAO SAT
THUC TRANG HOAT PONG TU HQC CUA HOQC SINH VA UNG DUNG
CONG NGHE THONG TIN TRONG DAY HQC VAT Li
(Danh cho hgc sinh cac trueong THPT)
Céc noi dung trong phiéu chi nhim muc dich khao sat thyuc té, thuan tiy khoa hoc.

R4t mong dugc sy hop tac nhiét tinh cta cac em. (Panh chéo vao 6 dugc chon)
1. Em c6 thich hoc vt li khong?

o Thich

o Binh thuong.

o Khéng thich.
2. Mon vat li 1a mon hoc:

o Quan trong.

o Binh thuong.

o0 Khoéng quan trong.
3. Theo em, hoc tap vt li nhw thé nao 1a hi¢u qua?

0 Chi hoc trén 16p 1a du.

0 Chi c6 hi€u qua khi tu nghién ctru SGK.

o Phai nghién ctru va tim thém tai liéu ngoai SGK.

0 Phai nghién ctru SGK, tim thém tai liéu tham khdo, c6 GV huéng dan.

4. Tan suat cac hoat dong hoc tap sau day cua cac em nhu the nao ?

Murc do
STT Hoat dgng hoc t3p Thuong | Thinh | Khong
Xuyén thoiang | bao giv
1 | Xem bai moéi truéc khi dén 16p O O O
2 | Chu dong phat biéu y kién m m m
3 | Tham gia lam thi nghiém m m m
4 | Tham gia hoat dong nhom O O o
5 | Néu ciu hoi thic mic véi GV va ban hoc | | ]
5. Em danh gia nhirng ky nang sau diy cia em thugc mirc do nao?
STT | Ky niang ctia ban than Mirc do
Tot Kha | Chua tot
1 | Ky nang nghe giang va ghi chép m m m
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2 | K¥ nang hoat dong nhém O O

3 | K§¥ ning trinh bay va phat biéu ¥ kién m O
trude 16p

4 | K¥ ning str dung CNTT dé trao doi véi m O
ban bé va GV

5 | K¥ ning tu kiém tra, danh gi4 trong qua O O
trinh hoc tap

6 | Ky ning khai thac tai liéu bang phuong m 0
tien CNTT&TT

7 | K¥ ning 1ap ké hoach hoc tap O O

6. Cac em sir dung Internet dé
Muc dich va mirc d¢ sir dung Mirc do
STT Internet Thuéng | Thinh | Ratit | Khong
xuyén | thoang str dung

1 | Doc tin tic, giai tri | O 0 O

2 | Trao d6i mail, facebook... | O 0 0

3 | Tra ctru tai liéu hoc tap | O 0 O

4 | Tham gia khoa hoc truc tuyén O O O O
Tim céc tai lidu dé m& rong hicu biét,

5 nl}&ng hiép tuong thuc té€ lién quan | O 0 0
dén van dé dang hoc

Xin cam on va chiic cac em hoc tot!
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Phu luc 3
PHIEU TU HQC O NHA
BAI 26 - KHUC XA ANH SANG
PHAN I: BAT PAU

- Hién nay, cac em chi co thé tham gia hoc tap trén http://splearning.vn/ khi c6
tai khoan. Vi vay, trudce nhét can phai dang ky 1 tai khoan dé c6 thé truy cap

- Cac em vao dia chi http://splearning.vn/

- Bang nhap tai khoan tai dia chi http://splearning.vn/login/index.php hoac click

vao nat dang nhap nhu hinh.

@ @ Khong bdo mét | splearning.vn/login/index.php Q % @ = @ L

A LLEARNING
& Sttt

Website day hoc clia TS. Trdn Van Hung

#~ B.LEARNING
& AN

- Pién day du cac thong tin theo yéu cau dé hoan thanh viéc ding nhép tai khoan
va bat dau hoc nhé.
- Khi dang nhap thanh cong, cac em can phai chon 16p, chon mdn, chon bai hoc.

O day chiing ta s& chon 16p 11, mon Vat li va bai Khiic xa anh sang (TR2).

PHAN II: THU TU HQC TRONG BAI (LX2;TN1)
- Budc 1: Hoc theo bai giang Multimedia v&i Phiéu HDTH.
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- Budc 2: Hoc theo bai hoc Powerpoint dé kiém tra lai cau tra 15i trén phiéu
TH.
- Budc 3: Mang Phiéu tu hoc dén 16p cho Bai hoc Khuc xa anh sang tai 10p.
PHAN III: CAC NHIEM VU (LT2, BBI1)
(Nhi€ém vu c6 giao cho cac em dudi dang cac cau hoi. Cac em sau khi chuan bi
hoc & nha véi bai gidang Multimedia, trd 161 cac cau hoi dugce cho sau day)
CAu 1. Trong mot mdi truong trong sudt va ddng tinh anh sang truyén di nhu thé
nao?
CAu 2. Chiéu chum tia sang tir khong
khi dén gip mat nude nhu hinh v&. Chum tia
sang nay s& tiép tuc di nhu thé nao? Hay goi Khong khi

tén nhitng tia sang va tén hién tuong tuong

ung xay ra? Nude

Cau 3. Hién tugng phan xa anh sang
tuan theo dinh luat nao? Pinh luat d6 phat biéu ra sao?

CAu 4. Thé nao 13 hién tuong khiic xa anh sang? Hay phat biéu hién twong khiic
xa anh sang?

CAu 5. Chiét suét ti d6i nz1 ctia moi trudng (2) d6i voi moi truong (1) 1a gi?

CAu 6. Chiét sut tuyét dbi n cia mot moi truong 13 gi? Viét biéu thirc lién hé
gitra chiét suat ti d6i va chiét suat tuyét dbi?

CAu 7. Mot tia sang truyén tir moi trudng A vao mdi truong B dudi goc t6i
9° thi goc khuc xa 1a 8°. Khi goc tdi 1a 60° thi goc khiic xa 1a?

Cau 8. Mot tia sang truyén tir moi truong A vao mdi truong B dudi goc téi 9° thi
goc khuc xa 1a 8°. Tdc d6 anh sang trong méi trudng B 1a 2.10° km/s. Tdc d6 anh sang
trong moi truong A 1a bao nhiéu?

A. 225000 km/s. B. 230000 km/s.
C. 180000 km/s. D. 250000 km/s
PHAN IV: CAU HOI THAC MAC CUA EM (XK2)

(M&i ban phai néu it nhat mot cau hoi)
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Phu luc 4
PHIEU TU HQC O NHA
BAI 27 — PHAN XA TOAN PHAN
PHAN I: BAT PAU

- Hién nay, cac em chi c6 thé tham gia hoc tap trén http://splearning.vn/ khi c6 tai

khoan. Vi vy, trude nhét can phai dang ky 1 tai khoan dé c6 thé truy cap

Cac em vao dia chi http://splearning.vn/

- Bang nhap tai khoan tai dia chi http://splearning.vn/login/index.php hoac click vao

nat dang nhap nhu hinh.

G (@ knong bao mat | splearning.vn/login/index.php Q % @ =@ ¢

> B-LEARNING
o S

Website day hoc ctia TS. Trdn Van Hung

- Pién day du cac thong tin theo yéu cau dé hoan thanh viéc ding nhap tai khoan va
bét dau hoc nhé.
- Khi dang nhap thanh cong, cac em can phai chon 16p, chon mdn, chon bai hoc. O day

chung ta s& chon 16p 11, mén Vat 1i va bai Phan xa toan phan (TR2).
e ©® e agv ol @

e ]

+ + LI S
°

E T

PHAN II: THU TU HQC TRONG BAI (LX2;TN1)
- Budc 1: Hoc theo bai giang Multimedia v&i Phiéu HDTH.

- Budc 2: Hoc theo bai hoc Powerpoint dé kiém tra lai cau tra 10i trén phiéu
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TH.
- Budc 3: Mang Phiéu tu hoc dén 16p cho Bai hoc Phan xa toan ph?m tai 1op.
PHAN III: CAC NHIEM VU (LT2, BBI1)
(Nhi€m vu c6 giao cho cac em dudi dang cac cau hdi. Cac em sau khi chuén bj hoc
& nha voi bai gidng Multimedia, tra 101 cac cau hdi dugce cho sau day)
Cau 1. Phan biét hién tuwong phan xa va khic xa anh sang?
Cau 2. V& duodng di cua tia sang dudi goc téi 30°, 459, 60° khi:
Anh sang truyén tir khong khi vao thity tinh c6 chiét suat /3.
Anh sang truyén tir nguoc tir thily tinh ra ngoai khong khi .
Cau 3. Thé nao 13 moi trudng chiét quang hon va chiét quang kém?
Cau 4. Thé nao 13 phan xa toan phan? Néu diéu kién dé c6 phan xa toan phan?
CAu 5. Hién tuong phan xa anh sang va phan xa toan phan giong va khac nhau nhu thé
nao?
CAu 6. Néu mot vai mg dung cta hién twong phan xa toan phan?
CAu 7. Giai thich tai sao kim cuong va pha 1é sang long lanh? Nguoi ta tao ra nhiéu
mit cho vién kim cuong hay cac vat bang pha 1& dé 1am gi?
Cau 8. Mot khéi thay tinh c¢6 chiét suat n dit trong khong khi. Tiét dién thang 1a mot
tam gidc vudng can tai B. Chiéu vudng goc to1 mat AB mdt A
chum tia sang song song SI thi chum tia sang sau d¢ di la 1a mat
AC. Gia trin 1a?
A2, B. 3. C. 2/N3. D. 1,5. P

+

B

PHAN IV: CAU HOI THAC MAC CUA EM (XK2) (Mbi ban phai néu it nhat mot
cau hoi)
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Phu luc 5
PHIEU TU HQC O NHA
BAI 28 - LANG KiNH
PHAN I: BAT PAU

- Hién nay, cac em chi c6 thé tham gia hoc tap trén http://splearning.vn/ khi c6 tai

khoan. Vi vy, trude nhét can phai dang ky 1 tai khoan dé c6 thé truy cap

- Cac em vao dia chi http://splearning.vn/

- Bang nhap tai khoan tai dia chi http://splearning.vn/login/index.php hoac click vao

nat dang nhap nhu hinh.

- Pién day du cac thong tin theo yéu cau dé hoan thanh viéc dang nhap tai khoan va
bat dau hoc nhé.
- Khi dang nhap thanh céng, cac em can phai chon 16p, chon moén, chon bai hoc. O day

chung ta s€ chon 16p 11, mon Vat li va bai Lang kinh (TR2).

o @ @

Y T T SR

+ 9+

+0-

* * e

40

+ + +

O T

PHAN II: THU TU HQC TRONG BAI (LX2;TN1)
- Bué6e 1: Hoc theo bai giang Multimedia véi Phiéu HDTH.
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- Budc 2: Hoc theo bai hoc Powerpoint dé kiém tra lai cau tra 15 trén phiéu TH.
- Bué6c 3: Mang Phiéu tu hoc dén 16p cho Bai hoc Lang kinh tai 16p.

PHAN III: CAC NHIEM VU (LT2, BBI1)
(Nhiém vu c6 giao cho cac em dudi dang cac cau hoi. Cac em sau khi chuén bj hoc &
nha vo1 bai giang Multimedia, tra 161 cadc cau héi dugce cho sau day)
CAu 1. Lang kinh 13 gi? Néu cdu tao va cac dic trung quang hoc cua ling kinh?
CAu 2. Trinh bay tac dung cua ling kinh ddi v6i su truyén anh sang qua né. Xét hai
truong hop:
Anh sang don sic
Anh sang tring
Cau 3. Néu cong dung cua lang kinh?
Cau 4. Mot lang kinh thity tinh c6 chiét suat V2. Tiét dién thang cua ling kinh 1a mot
tam giac déu ABC. Chiéu mot tia sing nam trong mat phang cua tiét dién thang, t6i AB
v6i goc t6i i1 = 45°. Xac dinh dudng truyén cila tia sang, v& hinh minh hoa?
PHAN IV: CAU HOI THAC MAC CUA EM (M&bi ban phai néu it nhit mét ciu
hoi) (XK2)
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Phu luc 6
PHIEU TU HQC O NHA
BAI 29 —- THAU KiNH MONG
PHAN I: BAT PAU

- Hién nay, cac em chi c6 thé tham gia hoc tap trén http://splearning.vn/ khi c6 tai
khoan. Vi viy, trude nhét can phai dang ky 1 tai khoan dé c6 thé truy cap

- Cac em vao dia chi http://splearning.vn/

- Bang nhap tai khoan tai dia chi http://splearning.vn/login/index.php hoac click vao

nat dang nhap nhu hinh.

G (@ Knong bo mat | spleaming.yn/loginfindex.php Q % @ = @ 3

2 BLEARNING
& A

Website day hoc ciia TS. Trdn Van Hung

- Pién day du cac thong tin theo yéu cau dé hoan thanh viéc ding nhap tai khoan va
bét dau hoc nhé.
- Khi dang nhap thanh céng, cac em can phai chon 16p, chon moén, chon bai hoc. O day

chung ta s& chon 16p 11, mon Vat 1i va bai Thau kinh mong (TR2).

y o8 @

e ]

L S
°

40

+ + 9+

- e

PHAN II: THU TU HQC TRONG BAI (LX2, TN1)
- Bué6c 1: Hoc theo bai giang Multimedia v6i Phiéu HDTH.
- Budc 2: Hoc theo bai hoc Powerpoint dé kiém tra lai cau tra 10 trén phiéu TH.
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- Bu6c 3: Mang Phiéu ty hoc dén 16p cho Bai hoc Thau kinh méng tai 16p.

PHAN III: CAC NHIEM VU (LT2, BBI1)
(Nhi€ém vu c6 giao cho cac em dudi dang cac cau hoi. Cac em sau khi chuan bi hoc &
nha voi bai giang Multimedia, trd 101 cac cau hoi dugce cho sau day)
CAu 1. Thau kinh 13 gi? Ké tén cac loai thdu kinh?
CAu 2. Néu tinh chit quang hoc cua quang tAm, tiéu diém anh, tiéu diém vat. Minh
hoa bang duong truyén cia tia sang cho mdi truong hop.
Cau 3. Tiéu cu, d6 tu cua thau kinh 1a gi? Pon vi cuia tiéu cy va do tu?
Cau 4. Thé nao 12 anh that, dnh 40?
CAu 5. X¢ét thau kinh hoi tu. LAy trén truc chinh cac tiéu diém I va I’ sao cho OI =
20F, OI’=20F’. V& anh cua vat AB va nhan xét vé dic diém cua anh trong moi
truong hop sau:

- Vat that ¢ ngoai doan OI.

- VAt that tai 1.

- Vat that trong doan FI. _ ' ' .
- Vat that trong doan OF.

Cau 6. Vat sang AB dat vudng goc véi truc chinh ctia mot thau kinh hoi tu va cach thau
kinh 10 cm. Nhin qua thau kinh thiy mot anh cung chiu véi vat va cao gap 3 1an vat.
Xac dinh tiéu cy ctia thau kinh, vé hinh minh hoa?

PHAN IV: CAU HOI THAC MAC CUA EM (M&bi ban phai néu it nhit mét ciu
héi) (XK2)
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Phu luc 7
PAP AN PHIEU TU HQOC O NHA
BAI 26 - KHUC XA ANH SANG

PHAN III: CAC NHIEM VU

(Nhiém vu ¢b giao cho cic em dudi dang cac ciu héi. Cac em sau khi chuin bj
hoc & nha véi bai gidng Multimedia, tra 10i cac cau héi dwoc cho sau day)

CAu 1. Trong mot mdi trudng trong sudt va ddng tinh anh sang truyén di nhu thé nao?
Trong mdt mdi truong trong sudt va dong tinh anh sang truyén di theo duong thang.
CAu 2. Chiéu chum tia sang tir khong khi dén gip mit nuéc nhu hinh v&. Chum tia sing

nay sé tiép tuc di nhu thé nao? Hay goi tén nhiing tia sing va tén hién tugng twong Ung

xay ra?
Tra 16i: Chum tia sang nay sé tiép tuc di vao nude
Khidng khi .~ , L A , ) . A
e nhung bi gdy khuc tai mat phan cach ctia hai moi
truong. Hién tugng nay goi la hién tugng khic xa
Nurde anh sang, bao gdm tia toi va tia khiic xa.

Cau 3. Thé nao 13 hién tuwong khuc xa anh sang? Hay phat biéu hién tuong khuc xa anh
sang?
Tréa 1o1:
- Hién tugng khuc xa anh sang 1a hién tugng 1éch phuong (gdy) cua cac tia sang khi
truyén xién goc qua mat phan cach gitta hai méi trudng trong suét khac nhau.
- No1 dung dinh luat khic xa anh sang: Tia khuc xa nam trong mat phéng to1 (tao boi tia
t6i va phap tuyén) va & phia bén kia phap tuyén so vdi tia téi.
Vi hai méi trudng trong sudt nhat dinh, ti sd gitra sin goc toi (sini) va sin goc khuc xa
(sinr) luon khong doi:

sinisinr=const
CAu 4. Chiét suat ti d6i n21 ciia méi trudng (2) dbi voi méi trudong (1) 1a gi?
- Chiét xuat ti d6i n21 ctia méi truong (2) dbi vi méi truong (1) 1a ti dbi giira sin voi

gbc tdi (sin 1) voi sin goc khie xa (sin 1)
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sini

sinr flz1
- Chiét suat ti d6i n21 ctia moi trudng (2) ddi véi moi trudng (1) duoc tinh bang ti sd
chiét suét tuyét dbi ctia moi truong (2) ddi moi trudng (1) hay ti s6 van téc anh sang
truyén trong méi trudng (1) ddi v6i moi truong (2).

n V4

n, v,

CAu 5. Chiét suat tuyét dbi n cia mot moi truong 13 gi? Viét biéu thirc lién hé gitta chiét
suat ti di va chiét suat tuyét doi?

- Chiét suét tuyét dbi ciia mot moi trudng 14 chiét suat ti d6i cia moi truong d6 déi voi
chan khong.

- Mbi lién hé giita chiét suat ti doi va chiét suat tuyét ddi: nz1 = na/ns

CAau 6. Mot tia sang truyén tir moi trudng A vao mdi trudng B dudi goc ti 9° thi goc
khuce xa 1a 8°. Khi gbc téi 1a 60° thi goc khuc xa 1a?

Khi tia sang truyén tir moi trudng A vao moi truong B dudi goc t6i 1a 9° thi goc khiic xa
14 8°. Ta cO: nasin 9°=ng sing° (1)

Khi tia sang truyén véi goc t6i i = 60° thi: na sin 60° = ng sinr  (2)

Lay (2) chia cho (1) taco:

sin60° sin9° = sinr . sin8% =sinr = sin8° sin60° sin9° =0,77

=r =50,4°

CAu 7. Mot tia sang truyén tir moi truong A vao mdi trudng B dudi goc t6i 9° thi goc
khiic xa 14 8°. Téc d6 anh sang trong moi trudong B 1a 2.10° km/s. Téc do anh sang trong

moi truong A 1a bao nhiéu?

A. 225000 km/s. B. 230000 km/s.
C. 180000 kml/s. D. 250000 km/s.
Déap an: A

Giai chi tiét:
Taco: n = =van,Sin9° = ngSin8°
v

Suy ra; 8% na _ Va_ Ve

sing8® Ny Vg 2105

Suy ra: v, = 22,5.10% 2

S .
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Phu luc 8
PAP AN PHIEU TU HQC O NHA
BAI 27 — PHAN XA TOAN PHAN
PHAN III: CAC NHIEM VU
(Nhi€ém vu c6 giao cho cac em dudi dang cac cau hoi. Cac em sau khi chuan bi hoc &
nha voi bai gidng Multimedia, trd 161 cadc cau héi dugce cho sau day)
Céu 1. Phan biét hién tuwong phan xa va khic xa anh sang?
+ Gidng nhau: Ca hai hién tuong tia sang déu bi giy khuc

+ Khac nhau:
Hién twgng phan xa anh sang Hién tuwgng khuc xa anh sang

- Tia t6i gip mat phan cach giita hai moi | - Tia t6i gip mit phin cach giita hai moi

truong trong sudt bi hat trd lai moi truong | truong trong sudt bi giy khic tai mat phan

trong sudt ci. cach va tiép tuc di vao méi truong trong sudt
thr hai.
- Goc phan xa bang goc tGi - Goc khue xa khong bang goc t6i

Cau 2. V& duong di cua tia sang dudi goc tdi 30°, 459, 60° khi:
a. Anh sang truyén tir khong khi vao thiy tinh co6 chiét suat v/3.
b. Anh sang truyén tir nguoc tir thuy tinh ra ngoai khong khi .

Hoc sinh vé dung hinh.
Cau 3. Thé nao 13 méi trudng chiét quang hon va chiét quang kém?
-Ti s6 khong doi sinisinr trong hién twong khic xa dugc goi 1 chiét suat ti ddi nz1 cua
moi trudng (2), (chira tia khuc xa) d6i véi méi trudng (1) (chira tia téi): Sini.Sinr = na
-Néu np1 > 1 thir <i: Tia khuc xa bi léch lai gan phap tuyén hon. Ta néi méi trudng
(2) chiét quang hon mai truong (1)
-Néu np1 <1 thir > i: tia khic xa bi 1éch xa phap tuyén hon. Méi truong (2) chiét
quang kém hon maéi truong (1).
Cau 4. Thé nao 13 phan xa toan phan? Néu diéu kién dé c6 phan xa toan phan?
- Phan xa toan ph?m la hién tugng phan xa toan bd tia sang tdi, xdy ra & mat phan cach
giira hai méi trudng trong sudt.
- Piéu kién:

+ Anh sang truyén tir mot méi trudng ti méi trudng chiét quang kém hon: n2< ng
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+ Goc t6i 16n hon hodc bang goc gidi han: i > igh
CAu 5. Hién twong phan xa anh sang va phan xa toan phan gidng va khac nhau nhu thé
nao?
« Gibng nhau:- Tia phan xa déu truyén nguoc lai duoc moi truong dau

- Péu tuan theo dinh luat phan xa.

* Khac nhau:
- Cuong d6 cua tia phan xa toan phan 16n bang cuong d tia téi; Con cuong do cua tia
sang phan xa thong thuong nhé hon cuong do tia toi.
- Piéu kién xay ra:
+ Tia phan xa thong thuong xay ra khi gip mat phiang nhan duéi moi goc.
+ Phan xa toan phan chi xay ra khi tia sang di tir moi truong chiét quang hon sang moi
truong chiét quang kém va goc t6i i > igh.
CAu 6. Néu mot vai mg dung cta hién twong phan xa toan phan?
Hién twong phan xa toan phan dwoc ing dung rat nhiéu trong cudc song nhw: do
trang sirc, cap quang, hién twgng 4o anh,...
CAu 7. Giai thich tai sao kim cwong va pha 1& sang long lanh? Ngudi ta tao ra nhiéu
mit cho vién kim cuwong hay cac vat bang pha 1& dé lam gi?
- Kim cuong va pha 1é sang 16ng lanh vi né ¢6 thé phan xa toan phan anh sang
mit troi chiéu vao no.
- Nguoi ta tao ra nhiéu mat cho kim cuong hay cac vy bang pha 18 dé 1am cho
chum tia t6i c6 nhiéu kha ning phan xa toan phan dudi cac goc t6i khac nhau Gmg
v6i cdc mat khac nhau, 1am cho kim cuong va pha 1€ long 1anh hon.
Cau 8. Mot khoi thay tinh co chiét suat n dat trong khong khi. Tiét dién thang 1a
mot tam giac vudng can tai B. Chiéu vudng goc t6i mit AB mot chum tia sang song
song SI thi chum tia sang sau d6 di 1a 1a mat AC. Gid tri n 1a?

AN2. B. V3. C. 23. D. 15.
Pap an: A
Dé tia sang di sat mat AC thi tia goc t6i i tai mat AC phai bang goc giéi han PXTP tai
mit AC. Ta thay i = igh = 45°.

sini_, =sin45’ =l:> n=2
: 7
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Phu luc 9

PAP AN PHIEU TU HQC O NHA
BAI 28 - LANG KINH
PHAN III: CAC NHIEM VU

Céau 1. Ling kinh 1a gi? Néu ciu tao va cc dic trung quang hoc ciia ling kinh?

* Lang kinh 13 mot khdi chét 16ng trong sudt ( thay tinh, nhwa...) thuong c6 dang ling
try tam giac. Cac phan tir cia ling kinh gdm: canh ddy, hai bén.

* V& phuong dién quanh hinh hoc mét ling kinh dugc dic trung boi:

- Goc chiét quang A

- Chiét sut n.
CAu 2. Trinh bay tic dung ciia Ling kinh d6i véi s truyén anh sang qua né. Xét
hai truwong hop:
Anh sang don sic qua lang kinh s& bi khiic xa. Anh sang tring gdm nhiéu anh sang
mau va lang kinh cé tac dung phén tich chim sang truyén qua no thanh nhiéu chum
sdng mau khac nhau.

Céau 3. Néu cong dung cia lang kinh?

Lang kinh c6 nhiéu (mg dung trong ki thuat nhu:

a) May quang pho

* My quang pho 14 dé 13 dung cu dé phan tich chum tia sing c6 nhiéu thanh phan
nhimg thanh phan thanh nhitng phan don sic khac nhau. N6 dung dé nhan biét cac
thanh phan cu tao cia mot chum sang phirc tap do mot ngudn sang phat ra.

* Nguyén tac hoat dong: dua trén hién tuong tan sic anh sang.

* Bo phan ctia may lam nhiém vu tan sic 4nh sang la: lang kinh.

b) Lang kinh phan xa toan phan

Lang kinh phan xa toan 1a ling kinh c6 tiét dién thang 1 mot tam giac vudng can. Ling

kinh phan xa toan phﬁn dugc dung dé tao anh thuan chiéu.

Cau 5. Tai I1udn co6 tia khuc xa ta co:

Siniz = nsinrt  =>n. sinry = sin45° =r; = 30°

. Tai J ta cd: r =60° —30° = 30°

=> Ap dung tinh thuan nghich ciia sy truyén 4anh
sang, ta suy ra ¢ J co tia khuc xa voi goc khic xa

1a: i = 459
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Phu luc 10

PAP AN PHIEU TU HQC O NHA
BAI 29 —- THAU KiNH MONG
PHAN III: CAC NHIEM VU
Cau 1. Thau kinh 1 gi? Ké tén cac loai thau kinh?
- Théu kinh 13 mot khéi chat trong sudt (thiy tinh, nhwa ...) giéi han béi hai mit cong
hodc bé1 mot mat cong va mot mat phéng.
- Theo hinh dang va tinh chat, thau kinh gém hai loai:
Thau kinh 16i (con duoc goi 1a thdu kinh ria mong) la thau kinh héi tu.
Théau kinh 16m (con duoc goi 1a thau kinh ria day) la thdu kinh phén k.
Cau 2. Néu tinh chat quang hoc ciia quang tam, tiéu diém anh, tiéu diém vat.
Minh hoa bing dwong truyén ciia tia sing cho mdi truong hop.
1. Quang tam. Tiéu diém. Tiéu di¢n.

a) Quang tam

Thau kinh mong c6 bé day chinh gifra rat S QI/
nho so voi ban kinh mat cau. " ; S -

) ) I'ruc chinl “~. Mot truc
D61 véi thau kinh méng, thuc nghiém va ly “~pbu

thuyét cho thay c6 mot diém O cua thau

Thau kinh (mong)
kinh ma ma moi tia sang toi diém O déu hdi tu
truyén thang qua thau kinh. C6 thé coi O 1a Hinh 29.1

diém chinh giita thau kinh.

O goi 1a quang tAm cta thau kinh.

— Puong thang di qua quang tdim O va vudng goc véi mat thau kinh 14 truc chinh
ctia thau kinh.

— Moi duong thang khac di qua quang tam O 1a truc phu.

Moi tia t6i quang tém cia thau kinh déu truyén thang.

b) Tiéu diém. Tiéu dién

— Chiéu dén thau kinh hoi tu mot chum tia t6i song song. Chum tia 16 cit nhau (hoi
tu) tai mot diém trén tryc twong Gng véi chum tia toi. Diém nay 1a tiéu diém

anh clia thau kinh

Trén mdi truc ¢6 mot tiéu diém anh:

+ Tiéu diém anh chinh duoc ky hiéu F’.
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+ Tiéu diém anh phu duoc ky hiéu F'n.
Céc tiéu diém anh cta thiu kinh hoi tu déu hing duogc trén man. Do 1a tiéu diém
anh that.
— Trén mdi truc cua thau kinh hoi tu con ¢6 mot diém ma chum tia t&i xut phat tu
d6 s& cho chum tia 16 song song. D6 13 tiéu diém vt cua thau kinh.

+ Tiéu diém vdt chinh duoc ki higu 13 F.

+ Tiéu diém vit phy duge ky hiéu Fn (n=1, 2, 3, ...)

A .
' Huc phu TS S \ Al ar A Ay en N Lo,
%/ Tiéu di€m anh va ti€u diém vat trén mot truc doi xing
2%

1 v6i nhau ¢ hai bén quang tam. Vi tri ciia ching phu
: | . .
¥ thudc chiéu truyén anh sang.
Hinh 29.3 — Tap hop tat ca cac tiéu diém tao thanh tiéu dién.

M@i thau kinh 6 hai tiéu dién: tiéu dién anh va tiéu dién vdt.
C6 thé coi tiéu dién 12 mat phang vudng goc véi truc chinh va qua tiéu diém chinh.
CAu 3. Tiéu cw, dd tu ciia thau kinh 13 gi? Pon vi ciia tiéu cw va do tu?
- Tiéu cu cua thau kinh dugc dinh nghia nhu sau: f= OF’. Ta quy udc > 0 ddi véi
thau kinh hoi tu, Gng v&i tiéu diém anh F’ that (sau thau kinh).
- Théu kinh c6 kha ning hoi tu chum tia sang cang manh khi chum tia sang cang nho.
Do d6 ngudi ta dinh nghia d6 tu cta thau kinh nhu sau: D =1/f
Trong d6: f tinh bang mét (m); D tinh bang diop (dp).
CAu 4. Thé nao 1a anh that, anh a0?
Anh 12 that néu chim tia 16 13 chum tia hdi tu.
Anh 14 40 néu chum tia 16 1a chum tia phan ki .
Céau 5. Tra loi:
— Vat that & ngoai OI: anh that, nguoc chiéu, nho hon vat.
— Vat that ¢ tai I: anh that, ngugc chiéu, bang vat.
— Vit that ¢ trong FI: anh that, nguoc chiéu, 16n hon vat.
— Vat that ¢ trong OF: anh o, cung chiéu, 16n hon vat.
Hoc sinh vé ding cac hinh trong tirng trwong hop.
Cau 6. Vat that qua thdu kinh hoi ty cho anh cung chiéu véi vat thi d6 1a anh
40 = d'<0. Suy ra k > 0. Theo dé bai, suy ra k = 3.
- Ap dung cong thirc dd phong dai: k= —d'/d = f/ (f-d)
& 3=f/(f-10)=f=15cm.
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Phu luc 11
A .G IAp AN . .
TEN CHU DE: PHAN XA TOAN PHAN
Mon hoc: Vatli ; Lép: 11
Thoi gian thyc hién: (1 tiét)

I. MUC TIEU
1. Nang lyec vat li.
- Mo ta dugc thi nghiém vé hién twong phan xa toan phan.
- Néu dugc hién tuong phan xa toan phﬁn.
- Néu duoc diéu kién xay ra phan xa toan phan.
- Lam dugc hodc trinh bay duoc cach lam va két qua thi nghiém vé hién tuong phan xa
toan phan.
- Van dung diéu kién phan xa toan phan dé giai cac bai tdp va giai thich cc hién tuong
thuc té.
2. G6p phan phat trién phim chit va ning luc chung
- Chu1 & gop phan phat trién PC cham chi va trung thuc, cu thé:

+ Cham chi: Kién tri, ti mi, can thin trong qua trinh quan sat, thu thap va xu li sd
liéu thi nghi€ém, c6 y chi vuogt qua khé khan khi thyc hién cac nhiém vu hoc tap van
dung, mé rong.

+ Trung thue: Khach quan, trung thuc trong thu thap va xir 1y s liéu, viét va noi
dung véi két qua thu thap.

Bai hoc gop phan phat trién ning luwe tw hoc.

3. Nang luc tu hoc

+ Thong qua Phiéu ty hoc & nha dé ndm bét duoc cac kién thirc vé hién tuong phan xa
toan phan.

+ Thyc hién duoc thi nghi¢m thong qua viéc doc trude phiéu huéng dan tién trinh 1am
thi nghiém ¢ nha.

+ Thyc hién nhiém vu trong phiéu hoc tép.

+Vé nha van dung giai thich duoc cac hi¢n tuong thuc té lién quan dén hién tuong
phan xa toan phan.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Gido vién

a. Phiéu hoc tap va phiéu tro giip
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Phiéu hoc tap sb 1
Cau 1:Chiéu chum tia sang hep
tir khdi ban tru trong suot vao
khong khi. Nhan xét vé hién
tuong quan sat duoc.
Cau 2:Tang dan goc t6i, quan sat
chum tia khic xa, tia phan xa,
nhan xét vé& hién tuong quan sat
duoc va hoan thanh bang sau:

Goc toi Chum tia khuc xa Chum tia phan xa
(tang dan) (Goc léch, do sang) (D0 sang)

Cau 3: Khi goc i tang thi goc r cling tang, khi r dat gia tri cyc dai 90° thi 1 dat gia tri
iyn gol la goc gi6i han phan xa toan phan (con goi la goc t61 han). T bi€u thire dinh
luat khuc xa 4nh sang, hdy xac dinh gia tri cua gdc gioi han phan xa toan phén ign ?
Cau 4: Khi tang tiép toi i > iy, thi co tia khac xa khong? Vi sao?

Phiéu hoc tap s 2
Cau 1: Thé nao 1 hién tugng phan xa toan phan?
Cau 2: Phan biét hién tuong phan xa toan phﬁn v6i hién tuong phan xa thong thuong
Cau 3: Piéu kién dé c6 hién tuong phan xa toan phan 13 gi?

Phiéu hoc tap sb 3a
Quan sat duong di cua tia sang trong kinh tiém vong va tra 101 cau hoi:
- Kinh tiém vong hoat dong dwa vao hién tuong quang hoc nao?
- Ung dung cta kinh tiém vong?

Kinh tiém vong
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Phiéu hoc tip so 3b o
HIEN TUQONG AO ANH QUANG

HOC
Ao anh sa mac:

*Vao nhiing ngdy trdi ning nong, khi di
trén sa mac, nguoi lit hanh bdng thay phia trudc
ho nudc trong mat, séng lan tan phia trudc,

hodc ¢ dao v61 bong nhitng hang céy xanh

ngat Nhung khi dén gan thi ho nude, b¢
dao bién mét, chi con mat cat kho can. Ao anh

nay cing quan sat dugc khi di trén duong nhya vao nhiing ngay nang néng, nhin tir
xa ta thiy nhu ¢ viing nuéc trén mat duong, tham chi thdy ca bong cua chiée 6 t6
dang in trén mat nudc.

*Ngay 6/10/2020, khoanh khic a0 anh
ngoan muc ndy ciing bat ngd xuit hién
gitra sa mac Kumtag thudc khu tu tri Tan
Cuong, phia tay bic Trung Quoc do la
hinh anh mot hd nuoc rong lon xuat hién
giita sa mac kho can, mang toi sy ngac

nhién cho nhiéu doan khach tham quan.

Ao anh dai duwong:

+Ngay 20/12/2006, hang nghin nguoi da do vé
bo bién Penglai (Trung Quéc) vao nam 2006
dé chung kién hién tuong 4o anh ky la: tir . el i
trong lop swong mu diac quanh, mét thanh g,
phé hién dai véi nhirng toa nha chec troi,
duong sa thénh thang, xe cd tAp nap... dan
dan 19 ra, that va rd dén ngd ngang.

*Nam 1840, dan cu trén mot hon dao nho nuéc Anh déu nhin thdy mot toa mau tring
rt dep stng sitng, ngao nghe dung trong khong trung, qua hién tuong nay ma cu dan
noi day cang tin tudng rang thanh phd pha 1é trong truyén dan gian Ha Lan 1 c6 that.
17 nam sau, ciing tai chinh hon ddo xa ngan dim nay, canh tugng “thanh phé pha 18
cua Hé‘ Lan” trong truyén thuyét lai xuit hién thém mét 1an nira va kéo dai toi 3 gio
dong ho.
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+Nhikng ngudi di bién thinh thoéng ciing thiy hinh anh mt con tau dang lo' ling
phia xa trén bau troi.

Hay gidi thich cdc hién twgng trén?

Phiéu tro giup phiéu hoc tip sb 3a
HIEN TUQNG AO ANH QUANG HOQC

+Ao anh 1a mot su phan chiéu, chi c6 diéu tAm
guong ¢ day khong phai la kinh, khong phai la
nudc, ma chinh 1a khong khi. Nguyén nhan cua cac
a0 anh quan sat duogc trong tuy nhién thuong do su
chénh I¢ch nhiét d§ gitra cac 16p khong khi gdy nén
hiéu tng khuc xa va phan xa toan phan.
Co hai loai 40 anh nhu thé: Anh 1§

_ Ngudiquan ;ét nhin
thdy anh 3o cua cay co

— Ngu'di quan sat nhin thdy anh a
cua con tau bi I6n ngugc
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+Ao anh sa mac: Ao anh 16n nguoc va nam dudi vt that thuong dugc quan sat thay
0 sa mac, hay trén duong nhya vao nhitng ngay troi nang noéng. Nguyén nhan 1a do su
chénh 1&ch nhiét do cua cac 16p khong khi: mat dat hip thu nhiét tir cac tia sang mat
tri va bire xa ngugc tro lai khong khi khién cho cac 16p khong khi ¢ sat mat dat (hodc
sat mat duong) nong hon cac 16p khong khi &
bén trén n6. Khi do cao tang nhi¢t 4o giam, nén ,
mat do cua 16p khong khi bén trén s& dam dac ™ 7N T 4
hon va d6 chiét sudt ciing cao hon. Khi do tia  m— b ]
sang tir vat qua cac 1op khong khi bi khic xa ™ | \\/ -
nhiéu 1an s& c6 duong di cong, thoai thoai va R o

huéng xudng dudi. Cang xudng gan mat dat, do [T
bi khtic xa, do 16n cua goc tdi s€ tang dan va dén | .-
mot lac nao dé s€ vuot qua gia tri cua goc khic w

xa g101 han lam xdy ra hién turong phan xa toan =

phan, tia sang bi phan xa, hudng 1én trén, di dén mat ngudi quan sat, khién cho ho nhu
trong thay bong ciia vat hién 1én trén mat dat. Vi duy, trdi mia hé ning nong, di trén
duong qudc 16 ta cam thdy mat duong 1ap loang nhu mit nude soi bong cac phuong
tién 6t0, xe may,...; hay nhitng ngudi trén sa mac thudng 4o giac thdy trude mit 1a
mot hd nudc.

Tia sang bi khtic xa khi di qua cac 16p khong khi cé
chict suat giam dan

/ Tia sang truyen thing

e +Ao anh dai dwong: 13 cic bong mo
clia cac vat thé 16n (nhu tau thuyén, hay

¥ tham chi 1a mot ddy nai, mdt hon déo,

mot thanh phd) hién 1én trén bau troi,

o trén mat bién gan bd. Nguyén nhan cia
hién tuong nay 1a do c6 16p khong khi
lanh nam sat mit nudc, trong khi cac
16p khong khi bén trén n6 thi nong hon
do duoc mit troi sudi 4m. Co ché xay
ra giéng hét loai thir nht, nhung hudéng
Khi d6, tia sang tir vat thé
di hudng 1én trén, do khic
duong thang nd di theo
t6i ngdy cang 16n, dén khi
han, n6 bi phan xa va
nguodi quan sat, lam cho
bong 16n ngugc cua con

cua tia sang thi nguoc lai.
16n, ti du nhu con thuyén,
xa ma thay vi truyén theo
mot dudng cong vdi goc
16n hon goc khic xa gioi
huéng xudng dén mat
ngudi d6 nhu thiy cai
thuyén trén bau troi.

Superior Mirage

Warm Air

Phiéu hoc tap so 3¢
+(Giai thich tai sao kim cuong lai c6 mau sac lap lanh, ryc r6?
*Nguoi ta tao ra nhi€éu mat cho vién kim cuong dé lam gi?
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Phiéu tro givip phiéu hoc tap so6 3c
+Chiét suit cao caa kim cuong, vao khoang 2,417, 16n hon so voi 1,5 cua cac thuy
tinh thong thuong, va 16n hon chiét suat khong khi, khi anh sang chiéu vao ching s&
xay ra hién tugng phan xa toan phan lién tiép bén trong vat. Luc nay, cac tia sang di
theo nhiéu goc dén mit ngudi quan sat lam cho ta thay chung sang lap lanh.

#Ngudi ta tao ra nhiéu mit cho kim cuong hay cac vét bang pha 1é dé lam cho chum
tia t6i c6 nhidu kha ning phan xa toan phan dudi cac goc téi khac nhau tmg voi cac
mat khac nhau, lam cho kim cuong 16ng lanh hon.

5

N

Phiéu hoc tap so 3d
*Cap quang la gi?
+Néu ciu tao va mot sd tmg dung ciia cap quang?

Phiéu trg gitp phiéu hoc tip so 3d
CAP QUANG
La day dan sang ing dung phan xa toan phan dé truyén tin hiéu.
1. Céu tao:
- Phéan 16i: trong sudt, bang thuy tinh siéu sach, c6 chiét suat 16n ny.
- Phan vé boc: trong sudt, bang thily tinh, c6 chiét suat n2< ny.
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2. Cong dung .
Lam dén trang tri, do choi

Truyén thong tin bang cdp quang dwdi nude Dich vu Internet cap quang

Trong y hoc: Noi soi
i

&: ' £ 1)\ f v\'( Y(@Wmo?

b. Cac thi nghi¢m:

- Thi nghiém vé phan xa toan phan: vong tron chia dg, khéi nhya ban try va chum laze,

nguon di¢n, gia da.
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2. Hoc sinh

- On lai kién thirc vékhuc xa anh sang da hoc ¢ 16p 9.

- SGK, v& ghi bai, gidy nhap.
III. TIEN TRiNH DAY HQC

3.1. Bang tém tit tién trinh day hoc (Chudi cac hoat dong day hoc va thoi gian dw

kién
Hoat dong Noi dung Phuong Phwong | Ning luc
(thoi gian) (Noi dung phap, ky an danh tu hoc
cua hoat thuat day gia
dong) hoc chi dao
Hoat dong 1: Mé dau: Béo Lam  viéc |- Cau hoi,| - XM,
cdo két qua tu hoc ¢ nha. theo nhém. | cau tra| XK, TT,
Lam nay sinh va phat biéu 161/du TN, TR.
van dé tim hiéu vé hién doan cua
tugng phan xa toan phan. HS.
Hoat dong 2. Hinh thanh kién thirc (20 phut)
Hoat dong 2.1. Hoat dong | Hién tuong | Giai quyét | - San pham | - XM, XK,
2.1: Tim hiéu vé hién tuong | phan xa toan van dé theo (phiéu HT | TT,
phan xa toan phan. phan. con duong |sd 1,2 cia| TN,TR.
thyc nghiém | nhom)
(PPTN) -
Lam  viéc
theo nhom
Hoat dong 2.2. Giai dap | Hién tuong | LAm  viéc | - San pham | - XM.
thic mic, hop thirc hoa, hé | phan xa toan | theo nhém. | (so d6 tu
thong hoéa kién thirc méi. | phan. duy cua
nhém).
Hoat dong 3. Luyén tip va | Cac bai tap | Lam viéc cé | - San pham | - XM, DB.
ciing co. luyén  tap, | nhan + | (phiéu HT
cau hoi i | nhom. so 3a, 3b,
thuyét, cau 3c,3d cua
hdi lién quan nhom).
cac van dé
thuc tién vé
ung  dung
cua hién
tuong phan
xa toan
phan.
Hoat dong 4. Van dung va | Bai tap tong | Lam viéc ca | - Bai lam | - XM, DC.
mo rong hop bai | nhan + | ctia HS va
- Giai bai tip tong hop. tap/van  dé | nhém. cac nhom.
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- Véan dung vao thue tién.

cd ndi dung
thuc tién.

3.2. Céc hoat dong day hoc cu thé

Hoat dong 1:Mé dau: Bao cdo két qua tw hoc ¢ nha. Lam nay sinh va phat biéu

van dé tim hiéu vé hién twgng phan xa toan phan.

a. Muc tiéu:

- Kiém tra kién thtrc cii, ki€m tra viéc thuc hién phiéu hoc tap & nha cua hoc sinh, chuan

bi di€u kién xuat phat dé nghién ctru kién thirc méi.

b. N§i dung: Hoc sinh tiép nhan van dé tir gido vién.

c. San pham: y kién cua cadc nhom.

d. T6 chirc thye hién:

Budc thuc
hién

Noi dung cac budc

Budc 1
Chuyén giao
nhiém vu hoc

tap

- Tao tinh hudng xuat phat.

- GV chiéu thi nghiém vé khuc xa anh sanh khi anh séng truyén tir
khong khi vao thity tinh va cho HS quan sat, yéu cau HS nhan xét vé
duong di cua tia sang khi ting dan goc t4i.

Budc 2
Thuc hién
nhiém vu hoc
tap theo nhom

- Ca nhan quan sat:

+ Hién tuong: Tia sang khi ting goc téi dén mot gid tri nhat dinh s&
khong con tia 16 ra moi truong khong khi nira.

- Cac nhom c6 su phan cong nhiém vu cho tung thanh vién, cr nhém
trudng diéu hanh, phan cong thanh vién dai dién nhom bio cdo két qua.

Budc 3
Bio cao két
qua hoat dong
va thao luin

- Khi i =0, anh sang truyén thang
- Khi i #0, tai mat phan cach anh sang bi tach thanh hai thanh
phan:
+ Tia khac Xa tuan theo dinh luat khuc xa.
+ Tia phan xa tro lai moi truong c.

Budc 4
Panh gia két
qua thue hién
nhiém vu hoc

A

tap

- Pé nghi hs néu phan tra 15i da chuan bi va cdc nhom khéc c6 y kién
b sung.

- GV két luan va dua ra van dé dé vao bai méi: Vay néu doi chiéu
truyén anh sang tir thay tinh vao khdng khi, tac truyén anh sang vao
moi trudng chiét quang kém hon thi duong di cua tia sang s& nhu thé
nao khi goc i toi thay ddi va co tuan theo quy luat nao khong?

GV dit van dé: C6 khi nao khong c6 hién tugng khuc xa, chi c6 céc tia
phan xa bi hit lai méi trudng téi khong?

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc

Hoat ddng 2.1: Tim hiéu vé hién twong phan xa toan phan.

a. Muc tiéu:

- M6 ta dugc hién tugng phan xa toan phan va néu dugc di€u kién xay ra hién tuong

nay.
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- M6 ta dugc thi nghiém vé hién twong phan xa toan phan.

- Néu dugc hién twong phan xa toan phﬁn.

- Néu dugc di€u kién xay ra phan xa toan phan.

- Lam duogc hodc trinh bay duoc cach lam va két qua thi nghiém vé hién tuong phan xa

toan phan.

b. Noi dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vy theo nhoém hoan thanh yéu cau dya trén goi

¥ cua giao vién.

c. San phim:

Hién twong phén xa toan phan

a. Dinh nghia

Phan xa toan phan 1a hién tuong phan xa toan bo anh sang toi, xay ra & mat phan

cach gitra hai moi trudng trong sudt.

b. Pieu kién deé c6 phan xa toan phan

+Anh sang truyén tir mot moi truong t6i mot moi trudng chiét quang kém hon.

* | > igh V(’)'l Sinigh =

N,
nl

d. To chirc thyc hién:

Budce thuc
hién

Noi dung cac buéc

Budce 1
Chuyén giao
nhiém vu hoc

tap.

GV yéu cau HS hoan thanh bai tap trong phiéu hoc tap so 1.

Budc 2
Thuc hién
nhiém vu hoc
tap theo nhom

HS thuc hién nhiém vu theo nhoém va bao céo két qua:
Theo dinh luat khic xa anh sang: nisini =nsinr

a. i=30°% Sinr="1 —2/3=>r =41,80°
n2

b. i=60% Sinr = '

n2
GV dat van dé: Tai sao ta khong thé tinh duoc gbc khuce xa ¢ cau b?
Co phai da khong xdy ra hién twong khic xa anh sang & truong hop
nay. O tiét trudc ta di khao sat hién twong khuc xa anh sang khi chiéu
anh sang tir khong khi vao khéi ban try thay tinh. Khi thay d6i goc t6i,
ta luon thu dugc tia khic xa. Bay gio ta s& tién hanh chiéu anh sang tur
khéi ban tru ra ngoai khong khi. Yéu cau cac nhom 1am TN va hoan
thanh phiéu hoc tap s6 1.

sini => Sinr = gsin 30°

sini => Sinr =gsin 60° =1,155. VO ly

Bwoc 3
Bao cao ket

- GV quan sat va lya chon hai nhém: chinh xac nhéat, sai sot nhiéu nhét,
dé trinh bay trudc 16p.
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qua hoat dong
va thio luan

Dy kién cau trd 10i cua HS:

Céu 1: Khi chiéu tia sang t6i mit phan cch giita hai moi trudng trong
sudt thi mot phan tia sang bi hat nguoc trd lai (tuan theo dinh luat phan
xa anh sang) va mot phan truyén sang moi trudng kia (tuan theo dinh
luat khuc xa anh sang).

Cau 2: Khi ting dan goc toi thi goc khuc xa ciing ting dan, dén mot
gia tri nhat dinh thi thay tia khuc xa bi dot ngot doi hudng, hat ngugc
tr¢ lai moi treong chira tia té1 (khong con tia khic xa).

CAu 3: Xéc dinh gia tri cta goc giéi han phan xa toan phén i,

- — O. - - - -
Khir =90 nsiniy, =n,sin90=n, =sin, =-=2.
n
A . . n . . A NN A s A N Lo
Cau 4: Khi i>ig, :sinr=—sini>1, dicu nay la v6 Iy nén khong co tia
r]2
khuc xa.
- HS c&c nhdm khac thao luan, nhan xét, bo sung va stra 10i vé cau tra
161 cia nhom dai dién.

Budc 4
Panh gia két
qua thue hién
nhiém vu hoc

A

tap

- GV danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap ctia hoc sinh va té)ng
két ndi dung kién thic chinh:
*Khi i>i,, toan bo tia sang tdi bi phan xa ¢ mat phan cach. Hién

tugng d6 goi 1a hién twong phan xa toan phan .

+Phan xa toan phan 13 hién trong phan xa toan bo anh sang t6i, xay ra
& mit phan cach giita hai moi trudng trong sudt.

+ Diéu kién dé c6 phan xa toan phan:

+ Anh sang truyén tir mot méi trudng téi mot moi trudng chiét quang
kém hon.

n2

+ | > igh Vé’l Sinigh = —
nl

Hoat dong 2.2: Giai dap thic mic, hop thirc hoa, hé thong héa kién thirc méi

a. Muc tiéu:

- Giai dap céac thic mic cia HS va hé thdng hoa kién thirc vé phan xa toan phan.

b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dya trén goi

¥ cua giao vién.

c. San phiam: So dd tw duy vé phan xa toan phan
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A.Thi nghiém

= phan xa toan Phap, 2. Hién tugng phan xa toan phan

3. Didy i
Diéu kign phan xa toan phan * n, > n,
= -
7
Odc‘g,o. = Igh
" han phan xa toan phan

sini,, =2
gh
' 10
o, 4. Cap quang S
9 CUa pig X : N @& T
en twong phan xa toan phan 7 95 :
=15
-~
?
A

kir
2 phan xa toan phan

G
Sty
h hign tugng nhién

d. T6 chirc thue hién:

Budéc thuc hién Noi dung cac buéc
Buéc 1 - GV dit vin dé méi can tim hiéu: yéu cau HS hé
Chuyén giao nhiém vu hoc tip. | thong hoa kién thirc bang so do tu duy.
Buéc 2 - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom.
Thuwe hién nhiém vu hoc tap theo
nhom
Buéc 3 - Céac nhom ctr dai dién treo so do tu duy cua
Bio cao két qua hoat dong va thao | minh 1én bang va trinh bay.
luin
Buéc 4 - GV tién hanh hé théng 1 lai céc kién thirc cua
Panh gia két qua thye hién nhiém | bai, dya trén so d6 tu duy.
vu hoc tap

Hoat dong 3: Luyén tap

a. Muc tiéu:

- Van dung diéu kién phan xa toan phén dé gidi cac bai tap va gidi thich cac hi¢n tugng
thuc té.

b. Noi dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vy theo nhoém hoan thanh yéu cau dua trén 201
¥ cua giao vién.

c. San pham: Kién thirc dugc hé thong va hiéu sau hon cac dinh nghia.

d. Té chirc thyuc hién:

Budc thue Noi dung cac buéc
hién

Bude 1 GV yéu cau HS:
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Chuyén giao
nhiém vu hoc
tap

- Cac nhom hoan thanh phiéu hoc tap s6 3 (mdi nhém hoan thanh 1
trong 4 phiéu 3a, 3b, 3¢, 3d) d€ tim hiéu ing dung cua hién tugng khic
xa va phan xa toan phan.

Budc 2
Thurc hién
nhiém vu hoc
tap theo nhom

Hoc sinh thyuc hién nhiém vu theo nhém, co thé st dung phiéu trg giap
khi can thiét.

Budc 3
Bio cao két
qua hoat dong
va thio luin

- GV theo ddi ca nhan va cac nhom hoc sinh, quan sat vo ghi dé phat
hién kho khin cia HS trong qua trinh hoc tip, ghi vao sb theo ddi
nhitng truong hop can luu y (néu can).

- HS cac nhom khac thao luan, nhan xét, bo sung va sua 161 vé cac cau
tra 101 ctia nhom dai dién.

Budc 4
Panh gia két
qua thue hién
nhiém vu hgc

tap

- GV quan sét va lua chon hai nhém: chinh x4c nhat, sai s6t nhiéu nhat,
dé trinh bay trudc 16p.

- Giao vién téng két danh gia két qua thyc hién nhi€ém vu hoc tap cua
hoc sinh.

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu:

- Van dung diéu kién phan xa toan phan dé giai cac bai tdp va giai thich cac hién tuong

thuc té.

b. Noi dung: Hoc sinh thuc hién nhi€ém vu ¢ nha theo nhém hoac ca nhan

c. San pham: Bai ty lam vao v& ghi ctia HS.

d. T6 chirc thwe hién:

Van dung

- Tim hiéu thém mét s6 tng dung cia hién tuong phan xa toan phan

- Lam bai tap trong SGK

* Tong két bai hoc, Nhan phiéu tw hoc cho bai Ling kinh.
V. PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG (NEU CO)
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Phu luc 12
G IAQ AN
TEN BAI DAY
Tiét 56: LANG KINH
Thoi gian thyc hién: (1 tiét)

I. MUC TIEU
1. Kién thire
- Néu duoc céu tao cua lang kinh.
- Trinh bay dugc hai tic dung cia ling kinh: Tan sic chum anh sang tring va lam léch
vé phia ddy mot chum sang don séc.
- Néu dugc cong dung cua lang kinh.
2. G6p phan phat trién phim chit va ning luc chung
- Chu1 dé gop phan phat trién PC cham chi va trung thuc, cu thé:

+ Cham chi: Kién tri, ti mi, can than trong qu4 trinh quan sat, thu thap va xu li s6
liéu thi nghi€m, c6 y chi vuot qua khé khan khi thyc hién cac nhiém vu hoc tdp van
dung, mé rong.

+ Trung thue: Khach quan, trung thuc trong thu thap va xir 1y s liéu, viét va noi
dung voi két qua thu thap.

Bai hoc gop phan phat trién ning lwe tw hoc.

3. Nang luc tu hoc

+ Thong qua Phiéu tu hoc ¢ nha dé ndm bat dugc cac kién thic vé lang kinh.

+ Thuce hién dugc thi nghiém théng qua viée doc truée phiéu hudng dan tién trinh 1am
thi nghiém & nha.

+ Thyc hién nhiém vu trong phiéu hoc tip.

+ Vé nha van dung giai thich duoc cac hién tuong thyc té lién quan dén ling kinh va
cong dung cua lang kinh.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Gido vién

. Phiéu hoc tip va phiéu tro gidp
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Phiéu hoc tap s6 1
Tién hanh TN chiéu 4nh sang qua lang kinh. A
Cau 1:Quan sat va chi rd tia tdi, tia khuc xa, tia 10,
gbc td1, goc khic xa. J
Cau 2:Nhan xét vé dudng truyén sang tai [ va tai J. !
Cau 3: ‘ s
a. Tai sao khi anh sang truyén tir khong khi vao lang B C
kinh, (tai I) luén co sy khuc xa va tia khuc xa 1éch
gan phap tuyén hon so voi tia t61?
b. Tai sao khi 4nh sang truyén tir ling kinh ra ngoai khong khi (tai J), tia khuc xa léch
xa phép tuyén so véi tia t&i?

Phiéu tro givip hoc tap s6 1
CAu 2: Nhén xét vé duong truyén sang tai I va tai J:
- Tai I: tia khtic xa 1éch gan phéap tuyen nghia 1a 1éch Ve phia day lang kinh.
- Tai J: tia khuc xa 1éch xa phap tuyén, nghia 1a 1éch vé phia day lang kinh.
Cau 3: Khi anh sang truyén tir khong khi vao lang kinh, la truyén vao mdi trudng
chiét quang hon, i1> r1 => tia khuc xa léch gan phap tuyén hon so vdi tia téi.
Tuong tu khi 4nh séang truyén tir ling kinh ra ngoai khong khi, tirc 13 truyén vao moi
truong kém chiét quang hon thi 1,<i, => tia khtc xa léch xa phép tuyén so véi tia toi.

Phiéu hoc tap sb 2
Bai 1: Mt ling kinh thiiy tinh c6 chiét suat n = 1,5; tiét dién chinh 13 mot tam
giac déu, dwge dit trong khong khi
a) Tinh goc I¢ch cua tia sang qua lang kinh khi goc téi 1a 30°
b) V& duong di tia sang va tinh gbéc ma tia 16 hgp vdi tia td1 trong trudng hop tia téi
vudng goc vo1 mat bén cua lang kinh.
Bai 2: Lang kinh c6 géc & dinh 1a 60°. Chum tia song song qua ling kinh cé do
1éch cwre tiéu 12 Dmin = 42°. Tim géc t6i va chiét suit ciia ling kinh.

Phiéu hoc tap s6 3
Neéu mdt s0 cong dung cua lang kinh.

Phiéu tro gitp hoc tip sé 3
May quang pho La dung cu dung dé phan tich anh sang tur ngudn phat ra thanh cac
thanh phan don sac, nho d6 xac dinh dugc ciu tao cua nguon sang.
So dd cdu tao may quang pho: o

Ongendnte  Wetinsds Bubng
80 0f c4i1ao méy quang phd By kinh
Lang kinh 14 bd phan chinh ciia may quang phd.
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(6ng nhom, may anh,...)

(R R B A

X A, T—

Phiéu tro giip hoc tap sé 3
Lang kinh phan xa toan phan:la lang kinh thuy tinh c6 tiét dién thang 1a mot tam
giac vuong can. Lang kinh phan xa toan phan duoc st dung dé tao anh thuan chiéu

b. Mot s6 do dung day hoc:

- Thi nghiém vé tdc dung tan sac cua lang kinh va khdo sat duong truyén cua tia sang

qua lang kinh.

- Mot s6 lang kinh tu tao.

- Cac tranh anh vé quang pho, may quang pho.

2. Hoc sinh

- On lai kién thirc vé€su khuc xa anh sang va phan xa toan phan

- SGK, v ghi bai, gidy nhap.

II1. TIEN TRINH DAY HQC

3.1. Bang tom tit tién trinh day hoc (Chudi cic hoat dong day hoc va thoi gian duw

kién
Hoat dong Noi dung Phwong Phwong | Nang luc
(thoi gian) (Noi dung phap, ky an danh tu hoc
cua hoat thuat day gia
dong) hoc chu dao

Hoat dong 1: Mé dau: Bao Lam  viéc |- Cau hoi, | - XM,
cdo két qua tw hoc & nha. theo nhém. |cau  tra| XK, TT,
Lam nay sinh va phat biéu 1oi/dy TN, TR.
van dé tim hiéu vé ling doan cua
kinh. HS.
Hoat dong 2. Hinh thanh kién thirc (20 phut)
Hoat ddng 2.1. Tim hiéu vé | C4u tao lang | Lam  viéc | - San pham | - XM, XK,
ciu tao ling kinh va khao sat | kinh va khao | theo nhém. | (phiéu HT | TT,
dudng di cua tia sdng qua | sat duong di s6 1 cua| TN,TR.
lang kinh. cua tia sang nhom).

qua lang

Kinh.
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Hoat dong 2.2. Giai dap | Langkinh. |Lam  viéc | - San pham | - XM.
thic mic, hop thirc héa, hé theo nhom. | (so do tu
thong héa kién thirc méi duy cua
nhom).

Hoat dong 3. Luyén tap va | Cac bai tap | Lam viéc cé | - San pham | - XM, DB.
cing cb. luyén  tap, | nhan + | (phiéu HT

cau hoi i | nhom. s6 2 cua

thuyét  vé nhom).

lang kinh.
Hoat dong 4. Van dung va | Bai tap tong | Lam viéc ca | - San pham | - XM, DC.
mé rong hop bai | nhan + | (phiéu HT
- Giai bai tip tong hop. tap/van  dé | nhom. sd 3 cua
- Van dung vao thue tién. | c6 noi dung nhom).

thuc tién.

3.2. Céc hoat dong day hoc cu thé

Hoat dong 1:Mé dau: Bio cio két qua tw hoc & nha. Lam nay sinh va phat biéu

van dé tim hiéu veé lang Kinh.

a. Muc tiéu:

- Kiém tra kién thurc cii, kiém tra sy chuan bi ¢ nha cia HS, kiém tra phi€u hoc tap &

nha cia HS, chuan bi diéu kién xuat phat dé nghién ctru kién thirc mai.

b. NOi dung: Hoc sinh ti€ép nhan van dé tur gido vién.

c. San pham: Y kién cua cac nhom.

d. T6 chirc thwe hién:

Budc thuce hién

Noi dung cac budéc

Buoce 1
Chuyén giao nhiém
vu hoc tap

GV néu cau hoi kiém tra kién thtrc cii: Thé nao 1 hién tuong
khuc xa anh sang? Thé nao 1a hién twong phan xa toan phan.

Buoc 2
Thuwe hién nhiém vu
hoc tap theo nhom

HS suy nghi c4 nhan tim cau tra 101.

Budce 3
Bao cao két qua hoat
dong va thao luan

GV dat van dé: Khi tién hanh cac TN vé hién twong khuc xa
anh sang va hién tugng phan xa toan phan, dé chinh xéc, ta
phai dung anh sang don sic. Trong chuong trinh Vat i THCS,
ta da biét mot s6 dung cu c6 tac dung phan tich anh sang trang
thanh cac anh sang don sac. Lang kinh 1a mot trong cac dung
cu nhu vay. Bai hoc nay ta s€ tim hiéu ki hon vé dung cu nay.

Budc 4
Panh gia két qua
thuwe hién nhiém vu
hoc tap

HS nhén thirc duge van dé can nghién ciru.
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Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc
Hoat dong 2.1: Tim hiéu vé cdu tao ling kinh va khao sat duong di cua tia sang qua
lang kinh.
a. Muc tiéu:
- Néu duoc ciu tao cta ling kinh, cac phan tir ciia ling kinh va cac dic trung cua ling
kinh.
- Trinh bay dugc hai tic dung cta lang kinh: Tan sic chum 4nh séng tring va lam léch
vé phia ddy mot chum sang don séc.
b. Noi dung: Hoc sinh thuc hién nhi€ém vu theo nhoém hoan thanh yéu cau dya trén goi
¥ cua giao vién.
c. San pham:
I. C4u tao ling kinh
+Lang kinh 12 mot khoi chét trong sudt, dong chat, thudng c6 dang lang tru tam giéc.
*Mot lang kinh dugc dac trung boi:

+ Goc chiét quang A;

+ Chiét suat n.
I1. Pwong di cua tia sang qua lang kinh
1. Téc dung tan sic anh sing tring
+Chum anh sang trang khi di qua lang kinh s& bi phan tich thanh nhiéu chim sang don
sic khac nhau. Do 1a sy tan sic anh sang.
2. Puwong truyén cia tia sing qua ling kinh
+Chiéu dén mit bén cia lang kinh mot chim sang hep don sic SI.
+ Tai I: tia khic xa 1éch gan phap tuyén, nghia 1 1éch vé phia day cuta lang kinh.
+ Tai J: tia khuc xa 1éch xa phap tuyén, tuc la cling 1éch vé phia day cua lang kinh.
*Vay, khi c6 tia 16 ra khoi lang kinh thi tia 16 bao gid ciing léch vé phia ddy cua ling
kinh so voi tia téi.
*Goc tao boi tia 16 va tia toi goi 1a goc 1éch D ciia tia sang khi truyén qua lang kinh.

d. T6 chirc thuwe hién:

Budc thuc NOi dung cac budc
hién
Budec 1 - GV gidi thi€u dinh nghia lang kinh:

Chuyén giao | *Ling kinh 12 mot khdi chat trong sudt, ddng chit, thuong c6 dang
nhiém vu hoc | lang try tam giac.

A

tap - Do cach st dung nén lang kinh thudng duoc biéu dién bang mot tam
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giac tiét dién thang.

- GV tién hanh TN chung t6 anh sang di qua ling kinh thi bj phan tich
thanh nhiéu chim sang mau khac nhau.

- GV nhén manh: Hién tugng anh sang bi phan tich thanh nhiéu chim
sang ¢6 mau nhu trén goi 1a hién twong tan sic anh sang.

- GV yéu cau HS hoan thanh phiéu hoc tap sé 1, HS c6 thé sir dung
phiéu tro gitip néu can thiét,

Budc 2
Thuc hién
nhiém vu hoc
tap theo nhom

- Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom.

Budc 3
Bio cao két
qua hoat dong
va thio luian

- Bdo c4o két qua va thao luan

+ Pai dién 1 nhom trinh bay.

+ Hoc sinh cac nhom khac thao luan, nhan xét, bo sung va sira 161 vé
cau tra o1 ciia nhom dai dién.

Budc 4
Panh gia két
qua thue hién
nhiém vu hgc

A

tap

- Giao vién téng két danh gia két qua thyc hién nhi€ém vu hoc tap cua
hoc sinh va dua ra ndi dung kién thirc chinh:

+ Khi c6 tia 16 ra khoi ling kinh thi tia 16 bao gid cling 1éch vé phia
day so vdi tia toi.

¢ (Goc tao boi tia téi va tia 16 goi 1a goc 1éch D cua tia sang khi truyén
qua lang kinh.

Hoat dong 2.2: Giai dap thic mic, hop thirc héa, hé thong hoa kién thirc méi

a. Muc tiéu:

- Giai dap cac thac mic ciia HS va hé thong héa kién thic phan ling kinh.

b. NOi dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dya trén

€01y cua gido vién.

c. San phiam: So dd tw duy vé ling kinh

d. Té chirc thyuc hién:
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Buéc thwe hién

Noi dung cac buéce

Buworce 1

Chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV dat van dé moi can tim hiéu: yéu cau HS hé
thong hoa kién thirc bang so do tu duy.

B4o cdo két qua hoat dong va
thao luin

Buwéc 2 - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém.
Thuwe hién nhiém vu hoc tap theo
nhém
Buéc 3 - C4c nhom cur dai dién treo so dd tu duy ctia minh

Ién bang va trinh bay.

Buwoc 4

Panh gia két qua thwe hién
nhiém vu hoc tap

- GV tién hanh hé théng 15 lai céac kién thire cua
bai, dua trén so do tu duy.

Hoat dong 3: Luyén tap

a. Muc tiéu:

- Néu dugc cong dung cua lang kinh.

b. Noi dung: Hoc sinh thuc hién nhi€ém vy theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén go1i

¥ cua giao vién.

¢. San pham: Kién thirc dugc hé thong va hiéu sau hon cac dinh nghia.

d. T6 chirc thwe hién:

Budc thue hién

Noi dung ciac budéc

Buoc 1
Chuyeén giao nhiém
vu hoc tap

- GV yéu cau HS lam viéc nhom tom tat ndi dung kién thirc chinh
cua bai hoc.

- GV yéu cau HS 1am viéc nhom va thuc hién noi dung cua phiéu
hoc tap s6 2.

Budc 2
Thuc hién nhiém
vu hoc tap theo
nhom

Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom.

Budc 3
Bao cao ket qua
hoat dong va thao

- HS céc nhom khac thdo luén, nhan xét, bo sung va sira 161 vé
cau tra 101 cia nhom dai dién.
- GV theo doi ¢4 nhan va cdc nhom hoc sinh, quan sat vé ghi dé

Panh gia két qua
thue hién nhiém vu
hoc tap

luin phat hién kho khan cia HS trong qua trinh hoc tap, ghi vao sb
theo dOi nhitng truong hop can luu y (néu can).
Buéc 4 - GV quan sat va lya chon hai nhom: chinh xac nhat, sai sét nhiéu

nhét, dé trinh bay trudc 16p.
- Gido vién tong két danh gia két qua thuc hién nhi¢m vu hoc tap
cua hoc sinh.

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu:

- Giup hoc sinh ty van dung, tim to1 mé rong cac kién thirc trong bai hoc va tuong tac

v6i cdng dong. Tuy theo nang lyc ma cac em s€ thuc hién ¢ cac mure d6 khéac nhau.
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b. N§i dung: Hoc sinh thyc hi¢n nhi€ém vy & nha theo nhdém hoac ca nhan.

c. San pham: Bai ty lam vao vé ghi ciia HS.

d. T6 chirc thue hién:

Budc thuc
hién

NOi dung cac budc

Budc 1
Chuyén giao
nhiém vu hoc

tap

- GV yéu cau HS 1am viéc nhom tém tat ndi dung kién thic chinh
cua bai hoc.
- GV yéu cAu HS lam viéc nhom va thuc hién néi dung cua phiéu
hoc tap $6 3.

Budrc 2
Thuyc hién
nhiém vu hoc
tap theo nhom

Hoc sinh thuc hién nhi€ém vu theo nhom.

Budc 3
Bio cao két
qua hoat dong
va thio luan

- HS cac nhom khac thao luan, nhan xét, bd sung va sira 16i vé cau
tra 101 cua nhoém dai dién.

- GV theo ddi ca nhan va cac nhom hoc sinh, quan sat vé ghi dé phat
hién kho khin ctiia HS trong qua trinh hoc tap, ghi vao so theo ddi
nhiing trudng hop can luu ¥ (néu can).

Budc 4
Panh gia két
qua thuc hién
nhiém vu hoc

A

tap

- GV quan sat va lga chon hai nhém: chinh xéc nhét, sai s6t nhiéu
nhat, dé trinh bay trudc 16p.

-GV téng két danh gia két qua thyc hién nhiém vu hoc tap cua hoc
sinh va dwa ra noi dung kién thirc chinh:

Lang kinh ¢6 nhiéu céng dung trong khoa hoc va ki thuat nhu: 1a bo
phan chinh ciia may quang pho, ling kinh phan xa toan phan tng
dung trong dng nhom, may anh.

* Tong két bai hoc, Nhan phiéu tu hoc cho bai Thau kinh méng.
V. PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG (NEU CO)
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Phu luc 13
GIAO AN
TEN BAI DAY
Tiét 58,59: CHU PE: THAU KiINH MONG
Thoi gian thyc hién: (2 tiét)

I. MUC TIEU
1. Kién thire
- Néu dugc ciu tao va phan loai thau kinh.
- Trinh bay dugc khai niém vé quang tam, truc chinh, truc phy, tiéu diém anh, tiéu diém
vat, tiéu cy, do tu clia thau kinh.
- V& duoc anh tao boi thau kinh va néu dugc dic diém cua anh (that hay ao, chiéu, do
16n).
- Viét duoc cac cong thirc ctia thau kinh.
- Néu duge mot sd cong dung cua thau kinh.
- Biét dugc phuong phap xac dinh tidu cu ctia thau kinh phéan ki bang cach ghép n6 dong
truc v6i mot thau kinh hoi tu dé tao ra anh that cta vat qua thau kinh hoi tu.
2. Gép phan phat trién phim chét va ning luc chung
- Chui dé gop phan phat trién PC cham chi va trung thyc, cu thé:

+ Cham chi: Kién tri, ti mi, can than trong qu4 trinh quan sat, thu thap va xu li sd
liéu thi nghi€m, c¢6 y chi vuot qua khé khan khi thyc hién cac nhiém vu hoc tap van
dung, mé rong.

+ Trung thue: Khach quan, trung thuc trong thu thap va xir 1y s liéu, viét va noi
dung véi két qua thu thap.

Bai hoc gop phan phat trién ning lwe tw hoc.

3. Nang luc tu hoc

+ Thong qua Phiéu ty hoc & nha dé nam bat dugc cac kién thirc vé thau kinh.

+ Thue hién dugc thi nghiém théng qua viée doc truée phiéu hudng dan tién trinh 1am
thi nghi€ém ¢ nha.

+ Thuc hién nhiém vu trong phiéu hoc tap.

+ V& nha van dung giai thich duoc cac hién tuong thyc té lién quan dén thau kinh va

cong dung cua cac thau kinh.
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II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Giao vién

a. Phiéu hoc tap va phiéu tro giip

’ Phiéu hoc tap s6 1
Cau 1: Dinh nghia thau kinh. ’ )
Céu 2: Chi ra dau la thau kinh hoi tu, dau la thau kinh phan ki trong cac thau kinh

TV D)

Cau 3: V& tiép dudng di cia tia sang trong cac truong hop sau:

Cau 4: Hoan thanh bang sau:

Théu kinh hdi tu Théu kinh phan ki

Hinh dang (ria)
Pic diém chum tia 16
khi chum tia t&i song

song

Phiéu hoc tap s 2
Quan sat hinh vé va tra 161 cac cau héi twong Grng
Céu 1: binh nghia quang tam, truc chinh, truc phu cta thau kinh?

THAU KINH HOI TU THAU KINH PHAN KY

Cau 2: Tinh chit quang hoc cua tiéu diém anh chinh, tiéu diém anh phu. Tiéu dién
anh la gi?

| Tieudiém |
| anh chinh

Cau 3: Tinh chit quang hoc cua tiéu diém vat chinh, tiéu diém vat phu. Tiéu dién vat
la gi?
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= dién vat [

I\

Phiéu hoc tip sb 3a
V& anh tao bai thau kinh héi tu trong cac truong hop sau, nhan xét v& tinh chit (that,
40), d0 10n (so v&i vat), chiéu (so véi vat) trong mdi truong hop:
* D6 voi TKHT: * DOi v&i TKHT:
TH1: Vat ndm ngoai OC véi CF = FO = f TH2: Vat dat tai C

* D4i voi TKHT: * Péi v&i TKHT: e
TH3: Vat ndm trong khoang CF B TH4: Vat dat tai F

Phiéu hoc tip so 3b
V& anh tao bdi thau kinh phan Ki trong cac truong hop sau, nhan xét vé tinh chat (that,

40), d0 10n (so v&i vat), chiéu (so véi vat) trong mdi truong hop:

i TKPF

'i'H1 : Vat ndm ngoai khoang OF’ TH2: Vat dat tai F’

*Dai véi TKHT _
TH5: Vat nam trong khoang OF

B’
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Phiéu hoc tip s 4

Hoan thanh bang sau:

Phiéu hoc tap s6 5
Pit vat AB ¢6 chiéu cao 4 cm va vudng goc véi truc chinh caa thau kinh phan ki va
cach thau kinh 50 cm. Théu kinh c6 tiéu cu —30 cm. Xéc dinh tinh chét, chiéu, d6 cao
cua anh? VE anh.

Phiéu hoc tap sb 6
Cau 1: Viét cong thirc xac dinh tiéu cy cta thau kinh phan ki?
Cau 2: Nhirng kho khan gip phai néu can xac dinh tiéu cu ctia thdu kinh phan ki?
Cau 3: Pé xuat phuong an khic phuc nhitng kho khan d6?
Cau 4: Pé xuit nhitng dung cy thi nghiém cin thiét?

Phiéu hoc tap so 7
Mot thau kinh 6 tiéu cy f =-20cm .Hoi:
a.Thau kinh 13 thau kinh hoi tu hay thau kinh phan ki?
b.Tinh d6 tu cua thau kinh?
b. Bo thi nghiém xac dinh ti€u cyu cia thau kinh phan ki cho mdi nhém HS.

2. Hoc sinh

- On lai kién thirc vé thau kinh di hoc & THCS, kién thuc vé khuc xa anh sang va lang
Kinh.

- Chuén bj trudc mau bao cdo thi nghiém ¢ bai thyc hanh: Xéc dinh tiéu cu cua thau
kinh phan ki.

- SGK, v ghi bai, gidy nhap.

III. TIEN TRINH DAY HQC

3.1. Bang tom tit tién trinh day hoc (Chudi cic hoat dong day hoc va thoi gian dyw
kién)
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Hoat dong Noi dung Phwong Phwong | Naing luc
(thoi gian) (Noi dung phap, k¥ an danh tu hoc
cua hoat thuat day gia
dong) hoc chu dao
Hoat dong 1. Mé diu: B4o | Bao cdao két | Lam  viéc | - Sanpham | - XM,
cdo két qua tur hoc & nha. | qua tw hoc | theo nhém. | (phiéu HT | XK, TT,
Lam nay sinh va phat biéu | & nha. Lam sd 1 cua| TN,TR.
van dé tim hiéu vé thau kinh | nay sinh va nhom).
mong. (10 phut). phat  biéu
van d& tim
hiéu vé thau
kinh mong.
Hoat dong 2. Giai dap thic mic, hop thirc héa, hé thong hoéa kién
thirc mai
Hoat dong 2.1. Tim hiéu | Cac dic | Lam  viéc | - San pham | - XM, XK,
cic dic trung cia thdu |trung  cua | theo nhém. | (phiéu HT | TT,
kinh méng (10 phiit) thiu  kinh s 2 cha| TN,TR.
mong. nhom).
Hoat dong 2.2. Tim hiéu vé | Sy tao anh |Lam  viéc | - San pham | - XM.
sw tao anh béi thau kinh | boi  thdu | theo nhém. | (phiéu HT
kinh. s6 3, 4 cla
nhom).
Hoat dong 2.3: Tim hiéu | Mot s6 cong | Lam  viéc | - San pham | - XM.
mot s6 cong thirc ciia thau | thic cta | theo nhém. | (phiéu HT
kinh. thau kinh, sO 5 cua
nhom).
Hoat dong 2.4. Hé thong | Thdu kinh |Lam  viéc | - San pham | - XM.
héa kién thirc bang so d6 tw | mong. theo nhém. | (so dd tu
duy duy cua
nhom).
Hoat dong 3. Luyén tap
Hoat dong 3.1. Xac dinh | Xac  dinh | Lam viéc cé | - San pham | - XM.
tiéu cwr thau kinh phan ki | tiéu cu thdu | nhan + | (phiéu HT
kinh  phan | nhom. sO 6 cua
Ki. nhom).
Hoat dong 3.2. Luyén tip | Cac bai tap | Lam viéc cé | - San pham | - XM.
va ciing ¢ luyén  tap, | nhan + | (phiéu HT
cau hoi 1i | nhom. s6 7 cua
thuyét. nhom).
Hoat dong 4. Van dung va | Bai tdp tong | Lam viéc ca - XM, bC.
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mé rong

- Van dung vao thue tién.

nhan +

nhom.

hop bai
tap/van  dé
c6 noi dung
thuce tién.

3.2. Céc hoat dong day hoc cu thé

Hoat dong 1:Mé dau: Bio cdo két qua tw hoc & nha. Lam nay sinh va phat biéu

van dé tim hiéu vé thau kinh méng.

a. Muc tiéu:

- Kiém tra kién thtrc cii, kiém tra viéc thuc hién phi€u hoc tap & nha ctia hoc sinh,

chuan bi dicu kién xuat phat d€ nghién ctru kién thirc mai.

- Tur kién thtrc thau kinh da biét, kich thich HS tim hiéu vé sau hon vé dung cu quang

hoc nay.

b. Noi dung: Hoc sinh tiép nhan van dé tir giao vién.

c. San pham: Y kién cua cac nhom.

d. T6 chirc thue hién:

Budc thue hién

Noi dung cac budc

Bugre 1
Chuyén giao
nhiém vu hoc tap

- GV néu cau hoi kiém tra kién thue cii: K& tén céc loai thau kinh
da hoc? Bac diém cua cac thau kinh d6?
- GV yéu cau HS vé nha hoan thanh phi€u hoc tap so 1.

Budc 2
Thuwe hién nhiém
vu hoc tap theo
nhom

HS suy nghi ca nhan tim cau tra 10i hoan thanh phiéu hoc tap so 1.

Budce 3
Bio cdo két qua
hoat dong va thiao
luan

- HS suy nghi c4 nhan va néu cau tra 16i: C6 hai loai thau kinh 1a
thau kinh hoi tu va thau kinh phén ki.

+ Théu kinh hoi ty c6 phan ria méng hon phan gitta. Mot chum tia
tGi song song voi truc chinh cta thau kinh hoi ty cho chum tia 16
hoi tu tai tiéu diém ctia thau kinh.

+ Théu kinh phan ki thuong dung c6 phan ria day hon phan giira.
Mot chum tia t6i song song v6i truc chinh cua thau kinh phan ki c6
cham tia 16 phan ki.- GV dat van dé: Ngay tir chuong trinh Vat li
THCS, chiing ta da tim hiéu so lugc vé thau kinh va mot sd ung
dung ctia chiing. Trong bai hoc ndy, chung ta s& tim hiéu ki hon vé
thau kinh mong, dé bd sung thém cho nhirng kién thirc da hoc.

Budc 4
Panh gia két qua
thuc hién nhiém

vu hoc tap

HS nhan thuc dugc van dé can nghién ctru.

Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc

Hoat ddng 2.1: Tim hiéu c4c dic trung cua thiu kinh moéng.

a. Muc tiéu:
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- Trinh bay dugc khai ni¢m vé quang tam, truc chinh, truc phu, tiéu diém anh, tiéu diém
vat, tiéu cu, d6 tu cua thau kinh.
b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hién nhi€ém vu theo nhém hoan thanh yéu cu dua trén goi
¥ cua giao vién.
c. San pham:
1. Thau kinh. Phén loai thiu kinh
+ Thau kinh 1a mot khéi chat trong sudt gii han boi hai mat cong hodc boi mot mat
cong va mot mit phang.
+Phan loai:

- Théu kinh 10i (ria mong) 13 thau kinh hoi tu.

- Théu kinh 16m (ria day) 1a thau kinh phan ki
2. Cac dic trung ciia thiu kinh
a. Quang tam
+Piém O chinh giira ctia thau kinh ma moi tia sang t6i truyén qua O déu truyén thing
goi 1a quang tdm cua thau kinh.
+Puong thang di qua quang tdm O va vudng goc véi mat thau kinh 13 truc chinh cua
thau kinh.
*Céc duong thang khac qua quang tdm O 1a truc phy ctia thau kinh.
b. Tiéu diém, tiéu dién
+ Tia t6i song song véi truc ctia thau kinh cho tia 16 (hodc duong kéo dai cua tia 16) hoi
tu tai mot diém trén truc. Diém d6 14 tiéu diém anh cta thau kinh.
+ Tia toi (hodc duong kéo dai cia tia toi) xuat phat tir mot diém trén truc cho chim tia
16 song song véi truc d6. Piém d6 goi 1a tiéu diém vat ciia thau kinh.
#Mbi thau kinh c6 hai tiéu diém chinh F (tiéu diém vat) va F* (tiéu diém anh) dbi ximg
v6i nhau qua quang tdm Va ¢ vo s céc tidu diém phu vat Fq va cac tiéu diém phu anh
Fn’.
*Tap hop tat ca cac tiéu diém tao thanh tiéu dién. Mdi thau kinh c6 hai tiéu dién: tiéu
dién vat va ti€u dién anh.
c. Tiéu cu. Do tu
*Tiéu cu: f= OF'.

1

*Dotu: D= ;

. Pon vi ctia 0 tu 1a diop (dp).
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Qui wée: Thau kinh hoi ty: £>0; D> 0.
Théu kinh phan ki: f<0; D <0

d. T6 chirc thue hién:

Budc Noi dung cac budc

thuwe hi€én

Buéc 1 | - GV giao nhiém vu méi: yéu cau HS hoan thanh phiéu hoc tap s 2.

Chuyén

giao

nhiém vu

hoc tap

Budc 2 | - HS thyc hién nhi€ém vu theo nhém. Trong qué trinh hoat dong, HS c6
Thuc thé sir dung cac phiéu tro gitp hodc yéu cau su trg gitp cua gido vién
hién néu thay can thiét.
nhiém vu
hoc tap
theo
nhom

Budc 3 | - Nhom dai dién trinh bay cau tra 1o1.
B40o C&0 | - GV quan sat va lya chon hai nhom: chinh x4c nhét, sai s6t nhiéu nhét,
két qua | dé trinh bay trudc 16p.
hoat - HS cac nhém khéc thao luan, nhan xét, bo sung va sira 161 vé cau tra
dong va | 101 cia nhom dai dién.
thao luin

Budéc4 |- GV danh giad két qua thuc hién nhi€ém vu hoc tap cua hoc sinh. Téng
Panh gia | két noi dung kién thirc chinh can nam:

két qua | a. Quang tam

thuc hién
nhiém vu
hoc tap

+Piém O chinh giita ciia thiu kinh ma moi tia sang tdi truyén qua
O déu truyén thang goi 14 quang tAm cta thiu kinh.

*Puong thing di qua quang tim O va vudng goc v4i mit thau kinh
1a truc chinh cua thau kinh.

*Céc dudng thang khac qua quang tam O 12 tryc phu ctia thau kinh.
b. Tiéu diém, tiéu dién

+ Tia téi song song véi truc cua thau kinh cho tia 16 (hodc duong
kéo dai cua tia 16) hoi tu tai mot diém trén truc. Piém d6 1a tiéu diém
anh cua thu kinh.

+ Tia t6i (hodc duong kéo dai cia tia toi) xuat phat tir mot diém
trén truc cho chaim tia 16 song song véi truc 6. Piém d6 goi 1a tiéu diém
vat cta thau kinh.

#M>i thau kinh c¢6 hai tiéu diém chinh F (tiéu diém vat) va F’ (tiéu diém
anh) d6i xtrng v4i nhau qua quang tim Va c6 vo sb céac tiéu diém phu vat
Fn va céc tiéu diém phu anh Fy’.

*Tap hop tat ca cac tiéu diém tao thanh tiéu dién. Mbi thau kinh c6 hai
ti€u dién: tiéu dién vat va ti€u dién anh.

- GV thong bao khai ni¢m ti€u cu va do tu:

+ Tiéu cy cta thiu kinh dugc dinh nghia: f= OF.
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. . 1
* Do tu cua thau kinh dugc dinh nghia: D = T

Pon vi ctiia d6 tu la diop (dp).

*Qui wdc: Théu kinh hoi tu: £>0; D > 0.
Thau kinh phan ki: f<0; D <0.

Hoat ddng 2.2: Tim hiéu vé sy tao anh boi thau kinh

a. Muc tiéu:
- V& duoc anh tao boi thau kinh va néu duge dic diém cua anh (that hay 4o, chiéu, do
16n).
b. Noi dung: Hoc sinh thuc hién nhi€ém vu theo nhoém hoan thanh yéu cau dya trén go1i
¥ cua giao vién.
c. San pham:
3. Sw tao anh béi thiu kinh
a. Khai niém anh va vat trong quang hoc
+Anh diém 13 giao nhau ctia chum tia 16 hay duong kéo dai cua chung.Mot anh
diém 14 anh that néu chum tia 16 1a chum hi ty, 1a 40 néu chum tia 16 1a chum phan ki.
+Vit diém 1a diém giao nhau cta chum tia toi hay giao duong kéo dai cua
ching. Mot vat diém 1a that néu chum tia t&i 14 phéan ki, 1 40 néu chim tia toi hoi tu.
b. Cach dung anh tao béi thau kinh
Str dung 2 trong 4 tia sau:
- Tia téi qua quang tdm chotia 16 di thang.
- Tia téi song song tryc chinh chotia 16 qua tiéu diém anh chinh F’.
- Tia téi qua tiéu diém vat chinh F chotia 16 song song truc chinh.
- Tia téi song song truc phu chotia 16 qua tiéu diém anh phu F’n.
c. Céc treong hop anh tao béi thiu kinh:
Xét vat that vai d 12 khoang céach tir vat dén thau kinh:
+Thau kinh héi tu
- d > 2f: anh that, nho hon vat.
- d = 2f: anh that, bang vat.
- 2f > d > f: anh that I6n hon vat.
-d =f: anh rat 16n, & vo cuc.
- f>d: anh ao, 16n hon vat.
+Thau kinh phan ki: Vat that qua thau kinh phan ki luén cho anh 4o cing chiéu

VGl vat va nho hon vat.
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d. T6 chirc thue hién:

Budc thuc
hién

Noi dung cac budc

Bude 1
Chuyén giao
nhiém vu hoc

A

- GV yéu cau HS dua vao kién thtrc d3 hoc & THCS tra 10i cdu hoi:
Thé nao la anh that, anh ao0?
- GV tong quat hoa khai niém anh diém, vat diém.

Thurc hién
nhiém vu hgc
tap theo nhom

tap - GV hudng dan HS v& anh ctia mot truong hop & thau kinh héi tu,
cach xéac dinh tinh chét cta anh, chiéu cta anh, do 16n cua anh. Sau do
yéu cau HS vé& nha hoan thanh phiéu hoc tap sb 3, 4.
Buéc 2 - HS nhan nhiém vu hoc tap.

Budc 3
Bio cao két
qua hoat dong
va thao luin

- Nhom dai di¢n trinh bay cau tra 1o1.

- GV quan sat va lya chon hai nhém: chinh xac nhat, sai sot nhiéu nhat,
dé trinh bay trudc 16p.

- HS cac nhém khac thao luan, nhan xét, bd sung va stra 161 vé cau tra
161 ciia nhom dai dién.

Budc 4
Panh gia két
qua thuc hién
nhiém vu hoc

A

tap

- GV danh gia két qua thyc hién nhiém vu hoc tap ctia hoc sinh. Téng
két ndi dung kién thirc chinh can ndm: GV nhan manh lai duong di cua
ba tia t&i dac biét:

- Tia t6i qua quang tdm cua thau kinh thi truyén thang.

- Tia t&i song song vdi truc ctia thau kinh cho tia 16 (hodc dudong kéo
dai cua tia 16) di qua tiéu diém anh cta truc do.

- Tia t6i (hodc duong kéo dai) qua tiéu diém vat trén truc cho tia 16
song song voi truc do.

Hoat dong 2.3: Tim hiéu mot s6 cong thirc cua thau kinh

a. Muc tiéu:Viéet dugc cac cong thuc xac dinh vi tri va cong thirc xac dinh s6 phong dai

cua thau kinh.

b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dya trén goi

¥ cua giao vién.

c. San pham:

4. Cac cong thic vé thiu kinh

¢ Cong thac xac dinh vi tri anh:

* Cong thirc xac dinh s phong daizk = -5 =-

* Qui wdc dau:

Vat that: d > 0. Vat ao: d < 0.
Anh that: d> > 0. Anh a0: d’ <0.

k > 0: anh va vat clng chiéu ; k < 0: anh va vat nguoc chiéu.
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d. T6 chirc thue hién:

Budc thuc
hién

Noi dung cac budc

Bude 1
Chuyén giao

- GV thong bao cho HS cac cong thirc cua thau kinh, qui udc vé
daud, d’, k:

Thurc hién
nhiém vu hoc
tap theo nhom

nhlemAVl'l hoc |, Cong thirc xac dinh vi tri anh: 1.1 + 1 .
tap f d d’
AB _ d’
+ Cong thirc xac dinh s6 phong daick = === - .
) AB d
¢ Qui udc dau:
Vit that: d > 0. Vit ao: d<o0.
Anh that: d”> 0. Anh do: d’” <0. ‘
k >0: anh va vat cing chieu ; k < 0: anh va vat nguoc chieu.
- GV yéu cau nhém HS hoan thanh phi€u hoc tap so 5.
Budc 2 - HS thyc hién nhiém vu theo nhom. Trong qua trinh hoat dong,

HS c6 thé s dung cac phleu trg giup hodc yéu cau su trg giup
ctia giao vién néu thay can thiét.

Panh gia két
qua thuc hién
nhiém vu hoc

A

tap

Buéc 3 - GV quan sat va lya chon hai nhom: chinh xac nhat, sai sot nhiéu
Bio cdo két | nhit, dé trinh bay trudc 16p.
qua hoat ddng | - HS cac nhom khac thao luan, nhan xét, bo sung va sita 18i vé cau
va thdo luan | trd 161 ctia nhom dai dién.
Budc 4 GV thong qua bai giai dé khai quat hoa cac budc chinh giai bai

toan co ban vé thau kinh:
df  50(-30)
d—f 50—(-30)
18,75cm.
d  -18,75

+ S6 phong dai cia anh: k=-—=—
d 50

+ d = =-18,75(cm): anh 4o, cach thau kinh

=0,375: anh cung

chiéu va béng 0,375 lan vat.
+ Chiéu cao ciia anh: A'B’' =|k|AB=15cm

Hoat dong 2.4: Giai dap thic mic, hop thirc héa, hé thong hoa kién thirc méi

a. Muc tiéu:

- Gidi dép cac thac mac cua HS.

- Trinh chiéu ndi dung chinh duéi dang ban do tu duy.

- Yéu cau hoc sinh thuyét minh noi dung.

b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dya trén goi

¥ cua giao vién.
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c. San phiam: So d6 tw duy vé thau kinh méng

My ,.0 #ovr:
\""3‘06}]

v

d. T6 chirc thwe hién:

Budc thuce hién Noi dung cac buée
Buéc 1 - GV dit van dé moi can tim hiéu: yéu cau HS hé
Chuyén giao nhiém vu hoc tip | thong hoa kién thirc bang so d6 tu duy.
Buéc 2 - Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom.
Thuyc hién nhiém vu hoc tap
theo nhom
Buéc 3 - Cac nhém cir dai dién treo so do tu duy cua

Bio cdo két qua hoat dong va | minh 1én bang va trinh bay.
thao luan
Buéc 4 - GV tién hanh hé théng rd lai céc kién thire cua
Panh gia két qua thyc hién bai, dua trén so do tu duy.
nhi€ém vu hoc tap
Hoat dong 3: Luyén tap

Hoat ddng 3.1: Xac dinh tiéu cu thau kinh phén ki.

a. Muc tiéu: Biét duoc phuwong phap xéac dinh tiéu cy cua thau kinh phan ki va khao sat
su tao anh cua mot vat trong truong hop nay.

b. N¢i dung: Hoc sinh thyc hién nhi€ém vu theo nhém hoan thanh yéu cau dua trén goi
¥ cua giao vién.

c. San pham: Ki ning phén tich va dé xuit phuong 4n thi nghiém va biét cach sir dung

bd dung cu thi nghi¢m.
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d. T6 chirc thue hién:

Budc thuc

Noi dung cac budc

giao nhiém
vu hoc tap

hién
Budc 1 - GV yéu cau cac nhom béo céo két qua thyc hién phiéu hoc tap s6 6
Chuyén | da dugc giao vé nha ¢ ti€t hoc trudc.

Budc 2
Thuwe hién
nhiém vu

Hoc sinh bao céo két qua:
1
d L]

Cong thirc x4c dinh tiéu cu thau kinh phan ki: %

1
= = +
d

thuc hién
nhiém vu
hoc tap

hoc t@P Muén xac dinh f phai xac dinh dugc d va d’. Trong khi d6, anh tao bai
theo nhom | thAy kinh phan ki 1a anh o khong himg duoc trén man, nén ta khéng
thé xac dinh duoc d’.
Phuong an khac phuc kho khan: Két hop thau kinh hoi tu va thau kinh
phan ki dé tao mét hé thau kinh dong truc, khao sat sy tao anh cua vat
that AB qua hé thau kinh nay.
Buéce 3 - HS cac nhom khac thao luan, nhan xét, bo sung va sita 16i vé cau tra
Bio cdo két | 16i ctia nhom dai dién.
qua hoat
dong va
thao luin
Buoc 4 Giado vién téng két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap ctua
Panh gia | hoc sinh va théng nhat phuong &n thyc hanh. Giéi thi¢u tung dung cu
két qua thi nghi¢m.

Hoat dong 3.2: Luyén tap

a. Muc tiéu: HS hé thong héa kién thic chinh cua bai hoc.

b. Noi dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vy theo nhoém hoan thanh yéu cau dua trén 201
¥ cua giao vién.
c. San pham: Kién thirc duoc hé thong va hiéu sau hon cic dinh nghia.

d. T6 chirc thuwe hién:

Budc thue Noi dung cac buéc

hién
Budc 1 GV yéu cau HS:
Chuyén | - Cac nhom hoan thanh phiéu hoc tap sb 7 dé giai cac bai tap cua thiu
giao nhiém | kinh mong.

vu hoc tap
Budc 2

Thuc hién

nhiém vu
hoc tap

Hoc sinh thyuc hién nhiém vu theo nhém, co thé st dung phiéu trg giap
khi can thiét.
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theo nhém

Budc 3
Bio cao két
qua hoat
dong va
thao luan

- HS cac nhom dua ra cau tra 161 cho nhi€ém vu hoc tép.

- HS cac nhoém khac thao luan, nhan xét, bd sung va stra 161 vé cau tra
161 ciia nhom dai dién.

- GV theo ddi ca nhan va cac nhom hoc sinh, quan sat vo ghi dé phat
hién kho khin ctia HS trong qua trinh hoc tap, ghi vao s6 theo doi
nhirng trudong hop can luu ¥ (néu can).

Budc 4
Danh gia
két qua
thuc hién
nhiém vu
hoc tap

- GV x4c nhan két qua bai lam, cach lam va cho diém.

- Phan tich nhan xét, danh gia, két qua thuc hién nhiém vu hoc tap ctua
hoc sinh.

- X1r Iy cac tinh hudng su pham nay sinh mét cach hop 1y.

- Chinh x4c hoéa lai kién thuc.

Hoat dong 4: Van dung

a. Muc tiéu:

- Ty minh ¢6 thé dung mot bai tap don gian dé db céac ban va ty minh dua ra hudng giai

cho cac ban.

- Giup hoc sinh ty van dung, tim to1 mé rong cac kién thirc trong bai hoc va tuong tac

voi cong dong. Tuy theo nang lyc ma cac em s€ thuc hién ¢ cac mic do khac nhau.

b. NOi dung: Hoc sinh thuc hién nhiém vu ¢ nha theo nhoém hoac ca nhan.

c. San pham: Bai ty lam vao v& ghi ctia HS.

d. To chirc thyc hién:

Noi dung 1:

ra dé

- Tr ndi dung ba bai tap trong phiéu hoc tap s6 5, hiy tu ra bai tip

Rén kha nang | tuong ing cung dang véi bai tap doé (kém hudng giai).

Noi dung 2:

thirc

- Tim hiéu thém mot sb cong dung cua thau kinh.

Van dung kién | - Lam bai tap trong SGK.

* Tong két bai hoc, nhan phiéu tw hoc cho bai Mat.
V. PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG (NEU CO)
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Phu luc 14
BAI KIEM TRA PHAN QUANG HINH HQC
LOP 11 THPT (Thoi gian: 15 phut)

TRUONG THPT PHAN CHAU KIEM TRA 15 PHUT- HKII (2019 -
_) TRINH 2020)
TO: VAT LY —- CONG NGHE MON: VAT LY - LOP: 11 (CO BAN)
Ho, tén hoc Sinh :...............cccooviiiiiiiiie e Lop:........ceen... Ma dé: 101
ca 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1
u 0
Pa
p
an

Cau 1: Cho mdt ling kinh ABC c6 gbc chiét quang A = 60°, chiét suat n =+/2 . Chiéu
mot tia sang nam trong tiét dién thang cia ling kinh vao mot mit bén AB dudi goc t6i i
= 459, cho tia 16 roi khoi mit AC. Goc 1éch cua tia sang qua ling kinh 1a :

A. 300 B. 45°, C. 60°. D. 75°.
Cau 2: Chiéu mot tia sang don sac tir khong khi vao mot chat 1ong trong sudt chiét suat
n. Khi qua mit phan céch, tia khiic xa bi 1éch 30° so véi tia téi va tao voi mit phan cach
mot goc 60°. Gia tri cian 1a

2
A. 15. B. /2. C. /3. D. =

Cau 3: Chiéu mot tia sang dudi mot goc tdi 25° vao mot lang kinh c6 ¢ goc chiét quang
50° va chiét suat 1,4. Goc 1éch cua tia sang qua lang kinh 1a

A. 23,66, B. 25°. C. 26,33°. D. 40,16°.
CAu 4: Tiét dién thang cta doan lang kinh 14 tam gidc déu. Mot tia sang don sic chiéu
tGi mat bén lang kinh va cho tia 16 di ra tir mot mat bén khac. Néu goc t6i va goc 16 1a
450 thi goc 1éch la

A. 100, B. 20°. C. 30°, D. 400,
Cau 5: Mot diém sang nam trén truc chinh cia mot thau kinh cho chum sang to1 thau

kinh. Néu chum tia 16 1a chum phan ky thi két ludn ndo sau day 1a ding vé ban chat anh
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va thau kinh?
A. Anh 4o va thau kinh h¢i tu.
B. Anh 4o va thau kinh phan Ki.
C. Chua x4c dinh dugce tinh chét anh cling nhu loai thau kinh.
D. Anh 40 va chua x4c dinh duoc loai thiu kinh.

Cau 6: Qua thau kinh hoi tu néu vat that mudn cho anh nguoc chiéu 16n hon vét thi vat

phai dat cach kinh mgt khoang
A. 16n hon 2f. B. bang 2f. C. tir fdén 2f. D. tir 0 dén f.

Cau 7: Vat sang AB dat vudng goc vai truc chinh ctia thau kinh hoi tu, cho anh trén man
dat cach vat mot khoang L = 90cm ¢d dinh. Biét rang khi dich chuyén thu kinh trong
khoang gitra vat va man, c6 hai vi tri dat thau kinh cach nhau 1 = 30cm, cho anh rd nét
trén man. Tiéu cy clia thau kinh la

A. 10cm. B. 40cm. C. 20cm. D. 30cm.

CAu 8: Vat sang AB dit trén truc chinh thiu kinh phéan ki cho anh bang 1/3 1an vat. Dich
vat doc theo truc chinh mot doan 12 cm thi anh bﬁng 0,5 lan vat. Hoi vat dich chuyén lai
gan hay ra xa thau kinh? Tim tiéu cy cta thau kinh

A. lai gan, f=10 cm. B.raxa, f= 6cm.
C. lai gan, f=-12 cm. D. raxa, f=-10cm.

Céau 9: Mot vat sang nho AB dat vuéng goc véi truc chinh cua 1 thau kinh mong cho
anh that A’B’ cach thau kinh mot khoang d’. Dich vat lai gan thau kinh 30 cm thi 4nh
A’B’ cach mot vét khoang nhu cii va cao gip 4 1an vat. Tiéu cu cta thau kinh 1a:

A.f=-30cm. B.f=30cm.
C.f=-20cm. D.f=20cm.
Cau 10: Pat vat AB trude thau kinh phan ky, ta dugc anh A’B’. dua vat ra xa thau kinh
thém 30cm thi anh tinh tién thém lcm. anh trude cao gap 1,2 1an anh sau. Tiéu cy cia
thau kinh 1a
A. -10cm. B. - 20cm. C. - 30cm. D. - 40cm.
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DAP AN VA THANG DPIEM

CUA BAI KIEM TRA KIEN THUC QUANG HINH HQC

Mirc do

Dap an

Piém

Van dung

Pap an: A

T cac cong thure lang kinh ta tinh dugc tung gia tri nhu

sau:

- siniz = n.sinry <sin45° = v/2sinr; = r; =30°
Mar,+r,=4 >1r,=A4A—1, =60°—30°=30°
- nsinrz = siniz

&+/2sin30° =siniy = ip = 45°
-D=il+i2—-A=45%+45%_60°=30°

Van dung
thap

Pap an: C
- Ta c6: tia khuc xa bi 1éch 30° so véi tia tdi d6 chinh 1a
gocléchD=1i—-r=30°
- Mit khac goc khic xa hop véi mit phan cach 60° nén
gbc khuce xa
r=30%—i=60°
- Ap dung dinh luat khuc xa anh sang:
n1.sini = na.sinr

véi n1=1; n2 = n1.sin60° = n.sin30° —n = /3

Thong

hiéu

Pap an: A

Ta c6 siniy = nsinry nén

sini; _ sin25°
n 1,4

rp=A-r.=50-17,57=32,43.

siniy = nsinrz = 1,4.sin 32,43° = 48,66°.

D=i1+i,— A=25+ 48,6650 = 23,66°

=17,57°

sinr; =

Van dung

Pap an: C
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thap Goc t61 bang goc 16 thi goc 1éch D 1a cuc tiéu, ta c6:
ip =i, =1=45°
Ta lai co: D, = 2i; — A = 2.45° — 60° = 30°,
Thong | Pap an: D
hiéu | Néu chum tia 16 1a chtim phan ky thi anh s& 13 anh 4o,
nhung chua xac dinh dugc thau kinh loai nao.
Thong | Pap an: C
hiéu Qua thdu kinh hoi tu néu vét that mudn cho anh nguoc
chiéu 16n hon vat thi vat phai dat cach kinh mét khoang tir
f dén 2f.
Van dung | Pap an: C
cao Tacé:L=d+d’=d+%
d, = L— L; —4Lf
>d*—Ld+Lf=0 ] L+ IE_d4Lf
2 2
Tu do, ta co:
d, —d; =/1* — 4Lf = /902 — 4.90. f = 30
- f=20cm.
Véan dung | Pap an: C
ca0 | Vat that qua thdu kinh phan ki luén cho anh ao nho hon
vat
=>k>0
1}uéckhidmhchuy&1k1::%ffzzg-»ca,= —2f (1)
Sau khi dich chuyén k, = —— =05 > d, = —f (2)
Ta thdy di > dz nén vat dich lai gan thiu kinh
Laico:d2=d1—12 (3)
Thé (1),(2) vao (3) taco : f=—12 cm.
Van dung | Pap an: D
cao -Tacé:L=d+d’=d+:—j;

- Vi L khong thay d6i nén d va d’ chi doi ché cho nha, do
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do:
Ban dau: d, =d thid, =d'.
Saudo: d, = d' thid, = d.
- Theo dé bai: d; —d, = d — d' = 30cm. (1)
- Mac khac:
(h, di &
h d, d hy (d 2

Lh2 dy d " h, \d

h d, d
Tu (1) va (2) taco f=20 cm.

= (3) =4ed=2d.@

10

Van dung

Cao

Pap an: C
Tiéu cu cua thu kinh 12 30cm

Ta c6 hé phuong trinh sau:

(. df
d —m(l)

_(d+30).f

g +1 =220
Hi T

(2)

Vi anh truoc 16n gap 1,2 1an anh sau nén ta cé:

h df

h - d d+f hy d+30+f

h, d+1  f Tk d+f
h d+30 d+30+f
Suy ra: d + f=150 cm. (3)

Tur 1, 2 va 3 ta dugc phuong trinh bac nhét theo f1a:

(150 — f). f 1_(150—f+30).f
150 1= 150 + 30

1,2

- f=30cm.
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Phu luc 15

BANG PANH GIA CHO PIEM CAC CHI SO NLTH CUA HQC SINH

O BAI KHUC XA ANH SANG

. Murc do
. . . R Thanh
Hoc sinh Hanh vi ciia nhan thirc p dat
to NL
dugc
- Nhan dién duoc kién thie lién quan dén hién tuong
khac xa &anh sang, tra 101 cac cau hoi 2,3,4,5,6,7 6 | XM - Muc 1
muc nhan biét.
- Tu xac dinh dugc mot kién thic cua dinh luat ,
A Eo s , T XK - Muc 1
truyén thang 4nh sang dé tra 101 cau 1.
- Chi ra dugc mot vai phong cach hoc tap. LX - Muc 1
- Chi ra dugc tén cac phuong phap hoc tap. LP - Mtrc 1
- Xay dung thoi gian biéu hoc tap con so si. LT - Muc 1
LLleha | Liét ké duoc cac tai liéu tham k’héo hay vé hién
i tuong khuc xa 4nh sdng da hoc ¢ cap 2.
Phudc . . -
- H¢ thong dugc thong tin trong tai li¢u thu nhan
duoc. TT - Murc 2
- Biét cach van dung duogc cac thong tin thu nhin
duoc dé giai quyét van dé nhung chua chinh Xéac
tuyét doi.
- Poi Gv huéng din mé&i tham gia 1am bai. TN - Mtrc 1
- Str dung duogc vai phuong tién phuc vu viéc hoc. TR - Mtic 2
- Thuc hién dugc hét cac bai kiém tra do gi&o vién ,
- et g bB - Muc 1
giao cho va tu doi chiéu két qua.
- Xac dinh duogc chinh xac kién thirc lién quan dén
hién tuong khiic xa anh sang can hoc , tra 101 cac cau | XM - Mtrc 2
hoi 2,3,4,5,6,7 & muc tot va day du.
- Ty xac dinh dwoc hau hét kién thic ctia dinh luat
2. D& | truyén thing anh sang, tia sang, moi trudng dé tra 1oi | XK - Mtic 2
Minh |cau 1.
Quan | - Chi ra dugc mot vai phong cach hoc tap. LX - Muc 1
- Chi ra duoc tén cac phuong phap hoc tap. LP - Muc 1
- Xay dung thoi gian biéu hoc tip con so sii. LT - Muc 1
- Liét ké duoc cac tai lidu tham khdo hay vé hién ,
TT - Muc 1

tuong khiic xa anh sang da hoc & cép 2.
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- Tém tat duogc thong tin trong tai li¢u thu nhan dugc.

- Poi GV huéng din mdi tham gia 1am bai. TN - Muc 1
- Str dung duoc vai phuong tién phuc vu viéc hoc. TR - Murc 2
- Thuc hién dugc hét cac bai kiém tra do giéo vién ,
, (g DB - Muc 1
giao cho va tu doi chiéu két qua.
- Nhan dién duoc kién thie lién quan dén hién tuong
khac xa &anh sang, tra 101 cac cau hoi 2,3,4,5,6,7 6 | XM - Muc 1
muc nhén biét.
- Tu xac dinh dugc mot kién thic cua dinh luat
. , : . XK - Muc 1
truyén thang 4nh sang dé trd 101 cau 1.
- Chi ra dugc mot vai phong cach hoc tap. LX - Muc 1
- Chi ra dugc tén cac phuong phap hoc tap. LP - Mtrc 1
- Chua xay dyng thoi gian biéu hoc tip con so sai. | LT
- Liét ké dugc cac tai liéu tham khao hay vé hién
3. Pham | tuong khuc xa anh sang da hoc & cép 2. TT - Muc 1
Thi - Tém tt duogc thong tin trong tai liéu thu nhan duogc.
Xuén | - Poi GV huéng din méi tham gia 1am bai. TN - Muc 1
Quy - Str dung duogc vai phuong tién phuc vu viéc hoc. TR - Mtrc 2
- Thuc hién dugc hét cac bai kiém tra do gido vién )
. T DB - Mtrc 1
giao cho va tu doi chiéu két qua.
- Xac dinh duoc chinh xac kién thtc lién quan dén
hién tuong khiic xa anh sang can hoc , tra 1i cac cau | XM - Mtic 2
hoi 2,3,4,5,6,7 & muc tot va day du.
- Ty x4c dinh dugc hau hét kién thic cta dinh luat
truyén thing anh sang, tia sang, moi trudng dé tra 1oi | XK - Mtic 2
cau 1.
| - Chi ra duoc mot sb thao tac hoc tap cua cac phong )
4. Ngo , ) ) LX - Muc 2
b cach hoc tap khac nhau.
e
- Chi ra dugc cach thuc thy hién cac phuong phap )
Sanh . LP - Muc 2
hoc tap.
- Xay dung thoi gian biéu hoc tdp con so sai, thoi )
] T, LT -Muc 1
gian qua ngan.
- Liét ké duoc cac tai liéu tham khao hay vé hién
tuong khiic xa anh sang da hoc & cép 2. )
TT - Mtc 2

- Hé théng dugc thong tin trong tai li¢u thu nhan

duoc.
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- Van dung duogc cac thong tin thu duoc dé giai quyét

van dé nhung con chua chinh xac tuyét doi.

- Poi GV huéng din méi tham gia 1am bai. TN - Muc 1
- Str dung duoc vai phuong tién phuc vu viéc hoc. TR - Murc 2
- Tu 1am duoc hét cic bai kiém tra, so sanh véi dap an )
. . . bB - Mtrc 2
va muc ti€u hoc tap.
- X4c dinh duoc chinh xac kién thtc lién quan dén
hién tuong khic xa anh sang can hoc , tra 1oi cac cau | XM - Murc 2
hoi 2,3,4,5,6,7 & mic tot va day du.
- Ty x4c dinh duge hau hét kién thirc cta dinh luat
truyén thang anh sang, tia sing, moi trudng dé tra 1oi | XK - Mtic 2
cau 1.
- Chi ra dugc mot s6 thao tac hoc tap cua cac phong
LX - Mtrc 2
cach hoc tap khac nhau.
- Chi ra dugc cach thtc thy hién cac phuong phap
. LP - Mtrc 2
hoc tap.
- Xay dung thoi gian biéu hoc tap con so sai, thoi
_ o, LT - Mtec 1
gian qua ngan.
- Liét ké dugc cac tai liéu tham khao hay vé hién
tugng khiic xa anh sang da hoc & cap 2.
o. - Hé théng dugc thong tin trong tai liéu thu nhan
x TT - Mtrc 2
Nguyén | duoc.
Tran | - Van dung duoc cac thong tin thu duoc dé giai quyét
Pire van dé nhung con chua chinh xac tuyét dbi.
Thinh | - Doi GV huéng dan méi tham gia lam bai. TN - Muc 1
- St dung dugc vai phuong tién phuc vu viéc hoc. TR - Miurc 2
- Tu 1am duogc hét cac bai kiém tra, so sanh véi déap an
‘ . ’ DB - Mirc 2
va muc tiéu hoc tap.
- Nhan dién duoc kién thuc lién quan dén hién tuong
khuc xa anh sang, tra 101 cac cau hoi 2,3,4,5,6,7 & | XM - Muc 1
muc nhén biét.
6. Pinh , 3 ~ <X , . . A
- Ty xac dinh duoc mot kién thic cua dinh luat )
Anh < . ) L XK - Mtc 1
Th truyén thang anh sang dé tra 101 cau 1.
w
- Chi ra dugc mdt vai phong céach hoc tap. LX - Muc 1
- Chi ra dugc tén cac phuong phap hoc tap. LP - Muc 1
- Chua x4y dung thoi gian biéu hoc tap con so sai. | LT

PL_62




- Liét ké dugc cac tai liéu tham khao hay vé hién

tuong khiic xa anh sang di hoc & cép 2. TT - Muc 1
- Tém tat duoge thong tin trong tai li¢u thu nhan dugc.
- Gv phai nhic nhé, hudng din méi tham gia 1am bai. | TN
- Str dung duoc vai phuong tién phuc vu viéc hoc. TR - Muc 1
- Thuc hién dugc hét cac bai kiém tra do giéo vién ,
i g bB - Muc 1
giao cho va tu doi chiéu két qua.
- Nhan dién duoc kién thuc lién quan dén hién tuong
khic xa anh sang can hoc , tra 1oi cac cau hoi | XM - Muc 1
2,3,4,5,6,7 & mitc nhan biét.
- Ty x4c dinh duge hau hét kién thirc cta dinh luat
truyén thang anh sang, tia sing, moi trudng dé tra 1oi | XK - Mtic 2
cau 1.
7. Pao | - Chira dugc mot vai phong cach hoc tap. LX - Mitrc 1
Nguyén | - Chi ra dugc tén cac phuwong phéap hoc tap. LP - Mtrc 1
Ngoc | - Xay dung thoi gian biéu hoc tap con so sai. LT - Mtrc 1
Tran |- Liét ké dugc cac tai liéu tham khao hay vé hién
tuong khuc xa anh sang da hoc ¢ cép 2. TT - Mtc 1
- Tém tt duogc thong tin trong tai liéu thu nhan dugc.
- Poi GV huéng din méi tham gia 1am bai. TN - Mtrc 1
- Str dung duoc vai phuong tién phuc vu viéc hoc. TR - Murc 2
- Thye hién duge hét cac bai kiém trama GV dua cho
. Lo kot Ee bB -Muc 1
va tu doi chiéu keét qua.
- Xac dinh duoc chinh xac kién thtc lién quan dén
hién tuong khiic xa anh sang can hoc , tra 11 cac cau | XM - Mtic 2
hoi 2,3,4,5,6,7 & muc tot va day du.
- Tu x4c dinh dugc hau hét kién thirc cta dinh luat
truyén thing anh sang, tia sang, moi trudng dé tra 1oi | XK - Mtic 2
8. Pham | cau 1.
Quang | - Chi ra dugc mot s6 thao tac hoc tap cua cac phong )
) LX - Mtrc 2
Vinh cach hoc tap khac nhau.
- Chi ra dugc cach thac thy hién cac phuong phép )
A LP - Mirc 2
hoc tap.
- Xay dung thoi gian biéu hoc tp con so sai, thoi )
) CT, LT -Muc 1
gian qua ngan.
- Liét ké duoc cac tai liéu tham khao hay vé hién | TT - Murc 2
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tuong khiic xa anh sang di hoc & cép 2.

- Hé théng dugc thong tin trong tai li¢u thu nhan
duoc.

- Van dung duogc cac thong tin thu duoc dé giai quyét
van dé nhung con chua chinh xé4c tuyét déi.

- Poi GV huéng din mdi tham gia 1am bai. TN - Muc 1

- Str dung duoc vai phuong tién phuc vu viéc hoc. TR - Murc 2

- Tu 1am duoc hét cic bai kiém tra, so sanh véi dap an )
bB - Mtrc 2

va muc ti€u hoc tap.
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Phu luc 16

BANG PANH GIA CHO PIEM CAC CHI SO NLTH CUA HQC SINH

O BAI LANG KiNH
. . L. . ] Thanh | Mirc do
Hoc sinh Hanh vi cua nhan thire .
to NL | dat dwoc
- Tu x4c dinh duoc kién thire lién quan dén lang kinh va
su truyén anh sang qua ling kinh tra 101 cac cau hoi | XM - Mtic 2
1,2,3,4 & mirc day du va chinh x4c.
- Tu xé4c dinh dugc mot kién thirc cua sy truyén anh sang
. _ XK - Muc 1
qua lang kinh dé tra 101 cau 2.
- Chi ra dugc cac thao tac hoc tap phu hop véi phong cach
. . LX - Muc 3
hoc tap cia chinh minh.
- Chi ra dugc phuong phéap hoc tap toi wu phu hop véi
N LP - Muc 3
ndi dung hoc.
- Thoi gian biéu hoc tap chi tiét, c6 thoi gian qua dai. LT - Mitic 2
1Lema | Liét ké va lua chon duoc nguén tai li¢u hay, nguén
- thong tin hitu ich, dang tin cdy, c6 gia tri.
Phudc . ) .. . A
- H¢ thong thong tin trong tai liéu dudi dang ban do tu
. _ . i TT - Muc 3
duy, c6 sy phan tich danh gia cac nguon thong tin.
- Ty lyc van dung céac thong tin thu dugc dé giai quyét
van dé mét cach chinh xac
- Ty tim nguoi ho trg ( tu lién hé véi Gv va 16p truong
. _ TN - Muc 2
deé tham gia hoc tap).
- Biét st dung cac phuong tién (sach, CD, DVD, hoc li¢u )
. . TR - Muc 3
B - learning ...) phuc vu viéc hoc.
- Lya chon ding dugc cong cu danh gia va ty danh gia
phu hop véi muc tiéu hoc tap dé tu xac dinh dugc trinh | DB - Muc 3
d0 cua ban than.
- Ty xé4c dinh dugc dé dang kién thuc lién quan dén ling
kinh va su truyén anh sang qua lang kinh tra 10i cac cau | XM - Mitrc 3
5 B hoi 1,2,3,4 & mirc chinh xac.
. Do ; -

: - Tu xac dinh duogc toan bd kién thurc cta sy truyén anh )
Minh . y . o XK - Muc 3
Qua sang qua lang kinh dé tra 101 cau 2.

uan y

- Chi ra dugc mdt s6 thao tac hoc tap cua cac phong cach )

) LX - Muc 2
khac nhau.
- Chi ra dugc cach thire thyc hién cac phuong phap hoc | LP - Mtic 2
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tap.

- Thoi gian biéu hoc tp chi tiét, c6 thoi gian qua ngan. | LT - Mtic 2
- Liét ké céc tai li¢u tham khao c6 lién quan dén bai hoc.
- Tém tit duoc thong tin trong tai li¢u thu nhan duoc. )
, _ ~ TT - Muc 1
- Van dung cac thong tin thu dugc dudi sy hudng dan chi
tiét ciia GV.
- Tu tim nguoi ho tro ( tu 1ién hé véi Gv va 16p trudng )
, _ TN - Mtrc 2
deé tham gia hoc tap).
- Biét st dung céac phuong tién (sach, CD, DVD, hoc liéu
: ) TR - Mitrc 3
B - learning ...) phuc vu viéc hoc.
- Tu 1am duoc hét cac bai kiém tra, so sanh véi dap an va
N R bB - Mtrc 2
muc ti€u hoc tap.
- Tu xac dinh duoc kién thirc lién quan dén lang kinh va
su truyén anh sang qua ling kinh tra 10i cac cau hoi | XM - Murc 2
1,2,3,4 & mic day du va chinh xAc.
- Ty xé4c dinh duoc hau hét kién thtc cua sy truyén anh
. , XK - Mtrc 2
sadng qua lang kinh dé tra 101 cau 2.
- Chi ra duoc mot sd thao tac hoc tap cua cac phong cach
] LX - Mtrc 2
khac nhau.
- Chi ra dugc cach thire thuc hién cac phuong phap hoc
. LP - Mtrc 2
tap.
3. Pham |— o __
; - Xay dung duogc thoi gian biéu hoc tap nhung con so sai, ,
Thi thost i o LT - Muc 1
01 gian qua ngan.
Xuan | o O T — —
Quy - Liét ké cac tai liéu tham khao c0 lién quan dén bai hoc.
y - Tém tat dugc thong tin trong tai liéu thu nhan duoc.
~ A . . x | TT - Muec 1
- Van dung céc thong tin thu dugc dudi sy hudng dan chi
tiét cua GV.
- Ty tim nguoi ho tro (ty lién hé véi Gv va 16p trudng dé
_ . TN - Mtrc 2
tham gia hoc tap).
- Biét st dung cac phuong tién (sach, CD, DVD, hoc li¢u
. . TR - Mtrc 3
B - learning ...) phuc vu viéc hoc.
- Ty 1am dugc hét cac bai kiém tra, so sanh véi dap an va
. X DB - Mtrc 2
muc tiéu hoc tap.
4 Nes | Tu xé4c dinh duoc dé dang kién thirc lién quan dén ling
i) ,g kinh va su truyén anh sang qua lang kinh tra 10i cac cau | XM - Mitrc 3
e
sanh hoi 1,2,3,4 & mire chinh xac..
an - <
- Tu x4c dinh dugc toan b kién thure cia sy truyén anh | XK - Murc 3
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sang qua lang kinh dé tra 101 cau 2.

- Chi ra duoc cac thao tac hoc tap phuhop vadi phong cach
hoc tap ctia minh.

LX

- Muc 3

- Chi ra dugc phuong phap hoc tip toi wvu phu hop véi

ndi dung hoc.

LP

- Muc 3

- Xay dung duoc thoi gian biéu hoc tap chi tiét, khoa hoc,
cu thé, phan bd thoi gian hop 1y.

LT

- Muc 3

- Liét ké va lya chon duoc ngué)n tai li¢u hay, nguén
thong tin hitu ich, dang tin cdy, c6 gia tri.

- Hé thong thong tin trong tai liéu dudi dang ban d6 tu
duy, ¢6 sy phan tich danh gia cac ngudn thong tin.

- Tu lyc van dung cac thong tin thu dugc dé giai quyét

van d€ mot cach chinh xac

TT

- Muc 3

- Tu tim duoc nguoi ho trg phu hop véi ndi dung tu hoc

(tu lién hé v6i Gv va 16p truong dé tham gia hoc tap).

TN

- Muc 3

- Biét sur dung céac phuong tién (sach, CD, DVD, hoc liéu

B - learning ...) phuc vu viéc hoc.

TR

- Muc 3

- Biét lya chon cong cu danh gia va tu ddnh gia phu hop
vo1 muc tiéu hoc tap dé tu xac dinh duoc trinh do cua ban
than.

DB

- Muc 3

Nguyén
Tran
Dire
Thinh

- Ty x4c dinh dugc dé dang kién thirc lién quan dén lang
kinh va sy truyén 4anh sang qua liang kinh tra 10i cac ciu

hoi 1,2,3,4 & mirc chinh xac..

XM

- Muc 3

- Tu xac dinh dugc toan bd kién thire cta sy truyén anh

sang qua lang kinh dé tra 10i cau 2.

XK

-Miuc 3

- Chi ra dugc cac thao tac hoc tap phu hgp véi phong cach
hoc tap ctia minh.

LX

-Miuc 3

- Chi ra duoc phuong phéap hoc tap toi uu phi hop véi

ndi dung hoc.

LP

-Miuc 3

- Thoi gian biéu hoc tap chi tiét, co thoi gian qua dai.

LT

- Muc 2

- Liét ké va lua chon duoc nguén tai liéu hay, nguén
thong tin hiru ich, dang tin cdy, c6 gia tri.

- H¢ thdng thong tin trong tai liéu dudi dang ban do tu
duy, c6 su phan tich danh gia cac ngudn thong tin.

- Tu luc van dung cac thong tin thu dugc dé giai quyét

van dé mot cach chinh xac

TT

-Miuc 3

- Ty tim nguoi ho trg (ty lién hé véi Gv va 16p trudng dé

TN

- Muc 2
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tham gia hoc tap).

- Biét st dung cac phuong tién (sach, CD, DVD, hoc liéu

: . TR - Mtrc 3
B - learning ...) phuc vu viéc hoc.
- Biét lua chon cong cu danh gia va tu danh gia phu hop
vo1 muyc tiéu hoc tap dé tu x4c dinh duoc trinh d6 cta ban | DB - Muc 3
than.
- Nhén dién duoc kién thirc lién quan dén hién tuong
khac xa anh sang, tra 101 cac cau hoéi 2,3,4,5,6,7 @ mic | XM - Muc 1
nhén biét.
- Tu xé4c dinh dugc mot kién thirc cua dinh luat truyén
, . _ XK - Muc 1
thang anh sang dé tra 101 cau 2.
- Chi ra dugc mot sb thao tac hoc tap cua cac phong cach
) LX - Muc 2
khac nhau.
- Chi ra dugc tén cac phuong phap hoc tap. LP - Mtic 2
6. Pinh | - Chi ra dugc cach thuc thuc hién cac phuong phap hoc
LT - Muc 2
Anh Thu | tap.
- Liét ké duoc cac tai liéu tham khao hay vé hién tuong
khuc xa anh sang di hoc & cép 2. TT - Mtrc 1
- Tém tét duoc thong tin trong tai li¢éu thu nhan duoc.
- Poi GV huéng din méi tham gia lam bai. TN - Muc 1
- Biét st dung cac phuong tién (sach, CD, DVD, hoc liéu
: i TR - Muc 3
B - learning ...) phuc vu viéc hoc.
- Thuc hién duoc hét cac bai kiém tra do gido vién giao
g bB - Muc 2
cho va tu doi chi€u két qua.
- Ty x4c dinh duoc kién thuc lién quan dén lang kinh va
su truyén anh sang qua ling kinh tra 10i cdc cau hoi | XM - Miic 2
1,2,3,4 & muc day du va chinh xac.
- Ty x4c dinh duoc hau hét kién thirc cua dinh luat truyén
2 , , .y ne \ R a1 A XK - Mirc 2
. i thang anh sang, tia sang, moi truong dé tra 101 cau 2.
. Pao :
i - Chi ra dugc mot so thao tac hoc tap cua cac phong cach )
Nguyén , LX - Mtic 2
khac nhau.
e Chi ra duoc phuong phap hoo tp i wu phit hop v
- Chi ra dugc phuon ap hoc tap toi wu phu voi
Tran | ¢ PILIONE phap Hoc TP PREAP YO p | o Muc 3
ndi dung hoc.
- Xay dung thoi gian biéu hoc tip con so sai. LT - Mtc 1
- Liét ké tai liéu hay, ngudn thong tin hitu ich, co gia tri.
- Hé thong théng tin trong tai liéu duéi hinh thic bang | TT - Mtic 2

biéu, ngan gon xuc tich.
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- Biét cach van dung céc thong tin thu duoc dé giai
quyét van dé nhung chwa chinh xac.

- Poi GV huéng din méi tham gia 1am bai.

TN

- Muc 1

- Biét st dung cac phuong tién (sach, CD, DVD, hoc liéu

B - learning ...) phuc vu viéc hoc.

TR

- Muc 3

- Biét lua chon cong cu danh gia va tu danh gia phu hop
vo1 muyc tiéu hoc tap dé tu xac dinh duoc trinh d6 ctia ban
than.

DB

-Muic 3

8. Pham

Quang
Vinh

- Ty xac dinh dugc dé dang kién thuc lién quan dén lang
kinh va sy truyén 4anh sang qua liang kinh tra 10i cac ciu

hoi 1,2,3,4 & mirc chinh xac..

XM

- Muc 3

- Tu x4c dinh duoc hau hét kién thirc cia dinh luét truyén

thang anh sang, tia sdng, moi truong deé tra 161 cau 2.

XK

- Muc 2

- Chi ra dugc cac thao tac hoc tap phu hop véi phong cach
hoc tap ciia minh.

LX

- Muc 3

- Chi ra dugc phuong phéap hoc tap toi wu phu hop véi

ndi dung hoc.

LP

- Muc 3

- Xay dung duoc thoi gian biéu hoc tap chi tiét, khoa hoc,
cu thé, phan bd thoi gian hop 1y.

LT

-Muc 3

- Liét ké va lua chon duoc nguén tai liéu hay, ngu@)n
thong tin hitu ich, dang tin cdy, co gia tri.

- Hé thong thong tin trong tai liéu dudi dang ban d6 tu
duy, c6 sy phan tich danh gia cac ngudn thong tin.

- Tu lyc van dung cac thong tin thu dugce dé giai quyét

van d€ moét cach chinh xac

TT

-Muc 3

- Ty tim duogc nguoi ho tro phu hop véi ndi dung tu hoc
(tu lién hé véi Gv va 16p truong dé tham gia hoc tap).

TN

-Miuc 3

- Biét st dung cac phuong tién (sach, CD, DVD, hoc li¢u

B - learning ...) phuc vu viéc hoc.

TR

-Miuc 3

- Biét lya chon cong cu d4nh gia va tu danh gia phu hop
v&i muc tiéu hoc tap dé tu x4c dinh duoc trinh do cua ban
than.

DB

- Muc 3
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PHU LUC 17

PHIEU KHAO SAT

MUC PO HAI LONG CUA HQC SINH SAU KHI VAN DUNG MO HiNH
LOP HQC PAO NGUQC TRONG DAY HQC PHAN "QUANG HINH
HOC" VAT Li 11.

Trong phan “Quang hinh hoc” vira qua, cd da thuc hién mot phuong phap day hoc

kha mé1 mé do la phuong phap “Ldp hoc dao nguoc ™.
Dé giup gido vién danh gia viéc doi méi va phuc vu cho viée day hoc cac 16p sau tdt
hon. Mong cac em, vui long danh chut thoi gian tra 10i can than cho cc cau hoi sau.

Chan thanh cam on.

Murc do dong y:
1: Rét khéng hai long 2: Khoéng hai long 3: Khéng c6 y kién
4: Hai long 5: Rét hai long.

1. Véi phwong phap day hoc ma gido vién da ap dung, cac em thay:

CAU HOI MUC PQ HAI LONG

1. Giam dugc thot gian danh cho nhiing khéi niém | 1 2 3 4 )
dé, dé tap trung vao cac van dé kho hon.

2. Nho ¢6 video ma ngudi hoc chi can tua lai dé 1 2 3 4 5
xem lai nhitng chd chua hiéu, tranh duoc viée
Gido vién gidoqua k¥ mot khai niém cho mdot
nhom va lay di thoi gian cia nhom khac da hiéu.

3. Gi4o vién co nhiéu thoi gian trén 16phondétiép | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
can céc nguoi hoc con yéu.

4. Nguoi hoc vang mit s& khong bo 15 bai giang, | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
néu xem lai video bai gidng.

5. C6 dugc nhiéu thoi gian hon cho cac hoat dong | 1 2 3 4 5
hoc trén 16p.

6. Phy huynh co thé phdi hop cung gido vién trong | 1 2 3 4 )
viéc hudong dan hoc tap cua hoc sinh (véi céac 1op &
THPT)

7. Gido vién phai xay dung mot ké hoach rd rang 1 2 3 4 )
va giao viéc vé nha ro rang dé nguoi hoc biét
budi hoc tiép theo s& phai hoc & nha nhiing gi.

8. Viéc cho diém 14 tong diém coacamotnhéom— | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
sau d6 nhom tu chia di€m cho cac thanh vién,
tranh dugc phan nao bat cong khi danh gia
nhom.

9. Viéc chi dinh bat ky mdt thanh vién cia nhém | 1 2 3 4 5
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bao céo két qua, tao diéu kién cho nguodi hoc
“hoc Thay khong tay hoc ban” (nhd cad nhom
phai chi bao lan nhau dé tang di€ém s0).

10. V6i phuong phap day hoc da thuc hién, nguoi | 1 2 3 4 )
hoc néng cao dugc nhiéu ky nang sinh hoat
nhém (n€u ban ¢6 tham gia nhém).

11. V61 phuong phap day hoc da thuc hién, nguoi 1 2 3 4 5
hoc nang cao dugc nhiéu k§ ning khac nhu
ning luc bao céo, giai quyét van dé thuc tién,
k¥ nang ty hoc.... ngoai viéc hoc dugc kién
thirc vé Access.

12. V61 phuong phap day hoc da thyc hién, nguoi 1 2 3 4 5
hoc ¢6 co hoi dé on tap lai cac kién thirc co
lién quan nhu hién twong phan xa, hién tugng
khuc xa, lang kinh...

13. Véi viée hoc cac kién thuc qua hanh dong va 1 2 3 4 5
bao cdo qua mot cong viéc thuc t€ , ban nam bat
van dé ro hon.

2. M6 hinh hoc tip méi c6 mét so kho khin, cac em hiy néu quan diém ciia minh

vé mot s6 khé khiin dwoc liét ké dwoi day:

CAU HOI MUC PQ PONG Y
1. Mot so truong hoc va nguoi hoc s€ khong du 1 2 3 4 5
di€u kién vé khoa hoc cong ngh¢ dé cé thé tu

hoc ¢ nha.

2. Mot s6 nguoi hoc khong xem bai giang ¢ nha 1 2 3 4 )
va dén 16p ma khong chuan bi gi, khi d6
phuong phap day hoc ma gido vién dua ra s€
khé thanh cong dugc.

3. Mot sé phu huynh hoc sinh s& khong thich mé | 1 2 3 4 )
hinh phuong phap day hoc nay, hon nira giao
vién c6 thé thiéu su hd tro ciia cac dong nghiép,
cua trudng va ngay ca ngudi hoc.

4. Giao vién phai ton nhiéu cong sirc (néu phai 1 2 3 4 3)
quay video).

5. Bai giang thu lai video doi hoi cong nghé cao va
kho cé chat lugng tot.

6. Qéc bai tap giao cho ngu’(‘;i hoc thuc hién & nha, 1 2 3 4 5
can phai dugc chuan bi can than.

7. Rat kho dé dam bao rang, hoc sinhddxembai| 1 | 2 | 3 | 4 | 5
giang ¢ nha va tham gia cac bai hoc truc tuyén.
Do d6 c6 rat nhiéu ngudi hoc chua sin sang dé
tiép thu ngay ca nhiing diéu don gian nhat. Nén
gido vién khong giai quyét duoc cac van dé dao
sau cho hoc sinh.

8. Mot trong cac kho khan cua mSi phuong phap | 1 2 3 4 5
day hoc moi la ngudi hoc ¢d nén tang kién thirc
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khac nhau, phong cach hoc tap khac nhau.

9. Dé hoc tét voi mod hinh phuong phap ma gido | 1 2 3 4 5
vién da thuc hién, hoc sinh phai c6 dong co tw
hoc. Nhung mdi hoc sinh c6 cac dong co hoc tdp
khac nhau va murc do tw hoc kKhac nhau.

10. Vi phuong phap hoc ma gido vién vira ap 1 2 3 4 5
dung, ngudi hoc mét nhiéu thoi gian ty hoc &
nha.

11. Viéc kiém tra danh gia cin co tiéu chird rang va | 1 2 3 4 5

1a danh gi4 toan dién chir khong chi don thuan
danh gia trinh bay lai duoc nd1 dung kién thuec.

12. Theo ban nén quéan 1y hoc sinh dé ho khong lam | 1 2 3 4 5
giup cho nhau.

13. Gido vién, t6 bo mon phai c6 mot ké hoach 1 12|31 415
dong bo va xuyén sudt nam hoc vi khdng phai
moi bai hoc déu phu hop véi bat ky mot phuong
phap day hoc nao.

14. Phuong phap day hoc ma giao vién dua ra yéu 1 2 3 4 5
cau nguoi hoc phai biét cach tw hoc. Hoc sinh
phai biét x4c dinh muc dich, yéu cau, nhiém vu
hoc tap, hoat dong hoc tap... nhu thé nao? vao
khi nao?

15. Gio vién can xac dinh rd rang chuén kién thue, | 1 2 3 4 )
k¥ nang cia mon hoc that rd rang. Trong : moi
gid hoc, gido vién can chi rd ngudi hoc can dat
dugc nhimng gi — mic du ho chi 1a ngdi nghe
nhom khac bao cao.

16. Sau mdi trong tam kién thirc, thi gido vién phai 1 2 3 4 3)
“thé ché hoa” kién thirc d¢ dé dang hon khi thi
Ccu.

17. M6t mon hoc khong nhat thiét phai phan chia 11231 4/]65
thanh tirng bai hoc nhé nhu trong day hoc
truyén thong ma chi can phan theo timg chi dé
hay theo tuan hoc.

Theo ban lam thé nao dé tao dong co hoc tap tot cho ngudi hoc?

Xin cam on va chiic cac em hoc tot!

Cudi cung, xin cac em cho biét mot s6 thong tin ca nhan!
Ho va tén:

Truong:

Lop:
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Phu luc 18

Ban dd tw duy tong hop chwong “Khiic xa anh siang”
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Phu luc 19
Ban do tw duy tong hgp chwong “Mat. Cac dung cu quang hoc

"&' r.a ‘»gu vi;a:
\—_r'a, o

v
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Phu luc 20

Bang ma tran hai chiéu lién hé giira ndi dung kién thirc va trinh d9 nhin thirc

Tén chu dé

Nhén biét
(cap do 1)

Thong hiéu
(Cap dé 2)

Vén dung

Cdp dg 3

Cdp do 4

Khuc xa anh
sang

1. Néu duoc hién tugng khuc xa. Vi
du.

2. Biét tia sang tuyén thang va chi bi
léch khi truyén xién goc qua hai moi
truong trong sudt khac nhau.

3. Hiéu sy lién quan giira chiét suat
va toc do truyén anh sang trong céc
moi truong.

4. Phét bicu dugc dinh luat khic xa
anh sang va viét dugc hé thic cua
dinh luat nay.

5. Biét dugc cac khai niém: tia ti,
tia khuc xa, tia phan xa cling nhu
gbc tdi, goc khiuc xa va gbe phan xa,
chiét suat, chiét suat ti d6i, chiét suat
tuyét doi.

6. Néu duoc tinh chat thuan nghich
clia sy truyén anh sang va chi ra su
thé hién tinh chit nay & dinh luat
khuc xa anh sang.

1. Néunz > 1thir<i
vanz <1lthir>i

2. V€& duogc duong di
tia sang thuan va
nghich.

3. Phan tich dugc hinh
vé& vé tia khuc xa va
thiét 1ap duoc mdi quan
hé gitra goc to1, goc
khuc xa ciing nhu chiét
sudt ctia hai moi
truong.

4. Biét dugc mbi lién
quan gitra goc tdi va
gbc khic xa. Cling nhu
sin cia n6.0

1. Biét tinh chiét suat,
gbc tdi, goc khic xa
trong cac hé thuc cua
dinh luat khuac xa.

2. Tinh duoc vén tbe
cua tia sang khi di qua
cac moi trudong trong
sudt khac nhau.

3. Giai thich duoc vi
sao0 mat nguoi quan sat
thiy moi vat xung
quanh. Pé ra phuong
phap “tang hinh™ .

(Chi xét bai toan co tdi
da hai lan khuc xa cia
tia sang trén mot duong
truyén).

1. Giai dwoc bai toan ldp
11 1é chiét sudt giita cdc
moi truong.

2. Van dung cong thirc
dinh ludt khiic xa két hop
Vi kién thire todn hoc
nhw tam gidc dong dang,
tam gidc vuéng dé tim do
sdu muee chat long dua
vao khuc xa.

Phén xa toan
phan

1. M6 ta dugc hi¢n tugng phan xa
toan phan.

2. Néu duoc 2 diéu kién dé co phan
xa toan phan, biéu thtc.

1. Biét nhan dang céc
truong hop xdy ra hién
tugng phan xa toan
phan ctia tia sang khi
qua mat phan cach.

2. Hiéu duogc nguyén

1. Biét dung diéu kién
xdy ra phan xa toan
phan dé xac dinh céac
truong hop xdy ra phan
xa toan phan khi tia
séng di qua mdt phan

1. Gidi dwoc bai todn vé
phan xa toan phan két
hop voi hinh hoc (do
béng dé, géc giGi han nho
nhdt bao nhiéu dé khong
co khuc xq,...).
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tic cau tao clia cap
quang, phuong phap
noi soi, truyén dan tin
hiéu (thong tin). Cap
quang c6 vu diém hon
so v&i cap kim loai la
truyén duoc luong dir
lidu rat 16n, khong bi
nhiéu béi truomg dién
tor bén ngoai.

3. Giai thich duoc hién
tuong 4o anh.

4. Nguyén tac ting
hinh.

cach cac moi1 truong
trong suot.

Lang kinh

1. Lang kinh 1a gi? Néu dugc tinh
chat ciia lang kinh 1am 1éch tia sang
truyén qua no.

2. Nam duoc cac khai niém: gbc to1,
g6c 10, goc léch, goc khuce xa, goc
chiét quang, tia ti, tia 16, tia khuc
Xa.

3. V& dugc dudng truyén tia sang
qua lang kinh.

1. V@ dugc tia sdng qua
lang kinh.

1. Van dung duoc cac
cong thiec cua lang
kinh dé tim goc 16, géc
léch va chiét sudt.

1. Badi toan diéu kién dé
cd tia 16 va khéng c6 tia
16 qua lang kinh.

Théiu kinh
mong.

1. Néu duoc cac khai niém: Thau
kinh méng, cac loai thau kinh, truc
chinh, truc phy, quang tam, ti€u
diém vat chinh F, tiéu diém anh
chinh F’, tiéu diém vat phu F, tiéu
diém anh phu F1’. Tiéu dién, ti€u cu
f, khoang cach tir vt t&i thau kinh d

1. Niam dugc cac quy
tac tia sang qua tiéu
diem F, F*, F1, Fa... dé
vé& dugc dudng truyén
tia sang qua thau kinh
hoi ty, phan ki va h¢

hai thau kinh ddng tryc.

1. Van dung cac cong
thitc vé thau kinh dé
giai dugc cac bai tap
don gian:

-Tim vi tri vat, anh
(dva trén tiéu cu f va
dua trén khoang céch

1. Bai toan vé sur di
chuyén ctia thau kinh, vit
va anh.

2. Thdu kinh ghép.
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va khoang cach tir anh t6i thau kinh
d’.
2. Nam duoc cac cong thire tim vi tri
vat, anh:

. d.d d- d'.f q4 d.f

d+d'  d'-f d—f

3. Néu dugc dinh nghia do tu va
biéu thirc: D = % (lru ¥ d6i don vi
f) ,

4. Néu dugc dinh nghia so6 phong dai

cua anh tao boi thau kinh? k = —%

5. Nam duoc quy ude vé dau cua f,
d,d’, k.

cua vat va anh L hoac
do phong dai k)

2. Dung dugc anh cua
vat 1a diém sang S hoic
la vat phang nho AB
vuong goc voi truc
chinh cta thau kinh qua
thau kinh hoi tu hay
phan ky.

3. Sir quy tic 3 diém
thang hang O, S, S’
hodc M, S, F” dé dung
va xac dinh loai thau
Kinh.
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PAI HOC PA NANG CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DPAI HQC SU PHAM Péoc lap - Tu do - Hanh phiic
$4:19 /QD-DHSP | D Néng, ngay 11 thang 3 ndm 2020
QUYET PINH

Vé viéc giao dé tai va trach nhiém hwéng dan luidn vin thac si

HIEU TRUONG TRUONG PAI HOC SU PHAM

Cian cir Nghi dinh s6 32/CP ngay 04/4/1994 cua Chinh phi vé viéc thanh 1ap
Pai hoc Pa Néng;

Can ci Thong tu & 08/2014/TT-BGDDT ngay 20/3/2014 cua B¢ Gido duc
va Pao tao vé viéc ban hanh Quy ché t6 chirc va hoat dong cta dai hoc ving va cac co sO
gido duc dai hoc thanh vién;

Cin ot Quyét dinh sé 6950/QD-PHDN ngay 01/12/2014 cta Gidm dbc Dai hoc
Pa Ning ban hanh Quy dinh nhiém vu, quyén han cua Pai hoc Da Nang, cac co so gido
duc dai hoc thanh vién va cac don vi truc thudc;

Can ct Thong tu s& 15/2014/TT-BGDDT ngay 15/5/2014 cua Bo Giao duc
va Dao tao vé viéc ban hanh Quy ché Dao tao trinh dd thac si;

Can cir Quyét dinh 1060/QD-DHSP ngay 01/11/2016 cta Higu truong
Truong Dai hoc Su pham - PHDN vé viéc ban hanh Quy dinh dao tao trinh d0 thac si;

Xét dé nghi ciia Ban chii nhigm Khoa Vat ly vé viéc ra Quyét dinh giao dé tai va
trach nhiém huéng dan ludn vén thac si;

Xét dé nghi ctia dng Truong Phong Pao tao,
QUYET PINH:

Pidu 1: Giao cho hoc vién Thai Thi Thuin, nganh Ly ludn va phwong phap
day hoc b$ mén vit Iy, khoa 38, thuc hién dé tai luan van Vin dung md hinh lop hoc
dao nguwoc (Flipped Classroom) trong day hoc phﬁn Quang hinh hgc — Vit li 11
phat trién ning luc ty hoc cia hoc sinh, dudi su hudéng dan cua TS. Lé Thanh Huy,
Truong Pai hoc Sw pham — Dai hoc Da Niing.

Pidu 2: Hoc vién cao hoc va ngudi hudng din c6 tén & Piéu 1 dugc huong
cac quyén lgi va thyc hién nhi€ém vu dung theo Quy ché dao tao trinh do thac si
do Bo Gido duc va Pao tao ban hanh va Quy dinh vé dao tao trinh do thac si cua
Truong Dai hoc Su pham — Dai hoc Da Nang.

Pidu 3: Céc ong (ba) Trudng Phong T chirc - Hanh chinh, Dao tao, K& hoach -
Tai chinh, Khoa Vat ly, nguoi huong dan ludn van va hoc vién c6 tén trén can ctr
Quyét dinh thi hanh\e—

Noi nhéan:
- Nhu Diéu 3;
- Luu: VT, Pao tao.




PAI HQC DA NANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC SU PHAM Péc lap - Ty do — Hanh phic

BIEN BAN
HOP HOI PONG CHAM LUAN VAN THAC Si

1. Tén d2 tai: Van dung mo hinh 16p hoc déo ngugc (Flipped Class'room) trong day hoc
ph?m Quang hinh hoc — Vat li 11 phét trién ning luc ty hoc ciia hoc sinh
2. Nganh: Ly luan va PP day hoc bg mén vat ly . Lop K38.LLPPDHVL

3. Theo Quyét dinh thanh 1ap Hoi ddng chém ludn van thac s7 5640 {¥Qp-bHSP
8{_ngay ¢l thang Hnidm 20 2\

4. Ngay hop Hoi ddng: ngaypd2thdng 7 nim 26U4

5. Danh sach céc thanh vién Hoi dong:

- HO VA TEN CUONG ;IO'I;;ONG HOI
1. |TS. Nguyén Thanh Hai Chu tich
2. | TS. Pham T4n Ngoc Thuy Thu ky
3. |GS.TS. B3 Huong Tra Phan bién 1
4. |PGS.TS. Nguyén Bao Hoang Thanh Phan bién 2
5. |PGS.TS. Lé Vin Giéo Uy vién
a. Thanhviéncomat: 0 8 b. Thanh vién ving mat: :’ =

6. Thu ky Hoi ddng bao cdo qué trinh hoc tép, nghién ciru clia hoc vién cao hoc va doc 1y
lich khoa hoc (c6 vin ban kém theo)

7. Hoc vién cao hoc trinh bay ludn vin

8. Céac phan bién doc nhén xét va néu cdu héi (c6 viin ban kém theo)
9. Hoc vién cao hoc tra 16i céc cdu hoéi ctia thanh vién Hoi déng

10. Héi dbng hop riéng dé danh gia

11. Truémg ban kiém phiéu cong bd két qua




|
|
|

12. Két ludn cia Hoi déng
a) Két luan chung:

«/\(ﬂo@% 4 dze 5 W u& Cdy
—__B.gr_gx}_u/ﬁz—fﬂ',au | VG str

b) Yéu clu chinh, sira v& ndi dung;

¢) Céc y kién khic:

~
CsZ!,/z'\ /Igr}k;a g

/
d) Didm dénh gi4: Bing sé: £, Bing chir. /o, 4,,.§
13. T4c gia ludn vin phét biéu ¥ kién
14. Chu tich Hdi ddng tuyén b bé mac

THU KY HOI PONG CHU TICH HOI PONG

e,
S




Xdic nhén

" Xac nhén dd tham dy va théng qua ndi dung Bién ban hop Hoi déng chim ludn vin

thac si cuia hoc v1en....1ﬁez w/ %ﬁ

Ky ghi rd ho tén

P62 13- & v Bran




Xdéc nhéin

T6i tén la: . //71.01% W hirc danh trong Hoi ddng:... Phad M A

Xéc nhan da tham dy v3 théng qua ndi dung Bién ban hop Héi ddng chim lufn vin thac

sT ciia hoc vién:.... m ]Z{JWZ

Ky ghi rd ho tén
- Ud
e ——————
D5 Hetrg P

B R




Xdic nhin

T6i tén 13: Pham Téin Ngoc Thuy; chirc danh trong Hoi ddng: Thr ky

Xé4c nhan da tham dy va théng qua ndi dung Bién ban hop Hoi dbng chim ludn vin
thac si ctia hoc vién: Théi Thj Thuén

Ky ghi rd ho tén

SR

Pham T#n Ngoc Thuyy




Xdc nhjn

Téi tén 13 NGUYEN THANH HAI chirc danh trong Hoi ddng: Ch tich

X4c nhin da tham dy va thdng qua ndi dung Bién ban hop Hoi ddng chdm lugn vin
thac s ctia hoc vién: Thai Thj Thuin

Ky ghi rd ho tén

\WS o
N

NGUYEN THANH HAI

«
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Pic ldp — Ty do — Hanh phic

BAN NHAN XET LUAN VAN THAC SI
(Dung cho phén bi¢n)
Tén d tai ludn viin: Vin dyng mé hinh 16p hoc ddo nguge trong dgy hoc phin Quang
hinh hoc V4t If 11 phét trién ning lyc ty hoc ciia hoc sinh

Chuyén nganh: Ly lufn va PPDH B mon Vit If M4 nganh: 8140111
Ho va tén hoc vién: Théi Thj Thudn
Ngudi nhén xét: PGS.TS Nguyén Bao Hodng Thanh
Pon vi cong téc: Trudmg Pai hoc Su pham, Pai hoc Pa Ning
NQI DUNG NHAN XET
1. Tinh cép thiét, co sé khoa hoc va thye tién ciia aé tai:

Viét Nam hién nay dang trong giai doan bt du trién khai cu¢c C4ch mang cong
nghiép 4.0, ca nwrée dang thyc hién TT 32 nim 2018 vé& dbi méi gido duc. Vi vay, viéc
d6i méi phuong phép day hoc nhim phat huy tinh tich cuc, chii déng, sang tao ctia hoc
sinh va bdi dudng phurrong phap ty hoc 14 nhiém vu trong tdm trong giai doan hién nay.
M5 hinh 16p hoc ddo nguoc 1a mot trong nhimg mé hinh nhim phét trién nang lyc ty
hoc ciia HS. Do d6, d& tai “Van dung mé hinh 16p hoc ddo ngugce trong day hoc phin
Quang hinh hoc V4t 1i 11 phat trién ning luc ti hoc ctia hoc sinh” 14 ¢6 tinh thdi sy, 6
y nghia thyc tién.

2. Phuwong phip nghién ciru:

Céc phuong phép nghién ciru duge sit dung trong dé tai nay (gdm cac PP nghién ctru Iy
ludn, nghién ciru thye tién, thong ké toan hoc) phit hop véi ndi dung nghién cin, cé sy
phdi hop cdc phuong phép v6i nhau. TNSP dugc tién hanh trén 2 lop 11/2 va 11/4 cia
trudng THPT Phan Chau Trinh T/p Da Ning. két qua TNSP ,lam co sd cho céc két ludn
cua Ludn van

3. Nji dung va cdc két qua nghién ciru dat duge:

Luén vin da dat dugc cac két qua: Chuong 1: Trinh bay dugc co sé Iy ludn vé
NLTH nhu: khéi niém, dic diém, ciu triic gdm 4 thanh t6 v&i 10 chi s6 hanh vi, mdi
chi sé img v6i 3 mirc 46 bidu hién dé danh gia ning lyc ty hoc va dé xuat 5 bién phép
bién phap bbi dudng NLTH cho HS trong day hoc vt li. HV ciing dua ra 2 nguyén tic
td chirc hoat déng theo md hinh 16p hoc dio ngugc 1a: Nguyén tic ndm vimg kién thirc
trong 16p hoc d4o nguoc va Nguyén tic td chirc hoat dong theo mé hinh Iép hoc ddo
ngugc; dua ra quy trinh td chirc 16p hoc déo nguge gdm giai doan: Giai doan 1. Trudce
gid hoc trén 16p; Giai doan 2. Trong gid hoc trén 16p va Giai doan 3. Sau gio hoc trén
16p . HV di X4y dung va sir dung hé thong B - learning hd trg day - tw hoc theo mé
hinh 16p hoc ddo ngugc; di khao sat Thuc trang hoat dgng TH ciia HS va img dung

1




CNTT va fruyén théng trong day - ty hgc mén Vit If & mét s6 truong THPT & thanh
phd Pa Niing 1am co s& thyc tién cho d8 tai.

Chuong 2: HV dé phan tich céu tric phin QHH, N6i dung kién thirc va mirc d6
chn dat duge cia phﬁn QHH tuong tmg véi céc chi s8 hanh vi ciia NLTH cén dat dugc.
HV dung Thiét ké hé théng B- learmng day hoc theo mé hinh Lép hoc ddo nguge phén
Quang hinh hgc lam Phuong tién dé trién khai mé hinh 16p hoc déo ngugc trong day
hoc phén Quang hinh hoc VAt If 11 phét trién niing lyc tir hoc ciia hoc sinh. Trong giai
doan trudc khi dén 16p. Con giai doan hoc trén 16p HV xay dyng Tién trinh bai hoc
trén 16p trong mo hinh 16p hoc déo ngugc gbm 4 budc. Kiém tra danh g:a két qua tie
hoc & nha ciia HS; Gidi ddp thdc mde va hop thirc hda, hé théng héa kién thicc méi; 76
chirc cho HS hoat dgng nhom,; Giao phteu heéng dan TH cho bai hém sau cing voi
gido dn minh hoa.

Chuong 3: Phan tich, danh gi4 két qua thuc nghiém trén 41 HS 16p 11/2 cha trudng
THPT Phan Chau Trinh t/p Pa Ning, trong d6 HV tap trung | theo dbi va danh gia sy phat
trién NL TH cta HS qua 3 tiét hoc thé hién qua 20 bang s liéu. Két qua cho thiy cac
thanh phén cia NL TH cta HS déu c6 su tién bo cia HS qua céc tiéu chi danh gid
NLTH, cic HS nhém thyc nghiém qua timg tiét hoc
4. Hinh thirc ludn viin:

Nbi dung chinh ctia ludn vén dugc trinh bay trong 129 trang, c6 30 tai ligu tham
khao tiéng Viét, 09 TLTK tiéng Anh v 16 trang Web, 13 nhimg tai liéu lién quan dén van
d& nghién ctru. Hinh thirc ludn vin pha hgp voi yéu cau ciia mot ludn vin thac s. Ngoai

~ phin mé dAu va két lugn, ndi dung c6 3 chuong dugc cdu triic chua can déi (chg 1-50 tr;

chg 2 — 35 tr; chg 3 — 44 tr); c4u tric va dung lugng timg phan ndi dung phu hop yéu cAu.
Ban tém tit luin vin dugc trinh bay day dii c4c thong tin cAn thiét va phan anh dugc ndi
dung chinh cua luén vén. Tuy nhién vé hinh thirc trinh bay cin lwu y: con c6 18i chinh

ta, 15i ¢t phép, 18i k¥ thuét trinh bay vén ban

5. Pénh gi4 chung (Ghi ro dé nghi déng y hay khéng déng y cho hoc vién bdo vé ludn
véin trede Hpi dong cham Iuan vin Thac si)

Tuy con mét s6 diém cin bd sung, lam rd hon, song cic két qua nghién ciu cua dé
tai 1a c6 ¥ nghia, co6 thé tmg dung trong thyc tién, nhiing phén chinh trong luén vin cho
thiy téc gia d3 c6 nhung déng gop vao viée day hoc theo chi dé "Thiét ké méy quay li
tam dé 1am kho quén 40” gitip HS hiéu mét céch siu séc kién thirc Vat ly, nham cai thién
va ndng cao chit lugng céc tiét hoc vét ly. Ludn van dap tmg dugc cic yéu ciu déi véi
mdt luén vin Thac si theo ma nganh ding ky. Ludn védn di didu kién d& dua ra bao vé
truéc Hoi dong

Pa Niing ngay 25 thang 7 niim 2021
NGUOI NHAN XET
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lip — Ty do — Hanh phiic

BAN NHAN XET LUAN VAN THAC SI
(Dung cho phan bién)

Tén dé tai ludin viin: Van dung mé hinh I6p hoc dio nguge (Flipped Classroom) trong day
hoc phén Quang hinh hoc — Vit li 11 phat trién néing luc tr hoc ciia hoc sinh

Nganh: Ly lugn va PPDH B9 mén Vit li Ma nganh: 8140111
Ho va tén hoc vién: Théi Thi Thudn

Ngudi nhin xét: GS. TS. Pd Huong Tra

Pon vij cong tac: Khoa Vit li, DHSP Ha No6i

| NOI DUNG NHAN XET
1. Tinh cip thiét, co s& khoa hoc va thye tién ciia dé tai:
L&p hoc dao nguoc (lipped classroom) 1a md hinh day hoc niing dong, két hop gitra hoc trén
16p va hoc & nha. Gid hoc & nha tdng cudng tinh tu hoc ctia HS, gio hoc & 16p s€ danh cho cac
hoat dong trong tac gitip cung cb thém cac khai niém da tim niéu, nhu vay giup GV va HS
thao luén, nghién ctru sdu hon vé cdc vén dé trong ndi dung mon hoc. Do véy, né ¢6 nhidu co
héi dé bdi dudng NL tur hoc cho ngudi hoc. Vi vy, dé tai dap trug yéu ciu nang cao chét luong
day va hoc hién nay ¢ cac truong trung hoc phd théng. Lun vin khong trung 1dp vai céc
nghién ciru dé co trude do.
2. Phwong phap nghién ciru:
Cac phuong phap nghién ciru tac gia str dung phi hgp véi cac nghién ciru dac thi cla cliuyén
nganh, ¢6 thé gitp ngudi nghién ciru rit ra cc két luan dé kiém chimg gia thuyét khoa hoc cta
dé tai.
3. Ngi dung va cac két qué nghién ciru dat dwgc:
Luéan vin gém 3 chuwong:
Trong chuong 1: CO SG LY LUAN VA THUC TIEN CUA VIEC VAN DUNG MO HiNH
LOP HQC PAO NGUGC PHAT TRIEN NANG LUC TU HOC CUA HOC SINH




Téc gia da trinh bay nhitng vén d& co ban nhu: khéi niém vé nang luc tu hoc, chu trac cia ning
lyre tur hoe va céc tiéu chi danh gia ning lyc tw hoc, cac bién phap hd trg tu hoc.

Téc gia ciing trinh bay co s0 l{ luan vé B - learning hé trg day — ty hoc, cac mé hinh cua B -
learning, md hinh 16p hoc ddo ngugc, qui trinh td chire day hoc gom 3 budc: Trude, trong va
sau gitr hoc. NC ciing trinh bay vige xdy dyung va sir dung h¢ théng B - learning hd tro day - tue
hoc theo mé hinh 16p hoc dao ngugce

Viéc nhin dinh vé day hoc phat trién NL tu hoc vao thyc tién ciling da dugc téc gia dé cap qua
didu tra 30 GV vat Ii va 180 HS cia cic truong THPT Phan Chau Trinh, truong THPT Ngu

Hanh Son, truong THPT V& Chi Cong trén dja ban tinh Da nang vé:

Thuec trang sir dung cac thiét bji CNTT hé trg day hoc cia GV.

- N{mg luc vé CNTT ciia GV va HS.

- Tinh hinh day, hoc mén Vit li

D4y la nhirng co s& thuc tién can thiét cho nghién ctru cia dé tai. Tur két qua diéu tra thyc tién,
dé tai dua ra mot sé bién phap phat trién nang luc tr hoc qua day hoc BL theo mo hinh 16p hoc
dao ngugc. :

Chuong 2: VAN DUNG MO HINH LGP HOC PAO NGUUC TRONG DAY HOC PHAN
QUANG HINH HOC VAT Li 11 NHAM PHAT TRIEN NANG LUC TU HOC CUA HQC

SINH

Néi dung ciia chwong tép trung vao viée thiét ké va xdy dung B - learning ho tro day - tw hoc
theo mo hinh 16p hoc ddo nguoc. M3i khoa hoc trén B-learning déu duogc x4y dung theo ciu
triic phan cép chirc niing va c6 xéc dinh chi so hanh vi cia NL t hoc.

Téc gia trinh bay 2 thiét ké bai hoc: Khtic xa 4nh sang

Céc ndi dung trong chuong trinh bay kha chi tiét, bam sat nhiém vu nghién ciru cia dé tai.
Chuong 3: TNSP dugc tién hanh véi HS céc 16p 11 & cédc truong THPT Phan Chéu Trinh —~ Tp
Da Ning trong tién trinh day hoc cic kién thirc Quang hinh hoc

Két qua thu duoc duge phan tich & bai hoc Khiic xa, Ling kinh ca v mit dinh tinh va dinh
lrgng (qua céc chi s6 hanh vi cia NL tur hoc) budce diu cho thdy higu qua ctia tién trmh DH da
thiét ké.

4. Hinh thirc ludn vin:

Vé co ban, ludn van ¢6 céu tric hop i, can ddi, ding qui cach.
Con 16i chinh 1 va 15i in 4n.

5. Nhirng thiéu sét cin gidi trinh thém:

Céu tric ludn vin chua hop li, chuong 1 qua dai.




Dudmg link trang web dé xem nhur trong luan van dura ra khéon

g xem dugc, do d6, khong rd tac
gid d

a lya chon ndi dung gi tir trang web nay (Trang web clia tic gia Trin Vin Hung)

Viéc danh gié cac chi s6 hanh vi cuia NL tw hoc trén 40 HS 1a khong kha thi. Cin xem lai cac
muc tiéu & cac bai hoc.

Thiéu trich din TLTK

6. Panh gid chung (Ghi rd dé nghj dong y hay khéng dong y cho hoc vién bdo vé ludn vin
truce Hoi déng chim ludn van Thac s7)

Mgc di con 6 mt s6 han ché nhung lugn vin dép tmg céc yéu cAu cia mot Luén vin Thac s
A s I . . e . A s 1.ar a3A A

chuyén nganh Giéo duc hoc. Véi tir cach 14 ngudi nhén xét khoa hoc, dé nghi héi dong chim

ludn vén thac si cho hoc vién dugc bao vé ludn vin true Hoi déng chém luén vin Thac sf.

Ha Noi, ngay 19 thdng 7 ndm 2021
NGUOT NHAN XET

Uy

D6 Huong Tra




DAI HOC DA NANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC SU PHAM Poc 1ap - Tw do - Hanh phiic

BAN TUONG TRINH BO SUNG, SUA CHUA LUAN VAN
Ho va tén hoc vién: THAI THI THUAN
Nganh: Li luan va phuong phap day hoc bd mon vét li Khoa: K38
Tén dé tai luan vin: Van dung mé hinh 16p hoc dao ngugc trong day hoc phan Quang
hinh hoc Véat1i 11 phat trién nang luc tu hoc cuia hoc sinh.
Nguoi huéng din khoa hoc: TS. Lé Thanh Huy
Ngay bao vé luan van: 27/07/2021
Sau khi tiép thu ¥ kién ciia Hoi ddng bao vé luan van hop ngay 27/07/2021, ching t6i
giai trinh mot s6 ndi dung sau:

1.Nhiing diém da b sung, sira chira:

- P4 trich dan cu thé va day du.
- Pa diéu chinh noi dung chuong 1, diéu chinh mot sé thudt ngit chinh xac.
- Diéu chinh céc muc diém 4,7,10 thanh 1,2,3.
- Ra so4t lai 16i chinh ta, viin phong: P4 kiém tra va ra soat.
2. Nhirng diém bdo hru y kién, khong sira chira, didu chinh (néu c6) béi nhirng 1y
do sau:
(Khéng)

Pa Nang, ngay 20 thing 8 ndam 2021
Can b hwéng din xac nhin Hoc vién
- Da kiém tra luén van va cdc 13i sau chinh sita

- Pd kiém tra théng tin ludn vin bang tiéng Viét ~ /it/

va tiéng Anh.
Thai Thi Thuan

V// J@Wﬂ

Xac nhan cia BCN Khoa

Xdc nhdn lugn van sau chinh sva

; va dong y cho hoc vién nop luu chiéu
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